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RESUMO

BARBOSA NETO, F. Américo Piquet Carneiro: educador e médico. 2020. 217 f. Tese
(Doutorado em Humanidades, Culturas e Artes) — Pro-Reitoria de P6s-Graduacao e Pesquisa,

Universidade do Grande Rio Professor José de Souza Herdy, Rio de Janeiro, 2020.

A pesquisa aqui apresentada teve por objeto o estudo da vida de Américo Piquet Carneiro,
educador e médico, que se fez presente em todas as décadas do seculo XX. Nasceu no Ceara,
vindo para o Rio de Janeiro com 5 anos de idade. Filho de um engenheiro carioca, especialista
em estradas de ferro e em planejamento e construgédo de acudes, e de uma cearense que Vviveu
mais de cem anos. Américo teve dez irmdos. O foco desta pesquisa foi seu periodo como
professor da Faculdade de Ciéncias Médicas, da atual Universidade do Estado do Rio de
Janeiro: catedratico, de 1959 a 1969, titular, de 1969 a 1979, e professor emérito, que se
estendeu de sua aposentadoria compulséria, em 1979, até sua morte, em 24 de dezembro de
1992. A adocdo dos procedimentos operacionais da historia oral, em particular o género historia
oral de vida, possibilitou a realizacdo de entrevistas com alguns de seus alunos de varias
geracOes e com familiares de grande proximidade. Configuramos duas redes, académica e
familiar, representativas dos que conviveram com ele na coldnia da Educacdo Médica, de uma
comunidade de destino, a Faculdade de Ciéncias Médicas. Analisamos as narrativas
constituidas a partir das entrevistas, 0s seus proprios escritos, 0s textos escritos por alunos,
entrevistados e ndo entrevistados, assim como 0s documentos institucionais e as reportagens
jornalisticas, as quais foram acessadas através da Hemeroteca da Biblioteca Nacional,
principalmente. Nas décadas que antecederam a seu ingresso na FCM, nossa pesquisa foi
essencialmente documental, noticias e reportagens publicadas nos varios diarios e semanarios,
assim como textos em que foi mencionado e o conteldo de suas quatro teses. O elemento
conectivo de todo esse processo foi o dialogo, atributo que Americo Piquet Carneiro exerceu e
exercitou por toda sua vida, composta também pela sabedoria da escuta e do siléncio.
Procuramos tecer conexdes entre as fontes documentais, fosse entre cada tipo em si, fosse entre
0s Vvarios tipos (entrevistas, documentos escritos e escritos de Piquet Carneiro). Somando-se a
outras fontes de pesquisa, pudemos compreender parte de sua vida. O mergulho nessas teias
dialdgicas permitiu-nos vislumbrar um educador singular na formacéo e valorizacdo da pessoa
humana, um lider inovador no respeito e na constru¢cdo do bem comum, e um médico dotado

de uma visao edificante do papel social da medicina. Mais do que isso, uma figura humana com



tanta capacidade de entregar-se a uma grande causa, com dom de si, bondade, fé, senso de
justica, perseveranca e cuidado com o outro. Sua trajetdria de vida é tdo diversificada e
abrangente na pratica médica, na educacdo medica, no ensino de antropologia e etnografia, no
estudo da filosofia crista, na acao social, e na militancia, discreta mas consistente, em 0rgaos
de classe e entidades (sindicato dos médicos, conselho regional de medicina, associacdo de
docentes, associagdo de alunos maristas, juventude universitaria catdlica, comunidade
beneditina, associacdo brasileira de educacio médica etc.). E desafiador buscar o
aprofundamento de todos esses angulos de acdo social, por isso focalizamos seu papel na
educacdo médica e, mesmo assim, sem a pretensdo de esgotar o assunto. Sua cultivada
humildade ante a grandeza de seus atos, nunca falando de si e de seus feitos, deveria instigar

outros estudos abrangentes ou de maior profundidade.

Palavras-chave: Historia oral. Educagdo médica. Medicina social. Lideranca. Narrativas.



ABSTRACT

BARBOSA NETO, F. Americo Piquet Carneiro: educator and medical doctor. 2020. 217 f.
Thesis (PhD in Humanities, Cultures and Arts) — Dean of Graduate Studies and Research,

University of Grande Rio Professor José de Souza Herdy, Duque de Caxias, 2020.

The research presented here had its main objective the study of the life of Prof. Americo Piquet
Carneiro, an educator and medical doctor, present in all decades of the 20th century. He was
born in Ceara but, when he was 5 years old, his family moved and brought him to Rio, where
he spent the rest of his life. His father was a carioca engineer whose work involved planning
and building railroads and dams. His mother was a native of Ceara and lived to be over a 100ys
old. He had ten siblings. The aim of this research is to focus on the period in which Americo
Piquet Carneiro worked in the Faculty of Medical Sciences (FCM) of the University of Rio de
Janeiro, Brazil. From 1959 to 1969 he was a professor in the Department of Internal Medicine;
in 1970 he became full professor and head of the Department, until his compulsory retirement
in 1979, which was extended, and he became professor emeritus, until his death in December
24, 1992. Adopting the operational proceedings of oral history, particularly the genre oral
history of life, it was possible to conduct interviews with some of his students at different
periods, as well as with some close members of his family. We could then configure two
branches — academic and family-related — both representing the times they communicated with
him in the colony of Medical Education, his final destiny, the Faculty of Medical Science. We
analyzed the reports (narratives) obtained through the interviews, and through his own writings,
his own texts, as well as those written by students (some interviewed and some not), in addition
to institution documents or other published articles, mostly accessible through the National
Library Hemeroteca. In the decades preceding his joining the FCM, our research was mostly
based on news or published reports mentioning his four theses. The essential element that
connected all this process has been the dialogue — an attribute that Prof. Piquet used and
exercised all of his life, strengthened by the wisdom of staying silent, when necessary — and
listen. His cultivated humble attitude, never praising himself for all his good actions and deeds,
should inspire other studies requiring a greater depth. The path of his life was quite diverse,
reaching various important areas of knowledge: a) the practice of medicine and medical
education; b) the teaching of anthropology, etnography, and christian philosophy; c) and the

awareness of militancy (discreet but consistent) in many organs of classes and entities, some



related to medical organizations, others to religious groups, such as the catholic youth
university and the benedictine community, were within his interest. It is a challenge to get to
the bottom of all these areas of social interaction; therefore, we only stress here - even though
not entirely - its influence in medical education. His cultivated humble attitude in face of the
grandiosity of his actions, never praising himself for all the goodness of his deeds, should
inspire other studies of greater depth. Diving deeply into all those ideologic resources allowed
us to get a glimpse of the inner formation and valorization of this singular human being. A sight
of an innovative leader who had respect for all the common good and that of a doctor with a
constructive vision of the importance of social medicine. Beyond that, a human figure with the
capacity to dedicate himself a great deal to the good of others, with perseverance, inherent

goodness, faith and sense of justice.

Keywords: Oral history. Medical education. Social medicine. Leadership. Narratives.



TABELA 1 — REDE FAMILIAR ....

TABELA 2 — REDE ACADEMICA

LISTA DE TABELAS



ABE
ABEM
ABEM
ABL
AEMEG
AIS
AMI
ANM
AUC
BIREME
BNHS
CAPES
CASAF
CBio
CBR
CDhV
CFE
COBEM
COPEG
CPC
CSN
CTA
CTI
DCE

DL 477/69
DMIF
DNE
DNOCS
DSTMG
EE.UU
EMC

LISTA DE SIGLAS

Associacdo Brasileira de Educacao

Associacdo Brasileira de Educacdo Médica (1975 em diante)
Associacao Brasileira de Escolas Médicas (1962-1975)
Academia Brasileira de Letras

Associacdo dos Estudantes de Medicina do Estado da Guanabara
Acdes Integradas da Saude

Ambulatério de Medicina Integral

Academia Nacional de Medicina

Acdo Universitaria Catdlica

Biblioteca Regional de Medicina

Banco Nacional de Habitacdo e Salde

Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
Centro Académico Sir Alexander Fleming

Centro Biomédico

Colégio Brasileiro de Radiologia

Centro Dom Vital

Conselho Federal de Educacéo

Congresso Brasileiro de Educacdo Médica

Companhia Progresso do Estado da Guanabara

Centro Popular de Cultura

Companhia Siderdrgica Nacional

Conselho Técnico-Administrativo

Centro de Terapia Intensiva

Diretorio Central dos Estudantes

Decreto Lei n® 477, de 26 de fevereiro de 1969
Departamento de Medicina Integral, Familiar e Comunitaria
Diretorio Nacional dos Estudantes

Departamento Nacional de Obras Contra as Secas
Departamento de Servigos Técnicos e Medicos Gerais
Estados Unidos da América (sigla antiga)

Escola de Medicina e Cirurgia



ENSP
EPM

FCM

FEM
FEPAFEM

FINEP
FIOCRUZ
FMUSP
FNM

GT
HCFCM
HCPE
HGPE
HUPE
IAPETC

IAPETEC

IAPI
IBRAG
ICES
IGG
IHB
IMS
INAMPS
INPS
IPASE
JucC
LBA
LEC
MEC
MPAS
MS

Escola Nacional de Satde Publica

Escola Paulista de Medicina

Faculdade de Ciéncias Médicas

Fabrica de Estruturas Metalicas

Federacdo Pan-americana de AssociacOes de Faculdades e Escolas de
Medicina

Financiadora de Estudos e Projetos

Fundacdo do Instituto Oswaldo Cruz

Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo
Faculdade Nacional de Medicina

Grupo de Trabalho

Hospital de Clinicas da Faculdade de Ciéncias Médicas
Hospital de Clinicas Pedro Ernesto

Hospital Geral Pedro Ernesto

Hospital Universitario Pedro Ernesto

Instituto de Aposentadoria e Pensbes dos Empregados em Transportes e
Cargas

Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos Estivadores e Transportes de
Cargas

Instituto de Aposentadoria e Pens@es dos Industriarios

Instituto de Biologia Roberto Alcantara Gomes

Instituto Catolico de Estudos Superiores

Instituto de Geriatria e Gerontologia

Instituto Hahnemanniano do Brasil

Instituto de Medicina Social

Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
Instituto Nacional da Previdéncia Social

Instituto de Previdéncia e Assisténcia dos Servidores do Estado
Juventude Universitaria Catdlica

Liga Brasileira de Assisténcia

Liga Eleitoral Catodlica

Ministério da Educacdo e Cultura

Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social

Ministério da Salde


http://www.google.com/custom?q=Instituto+de+Previd%EAncia+e+Assist%EAncia+dos+Servidores+do+Estado&sa=Search&client=pub-6895347663279881&forid=1&channel=1024512873&ie=ISO-8859-1&oe=ISO-8859-1&cof=GALT%3A%2300CC00%3BGL%3A1%3BDIV%3A%23FFFFFF%3BVLC%3A663399%3BAH%3Acenter%3BBGC%3AFFFFFF%3BLBGC%3AFFFFFF%3BALC%3A0033FF%3BLC%3A0033FF%3BT%3A000000%3BGFNT%3A0000FF%3BGIMP%3A0000FF%3BLH%3A88%3BLW%3A293%3BL%3Ahttp%3A%2F%2Fwww.siglas.com.br%2Fimages%2Fsiglas.gif%3BS%3Ahttp%3A%2F%2Fwww.siglas.com.br%3BFORID%3A1%3B&hl=en

NAI
NERJ
NESA
OMS
OPAS
PAM
PCdoB
PPC
PPGHCA
PSD
PUC-Rio
SAMES
SESP
SNS
SUS
TPB

uUB

UDF
UDN
UEG
UERJ
UFC
UFF
UFMG
UFPA
UFPE
UFPR
UFRGS
UME
UNATI
unB
UNE
UNICAMP
UNIFESP

Nucleo de Atencéo ao Idoso

Nucleo do Estado do Rio de Janeiro (do Ministério da Saude)
Nucleo de Estudos em Saude do Adolescente
Organizacdo Mundial de Saude

Organizagdo Pan-Americana de Saude

Posto de Assisténcia Médica

Partido Comunista do Brasil

Policlinica Piquet Carneiro

Programa de P6s-Graduagdo em Humanidades, Culturas e Artes
Partido Social Democrata

Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro
Servico de Assisténcia Médica ao Servidor
(Fundacao) Servicos de Saude Publica
Sistema Nacional de Saude

Sistema Unico de Sadde

Treinamento Profissional Bolsista
Universidade do Brasil

Universidade do Distrito Federal

Uni&o Democratica Nacional

Universidade do Estado da Guanabara
Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Universidade Federal do Ceara

Universidade Federal Fluminense
Universidade Federal de Minas Gerais
Universidade Federal do Para

Universidade Federal de Pernambuco
Universidade Federal do Parana
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Unido Metropolitana de Estudantes
Universidade Aberta da Terceira Idade
Universidade de Brasilia

Unido Nacional dos Estudantes
Universidade Estadual de Campinas

Universidade Federal de Sdo Paulo



UNIGRANRIO
UNILAB
UNIRIO

URJ

USP

Universidade do Grande Rio Professor José de Souza Herdy
Universidade da Integragdo da Lusofonia Afro-brasileira
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
Universidade do Rio de Janeiro

Universidade de S&o Paulo



SUMARIO

LN ERI0] 516 107X 0 IO 16
APRESENTACAO DA TESE .. uuuttteieieeeiiiiititateeese e st s sissbabeeesessssisabsbasessseessssssbbbbeessesssssasarrrasesesens 17
PERCURSO DA PESQUISA ...uuuvututututuruusrsssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 20

CAPITULO I: HISTORIA DO PROJETO ...ttt ettt ettt en s 24
1.1 HISTORIA ORAL E HISTORIA ORAL DE VIDA . .eeevieeeeee et e e et e e eeeeeeeeanseeeestasessennnaeeees 25
1.2 MINHAS VIVENCIAS EM HISTORIA ORAL E SELEGAO DE PROCEDIMENTOS.......ccceivreeiineenns 28

CAPITULO II: FINITUDE COMO COMEGQ O 40
2.1 AS MORTES EM AMERICO PIQUET CARNEIROD .....oooiiiiieeee ettt 41
2.2 AELOQUENCIA DO SILENCIO ....ciiii e ettt 54

CAPITULO 111: ATALHOS, ESCOLHAS, MISSAO .....coooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeer e, 55
3.1 MIEDICINA COMO CAMINHO ....utttuiiteeteteeetitassesssesesssssasssssesseessssnntessssseessssnrrressseessssnnns 56
3.2 PRATICA SOCIAL E A EDUCAGAO COMO DESAFIO ...vvveiiiieiiieeiiieesieeesieeesneeesnnnessnneesssenas 57
3.3 RELIGIAO, SILENCIO E PRATICA REFLEXIVA ..uuvvttiiiieeeiiieiitteeireie e e s s sssbrssessse s s s s sssssssenessees 68
3.4 SAUDE PUBLICA NO BRASIL: DIMENSAO HISTORICA ...t et et e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeennnns 71

CAPITULO IV: CAMINHOS E DIREQC)ES: A LOGICA DAS ESCOLHAS............... 74
4.1 A INFANCIA DO DESLOCAMENTO . ...t etttteeetitasseeseeseessssassesessseessstssssesseessssanrssessseessssnnns 75
4.2 A MEDICINA COMO CHAO: PASSOS INICIAIS ...t eeeeeieeetieie s e e eeeeeeeseessseeeeseeesssnsesessseesssnnnnns 77
4.3 O ESPIRITO DA MEDICINA ..cttteeeteeietee e ettt eeeseeeeeseeesatasseeeeeseeesstateseeeseessssnnrereesseeesssnnnns 80
4.4 ESCOLHAS E MODELOS: JACQUES MARITAIN .....ooiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 82
4.5 O BRILHO DOS “ANOS DOURADOS .. ceeeeeeeeee e e e eeeeeeeeteaaeeeeeeeeeetaaaseeeeeeeeennaaaseeeeeeeeennnnnns 89

CAPITULO V: AMBIENTE E LUGAR SOCIAL ..o oo 95
5.1 TRES CONCURSOS E UM DESTINO .vvueeeeetee et eeeee e e eeee e e e e e e e e eeee e e e eeee e e e e e e eeennaeeeennns 96
5.2 SENTIDO INSTITUCIONAL: DISTINGUIR PARA UNIR ..eeevvteuieeeeeeeeeeeeteaeseeessseeesnassseeesseeenns 106
5.3 A PESSOA HUMANA: O IDEAL HISTORICO DO BEM COMUM ... .cceveeeieeeeseeeeeeeeeeieasseeesseeeens 127

CAPITULO VI: UMA PEDAGOGIA PELO EXEMPLO .....cooeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerenn 173

CONSIDERA(;OES F N AL et e e e e e e 197

FONTES E BIBLIOGRAFIA ...ttt e e e 201
O T E S ettt ettt ettt e e et ettt e e e e e et e ee et eeeete e e reeeeeteran i aaaees 202






17

“Onde quer que exista uma obra, o historiador nao
pode deixar de considera-la a metade inseparavel
da vida de seu criador, perfazendo com esta uma
vivente unidade.”

(Hermann Hesse)

Apresentacéo da tese

Este trabalho nasceu de muitos encontros. Um desses encontros, determinante para sua
gestacdo, foi 0 encontro com a historia oral, mais precisamente, a historia oral de vida. Quando
iniciei essa caminhada, a pessoa objeto deste estudo j& havia desaparecido fazia quase um
quarto de século e ressurgia sempre em minha mente quando determinados temas entravam em
uma conversa ou em uma reunido. Muitos desses temas foram se ligando a minha prépria
trajetoria de vida nos ultimos 50 anos: hospital de ensino, educacdo médica, préatica
ambulatorial, relacdo médico-paciente, medicina de familia, internato e residéncia médica,
envelhecimento, gerontologia e geriatria, entre muitos outros. Termos como bondade, fé, dom
de si, pessoa humana, humanismo, ideal, sonhador, visionario, reservado, misterioso,
dependendo do contexto, traziam sua imagem de volta para minha mente.

Outras oportunidades que reforcaram em mim essa curiosidade foi 0 encontro com
muitos de seus seguidores — epigonos —, assim como a leitura de textos em que seu nome
emergia como alguém que fizera muita diferenca na educacdo médica e na medicina. 1sso
contrastava com 0s poucos registros por ele deixados, quando se comparava com suas
iniciativas fundadoras.

Américo Piquet Carneiro (1909-1992), cuja vida busquei estudar nesta pesquisa, era o
entdo Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas em 1968, quando me matriculei no curso de
medicina. Enfrentara um concorrido exame vestibular, cerca de 4.600 candidatos para 120
vagas. Lembro-me de ter ouvido seu nome, mas ndo me recordo de algum contato com ele,
nessa ocasido.

Foi um ano muito dificil na Faculdade de Ciéncias Médicas, no Brasil e no mundo. Foi
um ano de doloroso aprendizado, que, também por isso, se tornou condicionante desta pesquisa.
Desde que tomei a decisdo em me instrumentalizar para desenvolver este trabalho, sempre me
perguntei se seria a pessoa indicada para leva-lo a cabo. Por que néo deixar este tipo de estudo
a cargo de historiadores ou biografos? Por que um médico em final de jornada resolveu se

aventurar em um terreno tdo pantanoso e movedico? Se eu fosse mistico ou tivesse um pouco
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da fé e convicgdo de transcendéncia que ele demonstrou ter em vida, poderia dizer que foi uma
maneira que ele encontrou de continuar me ensinando.

Ja se disse que toda viagem comeca muito antes da partida. Penso que essa nao foi
diferente. O caminho mais adequado para alcancar a meta, os desvios sedutores, as insegurancgas
do viajante, assim como as incertezas dos horizontes, além do inesperado que ronda as viagens,
séo alguns dos elementos que fizeram parte dessa jornada. Qualquer curso com comego, meio
e fim ¢ uma viagem. O mentor, o tutor e o orientador sdo nossas “bussolas”, que evitam que
percamos o rumo. Em um doutorado, é muito facil se perder no caminho, especialmente quando
ficamos deslumbrados com o universo de possibilidades. E como se embrenhar em uma densa
floresta de arvores altas e frondosas, a nos seduzir para galgar seus galhos. Assim sao os livros,
frutos de restos mortais de arvores com a mente humana.

Quando se pensa em reconstituir uma histéria oral de vida de uma pessoa que morreu
com idade avancada h& mais de duas décadas, um grande obstaculo se interpbe de imediato: a
impossibilidade de encontrar alguém que tenha convivido com ele na juventude e, mais
impossivel ainda, na infancia. Deveria desistir da histdria oral de vida? Nao! Principalmente,
guando meu maior objetivo sempre foi desvendar mais sua acdo como educador e,
especialmente, na Faculdade de Ciéncias Médicas, da UERJ, em seus Gltimos 33 anos de vida.
No entanto, como verificar o percurso desse educador até chegar a esse destino? Dialogando
com suas quatro teses, com 0s registros em documentos e fontes, em diérios e periodicos.
Felizmente, pudemos contar com, pelo menos, trés condi¢cdes altamente favoraveis: 0 nome,
guase sem possibilidades de homénimo de Américo Piquet Carneiro; o recurso da Hemeroteca
da Biblioteca Nacional; e, por ultimo, sua militancia religiosa, que deixou registros na imprensa
leiga e na imprensa cat6lica, especialmente na revista A Ordem e no semanario A Cruz.

O intenso didlogo entre fonte oral e documental permitiu encontrar sentido em muitos
de seus silenciosos movimentos e avaliar seu protagonismo em muitas situacées nebulosas a
primeira vista.

O grande cenario de sua vida foi 0 Rio de Janeiro, mas ndo nasceu nessa regido. Natural
do interior do Cear4, deslocou-se para 0 Rio de Janeiro ainda crianca. A maior parte de sua vida
residiu na Tijuca, Bairro da Zona Norte da cidade do Rio de Janeiro. Seu consultério médico
mais conhecido era na Avenida Princesa Isabel, Bairro de Copacabana, Zona Sul do Rio de
Janeiro, onde atendia consagradas familias da elite carioca. Também era local em que ampliava
sua sala de aula, ao levar alunos e professores para reunifes académicas e, também, reunifes

politicas de pensar o pais.
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Mesmo quando suas filhas, genro e netos mudaram para a Zona Sul, ele resistiu de
maneira intransigente a abandonar a Tijuca. Nas conversas com seus netos, fiquei sabendo que
ele era torcedor do América Football Club e da Escola de Samba Império da Tijuca. Gostava
de ver filmes de Carlitos (Charles Chaplin), de o0 Gordo e o Magro e programas humoristicos
na televisdo, quando liberava sonoras gargalhadas. Impensavel para nds que o viamos sempre
com ar sério, ou mesmo grave, sempre vestido de terno e gravata ou “guarda-pd” e gravata.

As surpresas ndo pararam por aqui e vieram a se multiplicar com os frutos da pesquisa
resultante das entrevistas com familiares, alunos e colegas, inclusive com aqueles que
assumiram funcdes de conducéo e coordenacgéo de seus legados. A hemeroteca ndo foi menos
surpreendente com os registros de sua agdo social e participacdo em atividades cientificas,
sindicais, politicas, culturais e religiosas. Assim como sua militancia religiosa serena, discreta
e total auséncia de proselitismo, apesar da intensa devocao descrita por terceiros.

Sua concepgao inovadora de educacdo médica, no sentido de uma “medicina social”, de
uma visdo integral da formagdo médica, em uma época em que a fragmentacdo em mdltiplas
especialidades ganhava forca, parecia uma luta ingldria destinada ao fracasso. Com esse
movimento contra-hegemdnico em um periodo autoritario, ao ser aberto e receptivo as
iniciativas de estudantes e professores inovadores, foi possivel desencadear transformac6es em
uma frégil instituicdo e consolidar um projeto que superou as mais otimistas expectativas. Como
isso se tornou possivel? Um dos objetivos desta pesquisa foi encontrar explicacfes para tal.

A educacdo médica atualmente encontra-se em uma encruzilhada, ndo igual, mas
semelhante a que se encontrava em meados e fins dos anos de 1960. Como naquela época, a
solugéo encontrada pelas autoridades governamentais foi ampliar vagas nas escolas existentes
e aumentar o nimero de escolas médicas. Como naquela época, as fileiras dos que clamam por
“um novo Flexner” estdo engrossando entre os educadores médicos mais comprometidos com
uma boa formagdo.! Em 1971, o préprio regime militar brasileiro, que expandira
indiscriminadamente o nimero de vagas e de escolas, num arremedo de um “Flexner”, criou
uma “Comissao de Especialistas de Ensino Médico” que funcionou como “uma nova tranca”
depois da casa arrombada. E possivel que alguma coisa semelhante ocorra nos préximos anos.

Naquela época, Américo Piquet Carneiro, segundo seu genro, Alvaro Pessda,

colaborador desta tese, mostrou-se indignado com o que considerou atitude irresponsavel das

L Abraham Flexner foi um pedagogo estadunidense que coordenou um estudo que avaliou 155 escolas médicas
nos Estados Unidos e no Canada, entre 1908 e 1910, e que, ao final da anélise, tornou plblico um relatério que
ficou famoso mundialmente ao propor uma radical mudanca na estrutura da formagdo médica e consequente
desativacdo de mais de uma centena dessas escolas, por falta de condi¢cfes minimas de se adequar ao proposto.
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autoridades da &rea. Nesta pesquisa, encontramos indicios de que o problema é muito mais
antigo. Talvez, “genético” na politica educacional brasileiral... A falta de planejamento, a
insensibilidade para com o sofrimento do povo demonstrada na omissao historica, o tratamento
elitista da educacdo médica por parte dos governantes, e em tacita alianca com entidades da
propria corporacdo médica, parecem ser um fendmeno estrutural das politicas do setor. Os
“surtos epidémicos” de expansdo de vagas e de cursos de medicina ndo ocorreram somente
nessas duas conjunturas.

Outro aspecto que contrapunha a visdo do Professor Américo Piquet Carneiro a de
grande parte de educadores medicos, mesmo aqueles com as melhores intencdes, eram suas
excessivas preocupacdes com 0s meios, com os métodos, em detrimento dos fins, isto €, da
formagdo da pessoa. Ou, nas palavras de Jacques Maritain (1968, p. 27), “a ignorancia dos fins”.
O que resultava em um médico distanciado de uma maior preocupacdo com a pessoa do doente,
de seu contexto familiar, enfim, de uma medicina socialmente responsavel. Ao longo dos
capitulos desta tese, acompanharemos seu percurso na construgdo de uma Medicina Social e
Integral.

Como em todo empreendimento onde a dimensédo e a distancia do objeto sdo muito
maiores que nossas frageis forcas conseguem abarcar e alcancar, nossas rabiscadas cartografias
estdo disponibilizadas para serem revistas, aperfeicoadas, pavimentadas ou contestadas e
refutadas.

Percurso da pesquisa

Quando iniciei esta pesquisa, além de minhas notérias limitacbes em historia,
especialmente em historia oral, tive que superar outros obstaculos. Minhas limitagcGes foram
sendo, aos poucos, minimizadas com estudos dirigidos pelo Professor José Carlos Sebe Bom
Meihy, que me apresentava a leituras cada vez mais fascinantes, algumas das quais eu
interpretava como afastada do objeto, mas depois compreendia sua importancia capital. Um
grande dilema no inicio foi definir entre as multiplas “redes” que se apresentavam, quais
atenderiam melhor ao ponto central da pesquisa, que seria a educagdo médica. Por fim, a op¢éo
restringiu-se a duas redes, por acompanharem mais de perto sua militancia na educagdo médica:
a rede académica e a rede familiar. N&o foi dificil encontrar o “ponto zero” em cada rede.

Narede académica, um nome emergiu como o mais credenciado para ser o “ponto zero”:
o Professor Emilio Antonio Francischetti, seu mais antigo aluno, em atividade, e seguidor, que

acompanhou seus passos até se tornar professor titular, por concurso, em uma das cadeiras de
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clinica médica da FCM. Na rede familiar, seu genro, Alvaro Almério Pessda dos Santos, de um
conceituado escritorio de advocacia, mostrou-se tdo proximo a histéria de vida de seu sogro,
com habilidade e capacidade de indicar os demais membros da familia que poderiam fazer parte
desta rede, inclusive as dificuldades pessoais das filhas em serem entrevistadas, facilitando
NOSSO percurso.

Alguns caminhos alternativos tiveram que ser abandonados, ou por ndo levarem ao
objetivo, ou em funcédo da propria pesquisa apontar para novos caminhos.

O capitulo | apresenta o aprendizado em histdria oral, seus conceitos essenciais, 0S
géneros em que ela se exprime para abrir o leque de possibilidades de sua aplicacdo. Mostra a
escolha pela historia oral de vida e justifica a necessidade do didlogo com documentos escritos,
conformando a pesquisa como em “historia oral hibrida” pela impossibilidade de entrevistas
com contemporaneos das décadas de 1910, 1920, 1930, 1940 e parte dos anos de 1950. Explica
que em histoéria oral o conceito de “metodologia da pesquisa” é substituido por “procedimentos
operacionais”.

O Capitulo 11, ao demonstrar o impacto de sua morte nas pessoas que conviviam e
usufruiam de sua sabedoria, faz uma inversao de expectativas presentes em leituras biograficas
e comeca sugerindo que a ideia e a compreenséo da finitude da vida apontam novos caminhos.
Para compreender sua propria morte, as mortes que afetam as pessoas, a morte na histéria da
medicina, o siléncio em torno da morte e a morte como siléncio.

O Capitulo Il tem inicio contextualizando as bases anatomo-clinica da medicina que
prevaleceu durante todo o século XX. Procura mostrar a historica alianca da medicina com o
cristianismo, mais intensa até o Renascimento. Desenvolve uma rapida analise da implantagéo
dos cursos de medicina no Brasil até a criacdo da Faculdade de Ciéncias Médicas, em 1935.
Descreve 0s contextos sociopoliticos em que foram criados tais cursos, inclusive o0s
fundamentos filosoficos que sustentaram algumas dessas escolas. Ao mesmo tempo, busca
periodizar os cursos criados em fungdo das primeiras décadas de vida de Américo Piquet
Carneiro até a conclusdo de seu curso de medicina. Paralelamente, descreve sua militancia
religiosa catodlica, correlaciona com sua acgao social e desenvolve uma rapida analise do contexto
sanitario em que nasceu, cresceu e fez sua escolha pela medicina.

O Capitulo 1V narra um pouco da historia de seu pai, como engenheiro de estradas de
ferro e agudes, que se deslocou do Rio Grande do Sul para o Ceara, onde, entéo viuvo, constituiu
uma nova familia, casando-se com uma cearense, mae de Américo Piquet Carneiro. Levantou
a possibilidade de a escolha desse filho de engenheiro pela medicina estar vinculada a suas

origens nordestinas, a pandemia da “gripe espanhola” ¢ a uma religiosidade crescente.
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Acompanhou os passos de seus grandes mestres da Faculdade Nacional de Medicina e
iniciou, logo depois de formado, sua preparacdo para o ensino médico, ao lado de seus
professores. Abordou seu casamento, o nascimento dos primeiros filhos e o concurso de
docéncia livre. Tratou da maturidade académica nos “anos dourados”, dos trés concursos para
catedra e de seu inicio na FCM, com duracéo de 33 anos.

O Capitulo V descreve sua atuacdo como professor catedratico de Clinica Médica,
diretor da FCM, primeiro diretor do Centro Biomédico e idealizador do “Clube do Tecido
Conjuntivo na FCM”, além da implantagao dos primeiros cursos de pos-graduagéo stricto sensu
no Centro Biomédico. Relata os desafios politico-institucionais que enfrentou, bem como o
projeto pedagdgico de uma Medicina Social que buscou desenvolver e implantar. Do mesmo
modo, expde suas iniciativas na criacdo ou incorporacdo de outros cursos da area da saude,
encerrando com sua aposentadoria compulsoria ao atingir 70 anos de idade.

O Capitulo VI, e ultimo, abrange o periodo de treze anos em que permaneceu na
Faculdade de Ciéncias Médicas, apds sua compulsoria aposentadoria, como “Professor
Emérito”. Nesse capitulo, descrevo encontros com ele e minha participacdo direta e indireta em
trés dos quatro projetos de grande alcance que ele procurou implantar e implementar.

Eu tive o privilégio, e ainda tenho, de atuar em alguns de seus grandes legados
institucionais: Faculdade de Ciéncias Médicas, onde atualmente faco parte do Ndcleo Docente
Estruturante (NDE) do curso de medicina; Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE), onde
ocupei o cargo de diretor geral de 1996 a 1999; Ambulatério de Medicina Integral, atual
Departamento de Medicina Integral, Familiar e Comunitaria (DMIF) da FCM, do qual faco
parte desde 1978, como docente, também com sua indica¢do; Policlinica Piquet Carneiro, onde
atuo como preceptor do Internato, funcdo interrompida pela pandemia do SARS-COV?2, desde
mar¢o, em razdo de minha idade, mas continuada pelos docentes jovens do Departamento;
Nucleo de Atencdo ao Idoso (NAI), em que participei, indiretamente, da implantacdo como
chefe do Departamento de Servigos Técnicos e Médicos Gerais do HUPE (1989-1990) e,
diretamente, como medico, nos poucos meses que antecederam sua morte, em dezembro de
1992. Por solicitacdo da equipe multiprofissional estruturada por ele, ocupei a coordenacdo do
NAI, de 1993 até dezembro de 1995, afastando-me para assumir a dire¢cdo do Hospital. Por fim,
apos seu desaparecimento, com a implantagdo da estrutura da UNATI, idealizada por ele,
assumi a coordenacao de seu ndcleo de Extensdo, em 1993, acumulando com a coordenacéo do
NAI, até ir para a diregdo do HUPE.

Por essas oportunidades que Américo Piquet Carneiro me concedeu em vida e continuou

me proporcionando apds sua morte, senti-me no dever e no direito de desenvolver esta pesquisa,
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com as inestimaveis contribuicdes de Emilio Antonio Francischetti, Alvaro Pessda, José Carlos
Sebe Bom Meihy e Joaquim Humberto Coelho de Oliveira, alem dos demais colaboradores que

participaram direta e indiretamente desta pesquisa.
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“Toda aventura em historia oral carrega em si uma
trajetoria que merece ser contada.”

(José Carlos Sebe Bom Meihy;

Leandro Seawright)

1.1 Histéria oral e historia oral de vida

Meu encontro com a “histéria oral” antecedeu em mais de um ano a decisdo de elaborar
0 projeto. Nesse periodo, iniciei, com interesse crescente, leituras de produtos em historia oral,
curioso como uma crianca. Trés grandes momentos marcaram esse encontro em seu primeiro
ano. O primeiro deles — 0 mais marcante — foi 0 encontro com a pessoa que me falou de historia
oral pela primeira vez. Um amigo comum agendara o contato, afirmando que o Professor Sebe
(José Carlos Sebe Bom Meihy) poderia me ajudar. Ao mencionar o0 nome de Américo Piquet
Carneiro, ele exclamou: “H4 mais de 40 anos que ougo falar dessa pessoa!”.? Resumi minha
historia de aluno do Professor Piquet, alguns de seus feitos na Universidade do Estado do Rio
de Janeiro (UERJ) e rastros deixados por ele em varios locais por onde eu passara. Algumas
marcas, entdo, muito recentes para uma pessoa que morrera havia mais de um quarto de século.

O segundo momento, consequéncia do primeiro, foi o redirecionamento de minhas
leituras, proposto por Meihy. Um livro de sua autoria, que ele me entregou, cujo subtitulo
“Historia oral de vida académica” chamou minha atencao mais que o titulo naquele momento:
“A coldnia brasilianista” (MEIHY, 1990). Um produto de 32 entrevistas com pesquisadores, de
diferentes origens, em geral vinculados a universidades americanas, que desenvolveram
trabalhos no Brasil, em momentos diversos e com duracdo variada. A outra leitura, constituida
por uma coletanea de textos, em que cada um deles se iniciava com 0 nome de uma pessoa,
fazia parte de um projeto ja em fase de finalizagdo. Algo que tinha a ver com a comemoragao
dos 75 anos da Escola Paulista de Medicina, o que motivou a realizagdo de 75 entrevistas com
personalidades importantes de sua histdria. Dai o sugestivo titulo do livro publicado mais tarde
por Dante Gallian (2008): “75x75: EPM/Unifesp, uma historia, 75 vidas”.?

O terceiro momento, causado pelo encantamento provocado em mim pelos anteriores,
foi a passagem para o estudo metddico dos procedimentos em historia oral. De seus lugares,
géneros, técnicas, a importancia de se elaborar o projeto, seu alcance e limitacdes, e suas

principais diferencas de outros métodos de pesquisa historica. Uma ocasido oportuna néo so de

2 O Professor Emilio Antonio Fracischetti, amigo do Professor José Carlos Sebe Bom Meihy, desde longa data, é
0 amigo comum que agendou 0 encontro.

3 Dante Marcello Claramonte Gallian, atualmente professor e pesquisador da Escola Paulista de Medicina, da
UNIFESP, foi orientando do Professor José Carlos Sebe Bom Meihy.
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estudo e reflexdo como também de passagem a pratica, acompanhando algumas entrevistas, em
um exercicio muito parecido com o que fizera 45 anos antes, com os pacientes de minhas
primeiras anamneses nas enfermarias do Professor Piquet no Hospital Pedro Ernesto.*

A medida que procurava avancar no conhecimento das bases e fundamentos da histéria
oral, entendida “como uma solugdo moderna disposta a influir no comportamento da cultura e
na compreensao de comportamentos e sensibilidade humana” (MEIHY; HOLANDA, 2007, p.
9), mais reforcava em mim a conviccdo de que seus procedimentos de pesquisa seriam
adequados para atender ao desafio de buscar compreender uma trajetéria de vida tdo rica,
maltipla e complexa.

Decorrido muito tempo da morte da personalidade objeto desta pesquisa, € mais de
guarenta anos de sua aposentadoria por idade limite na UERJ, seu nome ainda é lembrado
sempre que se fala de momentos marcantes na historia da Faculdade de Ciéncias Médicas, do
Hospital Universitario Pedro Ernesto, do Instituto de Medicina Social, do Instituto de Biologia
Roberto Alcantara Gomes, da Policlinica Piquet Carneiro e, por extensdo, de toda a
Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Dentre os géneros narrativos em historia oral — histéria oral de vida, histéria oral
testemunhal, historia oral temética e tradi¢do oral —, a historia oral de vida (MEIHY; RIBEIRO,
2011, p. 81-98) mostrou-se como a mais adequada para atender ao proposito desta pesquisa,
porque Ameérico Piquet Carneiro deixou muitos admiradores e seguidores, e pouca coisa escrita
sobre suas ideias, excetuando suas teses académicas. Curtos registros de suas iniciativas
encontram-se espalhados, as vezes em laconicos fragmentos, tanto nas paginas de unidades
académicas que fazem parte da UERJ, como em textos académicos, ou mesmo registros de
memorias e, ndo de todo raro, em notas de agradecimento em teses. Quando se perguntou a
pessoas que tiveram algum grau de convivio académico com ele: onde ele nasceu, em que bairro
morava, onde ou quando se formou médico, que religido professava, quando iniciou sua
docéncia na Faculdade de Ciéncias Medicas ou, até mesmo, quantos anos permanecera diretor
da faculdade, foi raro encontrar alguém que respondesse corretamente mais de uma dessas
questoes.

Foi essencial para a maturagdo dessa ideia a distin¢do entre historia oral de vida, historia

oral testemunhal e historia oral tematica. A historia oral testemunhal visa mais aos efeitos de

4 Refiro-me ao atual Hospital Universitario Pedro Ernesto que, desde sua pedra fundamental, em 1934, mudou de
nome varias vezes. Utilizo o “genérico” Hospital Pedro Ermesto por ter sido mais constante, embora ja tenha sido
denominado Instituto Médico-Cirlrgico, durante o Estado Novo, e Hospital de Clinicas da Faculdade de Ciéncias
Médicas, denominagao de curta duragdo.
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acontecimentos marcantes — em geral, traumaticos — sobre pessoas e grupos. O siléncio em
torno desses acontecimentos perdura até que os testemunhos lancem luz. Ja a histéria oral
tematica prop8e-se a um didlogo mais intenso com registros escritos, abdicando em muito as
expressdes de subjetividades, abundantes na histéria oral de vida. Para quem deseja se
aproximar de uma pessoa mais pelo que ela € como pessoa do que representa como vitima ou
agente social, a histdria oral de vida € a estrada real para buscar alcancar esse objetivo. Américo
Piquet Carneiro, de todos 0os meus professores durante a graduacéo, foi 0 que mais demonstrou
interesse pela pessoa: do aluno, do doente, do colega docente, do funcionario. Conversas com
colegas, muitos de outros servicos e disciplinas, reforcaram essa percep¢do ao longo dos anos.

Por outro lado, quando manifestei 0 desejo de pesquisar a histéria de vida dele,
especialmente no que tange a educacdo médica, foi unanime a concordancia que essa seria uma
boa ideia. As leituras, com frequéncia, provocavam em mim mais duvidas que esclarecimentos,
por onde devia comegar. Os encontros com o Meihy foram essenciais para as escolhas que tive
que fazer, mesmo sabendo que “escrever a vida é um horizonte inacessivel, que no entanto
sempre estimula o desejo de narrar e compreender” (DOSSE, 2015, p. 11).

Os procedimentos operacionais em historia oral distanciam-se, sem perder o foco
analitico, das metodologias mais tradicionais de pesquisa, pois abrem ampla perspectiva de se
compreender 0s aspectos mais estritamente subjetivos envolvidos na trama de inter-relagdes
daqueles que conviveram com o Professor Américo Piquet Carneiro. As redes que podem ser
formadas visando pesquisar sua historia oral de vida podem ser mais ou menos humerosa em
funcdo da dimensdo da pesquisa e dos angulos de sua vida que se deseja iluminar. Mas o que
sao “redes” em historia oral?

Redes séo conjuntos de colaboradores com certa afinidade, cuja origem é sempre o
ponto zero, que é a entrevista que proporciona a formacao de uma rede de entrevistados a partir
de sua indicacgdo. “A rede deve ser sempre plural — idealmente vérias —, porque nas diferencas
internas aos diversos grupos residem as disputas ou olhares diferentes que justificam
comportamentos variados dentre de um mesmo plano” (MEIHY; HOLANDA, 2007, p. 54).
Detalharemos esses aspectos mais adiante, na proxima secéo.

Ao estabelecermos a “histdria oral de vida” como estratégia operacional para atingir os
objetivos da pesquisa da histéria oral de vida de Américo Piquet Carneiro, tornou-se

imprescindivel o desenho cuidadoso do projeto, uma vez que

O projeto é a esséncia dos trabalhos em histéria oral. Mais do que mandamentos
seguros para encaminhar um estudo, o projeto em histdria oral junta a motivacgéo do
trabalho com os procedimentos a serem efetivados para a boa realizacdo da pesquisa.
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(MEIHY; HOLANDA, 2007, p. 44).

Na elaboracéo do projeto, foi necessario considerar os quase trinta anos passados de sua
morte — com a idade superior a 80 anos — e, como consequéncia, a impossibilidade de entrevistar
coeténeos que conviveram com ele, que o influenciaram e foram por ele influenciados. Restou-
nos analisar o didlogo das narrativas de colaboradores entrevistados — tanto na rede académica,
quanto na rede familiar — com outros tipos de fontes, tais como documentos institucionais e
pessoais. Também com seus poucos textos escritos encontrados, com as teses defendidas em
sua trajetoria académica e com alguns livros publicados por seus coetaneos de maior
proximidade, como Dom Lourencgo de Almeida Prado, Alceu de Amoroso Lima, Afonso Arinos
de Mello Franco, entre outros. Tais condi¢des conduziram-nos a desenvolver um projeto de
pesquisa de “historia oral hibrida”, em que

Além das andlises das entrevistas, supde-se o cruzamento documental; sendo assim, a
histéria oral hibrida se refere a um trabalho de maior abrangéncia, com remessas
inclusive ao debate historiografico e aos usos de outros suportes indicativos de

argumentos (estatisticas, fotos, cruzamentos documentais variados). (MEIHY;
SEAWRIGHT, 2020, p. 158).

1.2 Minhas vivéncias em histdria oral e selecdo de procedimentos

Com o projeto elaborado e devidamente aprovado na selecdo para o Programa de Pds-
Graduacao em Humanidades, Culturas e Artes (PPGHCA), da UNIGRANRIO, em fevereiro de
2017, nivel de doutorado, o aprendizado acelerou com as leituras de entrevistas textualizadas,
dissertacOes de mestrados e teses de doutorado, além de livros técnicos, artigos de revistas
especializadas e livros variados (biografias, ensaios, romances etc.). Desde o inicio do curso,
adquiri livros de autores preferidos do Professor Piquet, dos quais eu tomara conhecimento. Em
especial, os do filésofo catélico francés Jacques Maritain. Sabia que teria dificuldades na
compreensdo, por isso comecei logo essas leituras.

O desafio que veio em seguida foi a formulagdo de um corpus documental. Esse é
constituido, fundamentalmente, pela “documentacdo viva” oriunda da ‘“histéria viva”, que
caracteriza a historia oral. Esses conceitos de ‘“historia viva” e “documentacdo viva” sdo
fundamentais na demarcacdo do escopo da histdria oral, pois: “Ao contrario da maioria dos
documentos historicos, as fontes orais ndo sdo encontradas, mas cocriadas pelo historiador”.
(PORTELLI, 2016, p. 10, grifo nosso).

Diversos aspectos sdo necessarios considerar no exercicio desse ato de cocriacao,

comecando pelo primeiro contato para analisar a viabilidade e combinar a entrevista.



29

Concordancia estabelecida, tivemos, a seguir, todo o “cerimonial da entrevista”, com a magia
do encontro de troca dial6gica, que inicia com olhares de reciprocidade, de relagdo, de aceitacdo
do outro como um legitimo outro. O ambiente confortavel para o entrevistado/colaborador,
desejavel sempre que seja de sua livre escolha, de forma a sentir-se mais a vontade e confiante.
Apos os artefatos de gravacao estrategicamente posicionados, damos inicio a dificil, porém
estimulante e gratificante, “arte da escuta”. E essencial que, ao entrevistar, estejamos sempre
preparados para o inesperado.

Cabe ressaltar que, em histdria oral, 0 que o pesquisador/entrevistador quer saber pode
ndo necessariamente ser o que o entrevistado deseja narrar. O que pode ser td&0 ou mais
relevante, e faz parte do inesperado que ronda o oralista. Por isso, em histéria oral, ndo se fala
em “depoimento”, “testemunho” ou mesmo “entrevista colhida”, pois o entrevistado — a
entrevista ocorre apenas no encontro — ndo ¢ um “depoente” ou uma “testemunha”, e sim um
colaborador da pesquisa, participante imprescindivel, virtualmente um coautor. Devemos ter
em mente que nao faz parte desse processo a obsessdo por exatiddes historicas e muito menos
testemunhos da verdade. Alcancar isso pode ser uma consequéncia dos procedimentos em
histdria oral, nunca um pré-requisito.

Assim como Eric Kandel (2009) — Prémio Nobel de Medicina ou Fisiologia de 2000 —
vislumbrou que a memoria € a resultante de um complexo dialogo entre 0s genes e as sinapses,
podemos compreender, por analogia, a histéria oral como uma resultante do complexo dialogo
entre a memoria de expressdo oral dos entrevistados e os estimulos do pesquisador. Do mesmo
modo gue o mecanismo dialégico entre 0s genes e as sinapses € constituido por uma gama
variada de reacdes e fendmenos bioguimicos, o equivalente em histdria oral é o repertdrio de
fendmenos e expressdes narrativas que fluem desse encontro dialdgico.

A narrativa, transformada em texto — transcrita, textualizada e transcriada — é produto
do narrador, no caso, o entrevistado. Assim como a memoria falha, é imprecisa, confunde,
equivoca-se, 0 entrevistador/pesquisador pode cometer 0s erros de compreensdo e de
interpretagdo, o que torna essencial a conferéncia por parte do entrevistado/colaborador,
implicando nas correcdes e ajustes que julgar necessarios.

A conversa-entrevista com o colaborador da pesquisa deve ser pautada muito mais em
estimular sua narrativa que fazer perguntas. Dai a diferenca essencial para com entrevista
jornalistica ou as usuais entrevista estruturada, semiestruturada ou mesmo a néo estruturada. O
estimulo, ao invés da pergunta dirigida ou semidirigida, leva a um conjunto de questfes que
permite o alinhamento narrativo da memoria, favorecendo a selecdo de expressdes dissertativas

na transcrigéo e textualizacdo da narrativa do colaborador.
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Conceitos como memdria, memoria coletiva, historia do tempo presente, narrativa,
imaginacao, subjetividade, rede, colonia, comunidade de destino, entre outros, fazem parte do
arsenal analitico que também se presta a historia oral.

De posse dessas estratégias, efetuadas as entrevistas, seguimos com a operacdo da
passagem do oral para o escrito. Inicialmente, a transcri¢do é literal, registrando-se também

pausas, risos, choros, entre outros atos de linguagem ou demonstragdes emotivas mais comuns.

E fundamental entender que a transcricdo é outro momento de interagio das
subjetividades dos sujeitos envolvidos na pesquisa. Mas ao contrério da questdo da
entrevista, sempre muito pensada nos trabalhos em historia oral, a discussdo sobre a
transcri¢do acaba ficando de lado. (MEIHY; RIBEIRO, 2011, p. 107).

Em seguida, tendo sempre acessivel o audio e/ou o video, para uma eventual
conferéncia, inicia-se a textualizacdo da entrevista transcrita. Nesse processo, incorporam-se as
perguntas-estimulos e intervencdes do entrevistador, cujo contelido relevante passa a fazer parte
do registro da narrativa, transcriada no texto ora elaborado, que deve garantir toda a coeréncia
e ordenamento, ou seja, a maxima fidelidade ao contetdo narrativo. Esse € um momento que
exige do pesquisador demasiado trabalho e reflexdo, muita capacidade de abstragéo e de reviver
as emocoes que fluiram do encontro dialdgico da entrevista.

Para obter uma textualizacdo que possa levar ao leitor maior entendimento da leitura,
dois conceitos oriundos de outras areas de conhecimento e prética tém sido utilizados para uma
melhor textualizacdo: o de transcriacéo e o de teatro de linguagem. O primeiro é oriundo das
reflexdes de Haroldo de Campos, em seu empenho por uma traducao criativa, especialmente de
poemas, que pudesse manter toda a riqueza que atingiu na lingua de origem. O segundo, fruto
das pesquisas de Rolland Barthes, significa a passagem da comunicagéo néo verbal para o texto,
tais como sentimentos e emocdes manifestados durante o encontro dialdgico. O pesquisador,
ao captar esse clima nas emocgdes flutuantes, consegue com habilidade transcriativa
desenvolver o documento textualizado. A adequacao desses conceitos a pratica de historia oral
é atribuida a José Carlos Sebe Bom Meihy (GATTAZ, 1996).

Concluida a textualizacdo, chega 0 momento de garimpar no texto o “tom vital”. Esse é
uma espécie de “pedra preciosa” encontrada pelo pesquisador, que conecta a narrativa do
colaborador com o ndcleo da pesquisa, além de condensar as subjetividades do narrador.

Essa extensa apresentacdo pode sugerir que os documentos escritos tém pouca
importancia e serdo negligenciados, o que ndo € verdade, pois apenas queremos reafirmar o
compromisso com a “documentagdo viva” e os desafios que ela nos impde. Os documentos

escritos, pessoais e institucionais, sdo analisados e dissecados, bem como verificadas suas
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insercdes e conexdes. Como no estudo da medicina, aprenderemos com eles e serdo as
referéncias anatdmicas de uma estrutura organica ou do proprio corpo, mas nosso foco esta
naquilo que esta vivo: aquilo que pulsa, pontua e pensal...

Podemos, assim, capturar a diferenca fundamental entre histdria oral de vida e biografia.
A primeira emerge dessa “documentagao viva” do encontro, da troca de olhar, da “entre/vista”,
em todas as acepgdes que essa unidade binaria pode enriquecer esse encontro dialdgico,
focalizando a pessoa, em sua vida como um universo tdo singular e incomensuravel que é
impossivel reduzi-lo aos seus feitos. A biografia, por sua vez, historicamente investe nos feitos
e fatos, em que as subjetividades tendem a ser extirpadas ou minimizadas pelo autor, e 0s
documentos e escritos convencionais tendem a adquirir maior relevancia em nome de uma
pretensa objetividade.

Cabe aqui refletir sobre uma outra analogia da histéria oral de vida e da histéria
documental com a medicina clinica: a historia oral de vida estaria para a anamnese, assim como
a historia documental para o exame fisico. Os primeiros sdo calcados na escuta. Os segundos,
nas analises de signos fisicos. A historia oral de vida busca conhecer a pessoa especialmente
em seu universo subjetivo. A anamnese clinica procura compreender o processo de
adoecimento da pessoa valorizando sua narrativa e fazendo conexdes com seu universo
biopsicossocial, e, por fim, formular o diagnéstico ou algumas hipdteses. A histéria documental
busca extrair de signos impressos em papel ou equivalente (pergaminho, meios eletronicos etc.)
uma narrativa que dé coeréncia aos feitos de agentes historicos. O exame fisico clinico busca
identificar nos signos corporais 0s registros do adoecimento da pessoa. Todos evoluiram muito
nos Gltimos 70 anos. O processamento eletrénico de documentos permite hoje, até certo ponto,
o desenvolvimento de algoritmos para uma “histéria baseada em evidéncia”, analogamente a
medicina. A moderna histéria oral, com auxilios eletrénicos e de transcriacdo, permite também
uma analogia com a “medicina baseada em narrativas”.

Em tese de livre docéncia no Departamento de Clinica Médica da FMUSP
(BENSERNOR, 2003, p. 11) buscou “avaliar o papel relativo da anamnese, exame clinico e
exames complementares na realizagdo do diagndstico clinico”. Realizando uma revisdo de
estudos que analisaram o papel da anamnese, exame fisico e complementares visando o
diagnostico, o que levou em consideracdo o classico estudo de J. R. Hampton, publicado em
1975 — quase sempre citado nos congressos de educacdo médica, nos temas de semiologia e
propedéutica —, a autora encontrou aproximadamente 80% dos diagndsticos efetuados apenas
pela anamnese clinica. Em sintese, todos os estudos mostraram a importancia essencial da

anamnese na efetivacdo de um bom diagnostico. As criticas desses autores em relacdo a
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formacdo médica é o desproporcional tempo e espago — tanto em aulas como em péginas de
livros e artigos cientificos — dedicados ao exame fisico e exames complementares em relacdo
ao muito menor dispensados a construcao da histdria clinica pela anamnese.

Parece ocorrer algo semelhante nos estudos da historia documental em relagéo a historia
oral, especialmente a histéria oral de vida. Sob esse aspecto, Américo Piquet Carneiro seria um
ponto fora da curva, como veremos em alguns relatos de antigos alunos. Sua histdria de vida
ficaria muito menos exemplar, rica e relevante sem as emocdes e sentimentos destilados pelos
gue conviveram com ele, mesmo quando isso ocorreu durante um tempo relativamente curto.
Entretanto, nada impede que a historia oral de vida possa vir a ser a base de uma biografia
qualificada, como uma das versdes possiveis de uma linhagem que vale a pena ser seguida.

Francois Dosse (2015, p. 3), comentando acerca da “febre biografica” que se instalou
definitivamente no mercado editorial, afiangcou que “todas as geragdes aceitaram essa aposta”.
Registrou as flutuacGes do interesse editorial ao longo dos Gltimos séculos como um “mercado
de apostas”. Atualmente, a “bolsa” parece estar em alta. Desde Plutarco (46 d.C.-120 d.C.) que,
em portas paralelas — Grécia e Roma —, escreveu uma coletanea de “Vidas paralelas”, com seus
23 pares: de um ilustre romano pareado a um ilustre grego. Exercer a funcdo de biografo é um
permanente convite a criticas contundentes: das mais divertidas (SCHWOB, 1997; WOOLF,
2006) as mais demolidoras (BOURDIEU, 2006).

Na atualidade, escreve-se biografias das mais variadas personalidades: de genocidas
tristemente célebres a personalidades em “seus 15 minutos de fama”. Biografias ndo autorizadas
podem fazer uma “estrela” apagando, voltar a ter mais algum tempo de brilho na midia, as
vezes, gracas a via judicial. Médicos e professores atraem menos bidgrafos que jogadores de
futebol e politicos envolvidos com “malfeitos”, mesmo que isso pareca contrariar a razao: “A
biografia, como a histdria, escreve-se primeiro no presente, numa relacéo de implicacdo ainda
mais forte quando ha empatia por parte do autor” (DOSSE, 2015, p. 11).

Muitas vezes, a biografia de uma pessoa é apenas o0 veiculo para narrar a evolucéo de
uma determinada enfermidade, doenca de Alzheimer, por exemplo.> Uma das mais recentes e
interessantes (e de grande sucesso) comega ja no prologo apresentando “familias” e tem como
titulo: “O gene: uma historia intima”. (MUKHERJEE, 2016, grifo nosso). A histdria da
genética € apresentada a partir de membros da propria familia do autor, em que alguns
componentes sdo portadores de doenca mental que contém expressdo génica. Em um registro

de interacdo entre o jornalista Sergio Vilas Boas e outro jornalista e biografo de Stefan Zweig,

5 Joseph Jebelli (2018), finalista do Prémio Royal Society Science Book.
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Alberto Dines, emerge uma percepcao que, penso, ser um dos estimulos para que sigamos em
frente nesse desafio de estudar a vida do Professor Piquet:

Transgredir é essencial na arte biografica. Mais do que género literario, a biografia é
um desacato. Insubordinagdo contra a morte, fixacdo na vida, exercicio de suscitacéo,
ressuscitacdo dos finados e esquecidos. O relato que se segue contém duas rebeldias:
o0 biografado recusa desaparecer e o biografo transpde o ponto final que colocou ha
trés décadas. (VILAS BOAS, 2007, p. 23).

Mesmo considerando que essas assertivas estejam mais diretamente relacionadas a
terceira edigdo da biografia “Stefan Zweig: morte no paraiso”, cerca de trinta anos apos a
primeira, com as modificacdes efetuadas pelo autor Alberto Dines, busco extrapolar para o
contexto em que estamos trabalhando. A decisdo que foi amadurecendo, a de praticamente
comecar o estudo da vida do Professor Piquet por sua morte, e as demais a ela relacionadas néo
deixam de ser uma transgressdo ao que se espera de um estudo biografico, assim como uma
insubordinacdo contra sua morte. E, também, uma recusa a aceita-la como um “ponto final” em
sua vida ha quase trés décadas.

Utilizar a chave biografica para pesquisar a trajetéria de vida do Professor Américo
Piquet Carneiro traz de imediato a complexidade do contexto em que o conheci: 0 ano de 1968.
Ano tdo complexo, ndo apenas no Brasil como no mundo (KURLANSKY, 2005), que se iniciou
com o sonho das virtuais flores de uma primavera — a “Primavera de Praga” — e quase se
encerrou com o sonho musical das “flores vencendo o canhdo...”, de Geraldo Vandre, no IlI
Festival Internacional da Cancdo (ZAPPA; SOTO, 2012, p. 220). No entanto, ndo foram as
flores e, sim, a violéncia que venceu!... Venceu no restaurante Calabougo, com o assassinato
do estudante secundarista Edson Luis, em marco. Venceu nos Estados Unidos com o homicidio
de Martin Luther King, em abril; com o do Senador Robert Kennedy, em junho, e com o de
centenas de jovens militares mortos, muitos deles participantes da matanca de milhares de
soldados e civis vietnamitas. Venceu no “maio de 1968, na Franga, talvez uma vitoria parcial
e tempordria. Venceu em agosto com os tanques soviéticos sufocando a “Primavera de Praga”,
depondo o lider esloveno Alexander Dubcek. Venceu, novamente no Brasil, com a priséo de
centenas de estudantes no “Congresso da UNE”, em Ibitna/SP. Venceu com o assassinato, pela
ditadura militar, de Luiz Paulo Cruz Nunes, em frente ao Hospital Pedro Ernesto da UEG,
estudante do segundo ano de medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas. E venceu,
finalmente, com a edig&o do Ato Institucional n° 5, em 13 de dezembro de 1968, cancelando as
liberdades e institucionalizando a violéncia do regime militar. Minhas impressdes iniciais sobre
a pessoa do Professor Piguet estdo marcadas por tantos acontecimentos ocorridos nesse meu

primeiro ano de faculdade.
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Os procedimentos operacionais sdo desdobramentos previstos no projeto, no qual sdo
detalhados todos os cuidados necessarios para sua execu¢do. Como afirmado antes, buscou-se
em um processo de cocriacdo da documentacdo viva, assumindo tratar-se de histdria viva.
Como tudo o que € vivo, e nos é caro, precisa de cuidados, de desvelo, de ser nutrido, de
respeito. Por isto, em todas as etapas, em todos os niveis de detalhamento, da definicdo dos
potenciais colaboradores de cada “rede” a devolutiva de cada textualizagdo para leitura,
concordancia ou ndo, mudancas propostas — inclusive supressbes — até a autorizacdo para
publicacdo, tudo se reveste de um cuidado especial, como uma fragil plantinha, um bebé ou
qualquer ente vivo que desejamos acompanhar e ser colaborador de seu desenvolvimento.

A comunidade de destino remete a Faculdade de Ciéncias Médicas da URJ/UEG/UERJ,
onde o Professor Piquet Carneiro atuou por 33 anos, conjugando ideias, recursos e pessoas, para
transformar aquela fragil instituicdo de ensino em um celeiro de formacéo de pessoas que fardo
diferenca na salde do Rio de Janeiro, do pais e até no exterior. O Professor Américo Piquet
Carneiro foi importante protagonista das transformacgdes na FCM e na Universidade, cabendo
ressaltar que nesse percurso foi removida a “Favela do Esqueleto”, onde foi erigido o Campus
Negrao de Lima, e incorporado o Hospital Pedro Ernesto. Como em toda “comunidade de
destino”, ocorreram encontros € desencontros, alegrias e dores!...

A coldnia é constituida por todos os que conviveram com o Professor Américo Piquet
Carneiro ao longo de sua vida: familiares, colegas médicos, professores, alunos, pacientes,
personalidades politicas, personalidades religiosas, educadores de um modo geral. De acordo
com Meihy (1991, p. 23), “A pratica de historia oral indica que um dos melhores recursos para
se determinar uma colonia de narradores € o sistema intitulado “rede”, onde a comunidade de
interesses € dada pela indicacdo sequencial dos participantes.”.

Redes sdo, portanto, detalhamentos de uma col6nia, e trabalharemos mais diretamente
com duas: a rede familiar e a rede académica. O processo de entrevistas de colaboradores em
cada rede exige cuidados que vao desde a convivéncia significativa com o Professor Américo
Piquet Carneiro, representatividade no grupo — familiar ou académico —. a outros aspectos que,
juntos, permitam a defini¢do de, pelo menos, um “ponto zero” em cada rede. Ele é uma
entrevista-chave, € a entrevista a partir da qual ocorre a irradiacdo de outras, constituindo cada
rede. Esse colaborador aponta para novos componentes da rede: “A vantagem dessa estratégia
é que por ela monta-se a rede de acordo com o0 argumento dos entrevistados e ndo dos diretores
do projeto. Com isso se fortalece a razéo do grupo.” (MEIHY; HOLANDA, 2007, p. 54).

O que deve delimitar o tamanho de uma rede? Até quantas entrevistas sdo necessarias

para compor uma rede? Devemos ter um numero predeterminado no projeto? Sao questdes
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relevantes, mas, assim como o processo de cada entrevista, ndo existem férmulas rigidas ou
padrGes numéricos a seguir. Precisa considerar a “lei dos rendimentos decrescentes”, que supde
que, a partir de uma determinada quantidade de entrevistas, estas comecam a se tornarem
repetitivas e precisamos considerar que a rede ja esta suficientemente representada.

Uma vida € um universo tao rico e complexo que nossas aproximacdes sempre ficardo
ainda muito distantes do que realmente ocorreu. Apenas alguns vislumbres que nos instigam a
dirigirmos a novos espacos de reflexdo, repensar nossas vidas e exercitar no processo dialégico
das entrevistas o aprender a viver juntos, especialmente quando se trata de pesquisar a vida de
alguém que se caracterizou por uma enorme capacidade de escuta e de didlogo. Das varias redes
que seu perfil multiplo e agregador contribuiu para a existéncia, concentramos nossa atengédo
em duas, as quais consideramos imprescindiveis para 0s objetivos estabelecidos no projeto: a
rede familiar e a rede académica. Na rede familiar, a esfera mais nuclear de intimidade
relacional (filhas, genro e netos) e, eventualmente, um ou outro sobrinho de maior proximidade.
Na rede académica, os epigonos, colegas e ex-alunos de maior vinculo, especialmente nos
momentos politicos mais criticos e decisivos.

Antes mesmo de dar inicio a elaboracdo do projeto que me levou ao curso de doutorado,
comecei a mapear 0s possiveis componentes das redes em conversas formais e informais,
enquanto era introduzido nas leituras e nos procedimentos da histdria oral pelo meu mentor
Professor José Carlos Sebe Bom Meihy, com quem iniciei essa jornada que iluminou meu
caminho, demonstrando na pratica como conduzir e se deixar conduzir no processo dialdgico
com o colaborador na “entre/vista, que €, afinal, uma troca de olhares” (PORTELLI, 2017, p.
20, grifo nosso). Foi assim na aproximacdo com alguns membros da familia e também com
alguns de seus epigonos da academia. Compreender, na pratica, o que significa o “ponto zero”
de uma rede, a importancia de encontrar o “tom vital” no documento textualizado e os
significados dos termos “transcriacdo” e “teatro de linguagem” tornou as leituras de textos,
ensaios, dissertacdes e teses algo prazeroso e facilmente inteligivel para alguém, até pouco
antes, completamente ignorante do assunto.

Analisar o protagonismo de um médico e professor, cearense de nascimento, que atuou
no Rio de Janeiro — entdo capital oficial do pais e um dos polos mais importantes para a
efetivacdo do saber formal médico no Brasil —em um momento de grande transformagéo social
do papel da medicina brasileira. Identificar um personagem central nesse ambiente,
caracterizado pelo primeiro grande circuito de expansao das matriculas (condigdo imposta pelos
orgdos controladores das vagas nos cursos de medicina, a conhecida “crise dos excedentes do

exame vestibular”), implicou na retomada de historias pessoais que permitiram perceber o
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desempenho de um personagem civil, num periodo politico marcado pela criagdo do Estado da
Guanabara (1960), pela fundagdo da Associagdo Brasileira de Escolas Médicas (ABEM, 1962)
e pelo inicio do regime militar no pais (1964).

Inscrito na problematica social, torna-se importante destacar uma biografia que busca
dar lugar as propostas de entendimento do papel de individuos nos meios sociais que 0s
explicam, e, no caso médico, da medicina brasileira no &mbito do mundo académico no pais. O
que o levou a ter tal protagonismo? O que representou a morte de seu pai, ocorrida menos de
dois anos apds se formar médico? O que representou a morte de um filho no inicio de sua
carreira académica na Faculdade de Ciéncias Médicas? Haveria uma outra maneira de enfrentar
0 problema da auséncia de uma companheira de mais de 50 anos? Onde encontrava a energia
necessaria para travessias tdo dificeis? O que significou a UDF/URJ/UEG/UERJ em sua vida?
Por que Jacques Maritain (1882-1973) e ndo Emmanuel Mounier (1905-1950) ou Teilhard de
Chardin (1881-1955)? N&o existem respostas diretas e simples para qualquer uma dessas
questdes e é provavel que a pesquisa, por mais detalhada e reflexiva que seja, ndo nos permitira
ir além de alguns vislumbres das emocdes que emergiram dessa alma tao rica, complexa e
silenciosa. Talvez, exatamente por ndo alcangcarmos respostas a essas questdes, elas possam
servir de estimulos que multipliquem perguntas que possam, por sua vez, abrir um leque de
possiveis respostas, conduzindo-nos a novos espacos de reflexdo, ampliando nosso horizonte

cultural!



Tabela 1 — Rede Familiar

Azevedo Pessba
dos Santos (Ponto
zero)

Documento digital:

1h, 24m 23s

Escritério de
Trabalho

NOME DATA DA LOCAL DESCRICAO, JUSTIFICATIVAE
COMPLETO CONVERSA- CONTEXTO
ENTREVISTA
O advogado Dr. Alvaro Pessda, como é
mais conhecido, é genro do Professor
Alvaro Almério de 27 nov. 2019 Ameérico Piquet Carneiro, casado com

sua filha cagula, Cecilia, e pai de seus
quatro netos. Além de ter conversado
muito com o Professor durante sua vida,
buscou conservar “viva” a memoria do
sogro. Conhecia seus habitos e seus
amigos, além de seus autores prediletos

Claudio Piquet

23 out. 2019

Escritorio de

Claudio Piquet Pessba, filho do Dr.
Alvaro e da Cecilia, também bacharel
em Direito como o pai, mas, ao
contrario, ndo exerceu a profissdo de

Carneiro Pessba dos Trabalho advogado, tornando-se Executivo de
Santos Documento digital: Mercado Internacional. E o primeiro
1h, 10m 43s neto de Américo Piquet Carneiro e teve
grande proximidade com o avé, com

quem conversava muito.
Marcelo Piquet Pess6a, um ano mais
novo que seu irmdo Claudio, é médico
25 set. 2019 psiquiatra. Encontrava-se no fim de seu
Marcelo Piquet curso de Medicina quando seu avl
Carneiro Pessda dos Residéncia faleceu. Sua escolha pela Medicina foi
Santos Documento digital: muito influenciada pelo o avd, com
1h, 11m 17s lembrancas da infancia que
contribuiram para encaminha-lo para

essa escolha.
Joaquim Coutinho, afilhado de batismo
Joaquim Henrique 8 maio 2019 Sala da Chefia | de Américo Piquet Carneiro, sobrinho
de do Servico de | de sua esposa Dona Ofélia, é cirurgido
Souza Aguiar 35m 15s Cirurgia cardiaco, um dos lideres do Servigo de
Coutinho Cardiacado | Cirurgia Cardiaca do HUPE, e detinha
HUPE muitas afinidades com o padrinho.




Tabela 2 — Rede Académica

NOME DATA LOCAL DA DESCRICAO, JUSTIFICATIVAE
COMPLETO CONVERSA- CONTEXTO
ENTREVISTA
2 abr. 2019 Emilio Francischetti, Professor Titular de
Emilio Antonio Clinica Médica da FCM (aposentado). Um
Francischetti Documento Residéncia dos alunos mais antigos do Prof. Piquet, e que
(Ponto zero) digital: 0 acompanhou grande parte de sua trajetdria
1h 34m 2s de vida, com grande proximidade.
Ricardo Donato, docente aposentado da FCM
1 abr. 2019 e ex-diretor geral do HUPE. Conduziu um
Ricardo Donato Residéncia dos legados do Prof. Piquet, o AMI, por
Rodrigues Documento décadas até se tornar no primeiro
digital: departamento académico de Medicina de
2h, 31m 44s Familia do pais.
Gabinete da Jorge Carvalho, ex-diretor do IBRAG e atual
18 abr. 2019 Direcéo do diretor do Centro Biomédico. Fez parte do
Jorge José de Instituto de “Clube do Tecido Conjuntivo”, idealizado
Carvalho Documento Biologia Roberto | pelo Prof. Piquet e ocupa atualmente o cargo
digital: Alcéantara Gomes | que ele foi o primeiro a ocupar.
51m 21s da UERJ
Mério Fritsch, diretor atual da FCM.
18 abr. 2019 Gabinete da Professor Titular de Clinica Médica. Foi
Mario Fritsch Diregdo da aluno do grupo de estudos do Prof. Piquet em
Toros Neves Documento Faculdade de 1984. Representa uma das Gltimas geragdes
digital: Ciéncias Médicas | de estudantes a terem um convivio intenso
59m 33s da UERJ com ele. Hoje ocupa a cadeira que “foi dele”
durante sete anos.
Euzenir Sarno, Professora Titular de
4 set. 2019 Patologia Geral e Fisiopatologia da FCM
Euzenir Nunes Residéncia (aposentada) e pesquisadora da FIOCRUZ
Sarno Documento (aposentada). Foi a primeira mulher a fazer
digital: parte da Congregacdo da FCM, “pelas maos
1h, 7m 50s do Prof. Piquet”.
Jane  Sayd, docente-pesquisadora do
14 abr. 2019 IMS/UERJ, foi da turma da FCM que
Jane Dutra Sayd Residéncia de um | escolheu o Prof. Piquet como paraninfo.
Documento de seus filhos Orientou, pelo menos, duas teses em que ele
digital: € mencionado em muitos momentos e
53m 34s dedicou a ele sua tese de doutorado.
3 abr. 2019 José Noronha, docente do IMS (aposentado)
José Carvalho de e pesquisador da FIOCRUZ. Egresso da
Noronha Documento Residéncia UFRJ, mas foi para o IMS ainda em sua
digital: primeira década. Através de Nina Pereira
1h, 20m 35s Nunes, aproximou-se do professor Piquet.
Michael Deveza, docente do Departamento
8 maio 2019 Departamento de | de Medicina Integral Familiar e Comunitéria
Medicina Integral | da FCM (aposentado), fez parte do primeiro
Michael Deveza Familiar e grupo de docentes do Ambulatério de
Documento Comunitéria- Medicina Integral, e um dos responséveis por
digital: DMIF/FCM/UERJ | sua transformagdo em Disciplinas e, depois,
1h, 4m 14s no primeiro departamento académico de

Medicina de Familia do pais.

Continua
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Concluséo
NOME DATA LOCAL DA DESCRICAO, JUSTIFICATIVA E
COMPLETO CONVERSA- CONTEXTO
ENTREVISTA
8 maio 2019 Universidade Luciana Motta, médica geriatra,
Luciana Branco Aberta da Terceira | coordenadora da Residéncia Médica em
da Motta Documento Idade- Geriatria da UNATI. Foi uma das pioneiras
digital: UNATI/UERJ do NAI e da UNATI.
1h, 30m 4s
Maria Inez, docente do Departamento de
Medicina Integral Familiar e Comunitaria da
FCM, pioneira da Residéncia Médica em
11 maio 2019 Medicina Integral. Integrou-se
posteriormente ao grupo do Ambulatério de
Maria Inez Padula Residéncia Medicina Integral. Onde desenvolveu sua
Anderson Documento formagdo académica e teve um decisivo
digital: protagonismo na criagdo do primeiro
1h, 12m 56s departamento académico de Medicina de
Familia no pais. E uma das grandes
liderancas no pais em Medicina de Familia.
Rosimeire Teixeira, docente do
Departamento de Medicina Integral Familiar
14 maio 2019 | Departamento de | e Comunitaria da FCM. Fez parte do grupo
Rosimeire de Medicina Integral | de estudos do Professor Piquet, quando ele
Jesus Teixeira Documento Familiar e estava na condigdo de Professor Emérito, em
digital: Comunitéria- 1984. Tem desenvolvido  enorme
53m 34s DMIF/FCM/UERJ | contribuicbes ao aperfeicoamento  das
disciplinas de medicina integral.
Gabinete da Renato Veras, Professor Titular do IMS e
22 maio 2019 Diregdo da pesquisador sobre envelhecimento, diretor da
Renato Peixoto Universidade Universidade Aberta da Terceira
Veras Documento | Aberta da Terceira | ldade/UNATI, desde sua criagdo, conviveu
digital: Idade- relativamente pouco com o Professor Piquet,
1h, 50m 37s UNATI/UERJ mas agradece e reconhece seu protagonismo

na criacdo da UNATI.
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“[...] a severa imagem do conhecimento da morte,
e profissdo alguma podia ser adequada a ela, ja que
ndo existe nenhuma que ndo estivesse sujeita
exclusivamente ao conhecimento da vida,
nenhuma, com a Unica exce¢do daquela a qual
finalmente se sentira impelido e que se chama
Poesia, essa que é a mais esquisita de todas as
atividades humanas, a Unica a dedicar-se ao
conhecimento da morte.”

(Hermann Broch)

2.1 As mortes em Américo Piquet Carneiro

A decisdo de comecar este capitulo, que introduz a histéria oral de vida do Professor
Ameérico Piquet Carneiro, trazendo para o inicio o que costuma ser abordado no final, como
ocorre na grande maioria das biografias e histérias de vida, ndo foi uma escolha facil. Exigiu
muita reflex&o e analise ampla do significado de sua morte para todos nés que convivemos com
ele, com variadas duragGes e mais ou menos proximos. As entrevistas realizadas, sem excecéo,
revelaram o impacto de sua auséncia fisica nas pessoas e na UERJ. As conexdes de sua morte
com outras mortes que o afetaram ao longo do tempo, com o histérico siléncio acerca da finitude
no ensino médico até a época de sua partida, com seu proprio siléncio sobre o tema, assim como
0s aspectos e significados religiosos que parecem contradizer o dogma, bem como nenhum
impedimento can6nico da pesquisa em histéria oral, facilitaram essa decisdo de transgredir uma
tradicdo.

Fundamenta-se tal escolha apoiado na valorizacdo da memdria. Professor Piquet
Carneiro em vida constituiu um plantel de significados que, tendo marcado geragdes de alunos,
amigos, colegas, também dimensionou uma acéo social consequente. A morte, nesse sentido,
cumpre uma passagem ritual marcadora de significados que valem como ponto de partida.
Ademais, iniciar a narrativa pela morte como argumento detonador implica assinalar um ponto
que tanto conversa com os retracos biograficos como com sua projecdo no mundo social,

familiar, médico e educacional. Tudo com vocagdo nacional.

2.1.1 A morte na educacédo medica
Um dos mais marcantes paradoxos do modelo de formagdo médica, que prevaleceu até
0 inicio desse século XXI, e em grande medida ainda persiste em uma parte significativa das
escolas medicas, foi sempre o momento do contato com o cadaver, que constituia o segundo

rito de passagem no curso, logo apos o primeiro, o trote. Alguns alunos reagiam demonstrando
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muito desconforto e, até mesmo, um certo panico, mas o estranho nessas ocasides € que nao se
falava em “morte”, ndo se percebia — e nem se permitia explicitar — que se tratava de alguém
que utilizara aquele brago para envolver carinhosamente outra pessoa ou embalar uma crianca,
que utilizara aquela perna para dancar ou caminhar em um parque, aquele térax para arfar de
emocao ou do cansac¢o da labuta, que utilizara aquele cérebro para sonhar e planejar seu futuro,
que utilizara sua genitalia para se conectar mais intimamente a outro ser humano em fuséo de
carne viva.

N&o havia espaco e nem tempo para se discutir de quem poderia ter sido aqueles
segmentos humanos, pois ja ndo passavam de meros objetos de ensino, fixados pelo formol e
pela segmentacdo habil — nunca esquartejamento — do técnico do anatbmico que preparava o
material de ensino. Alias, todo cadaver era multiplicado em “pegas’: uma espécie de “escravos”
do saber.

O prosseguimento no curso ndo modificava muito esse panorama, mesmo as frequentes
mortes de modelos animais produzidas, por exemplo, nas aulas de Fisiologia Humana, ras que
tinham o cérebro separado do corpo por a¢do de uma tesoura, para demonstrar que alguns
reflexos ndo precisavam do cérebro para ocorrer, cdes vivos com suas visceras expostas para
gue se pudesse compreender como certos 0rgaos e glandulas funcionavam, e, assim por diante,
variando em funcdo das condi¢bes financeiras da instituicdo e da influéncia do Titular da
disciplina. Mesmo a morte ocorrendo diante dos olhos dos alunos, esse termo quase nunca era
mencionado. No maximo, o animal fora “sacrificado”, num tom, as vezes, de uma formal
compaixao.

No terceiro ano do curso, segundo aquele modelo convencional — que foi o que cursei —
, ocorria o primeiro contato com o paciente, tanto o doente vivo nas enfermarias, nas aulas de
Semiologia e Propedéutica Médica, quanto com o paciente que morrera e fora para o necrotério,
e, em seguida, para a Mesa de Morgagni, onde seria submetido a necropsia, muitas vezes em
uma aula de Anatomia Patoldgica macroscépica, na qual os fluidos — sangue, urina, fezes,
secrecOes viscerais e de serosas — molhavam as méos enluvadas do professor, dos médicos-
residentes e dos técnicos do servico. Utilizava-se varias conjugacdes do verbo morrer ou de
suas variantes: em que condi¢des o paciente “morrera”, ou fora a “6bito”, ou atingira, enfim, o
“€xito letal”; o diagnostico clinico ou hipdteses diagndsticas; os exames complementares
realizados em vida, mas nenhuma reflexao sobre a finitude da vida. Pode-se dizer que presidia,

nessas experiéncias, a combinacgdo da introducdo ao mundo cientifico experimental juntamente
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com a ritualizagdo dramatica de um curso que trataria 0s cuidados da vida como critérios
cientificos.

Essa nao abordagem do fendmeno “morte”, e do “ato de morrer”, como parte da vida e
destino de todos os seres vivos, € provavel que tenha sido o fator essencial para que “a morte e
o morrer” na medicina e na educagdo médica sejam, historicamente, tratados como “os grandes
inimigos” do médico e, até certo ponto, um estigma de seu fracasso, configurando o enorme
siléncio em torno da ideia de morte, em uma espécie de negacdo quase supersticiosa de sua
permanente proximidade no interior de um hospital universitario.

Foi nesse contexto, que, em marco de 1970, iniciei meu terceiro ano médico na
disciplina de Semiologia e Propedéutica Médica na 3% Cadeira de Clinica Médica da Faculdade
de Ciéncias Médicas da, entdo, Universidade do Estado da Guanabara (UEG), cujo regente e
Professor Titular era Américo Piquet Carneiro, também Diretor da Faculdade de Ciéncias
Médicas (FCM) naquele momento. Esse foi o primeiro dos seis anos em que fiquei vinculado
a equipe de professores, técnicos e administradores mais diretamente sob sua lideranca.

Ao contrario, no entanto, de muitos dos colaboradores dessa pesquisa, que
demonstraram em suas narrativas uma convivéncia de aluno-professor mais constante e intensa
com o Professor Piquet, quando eu iniciei o terceiro ano ele ainda continuava Diretor da FCM,
e quando estava ja no internato ele era o Diretor do Centro Biomédico da UERJ. Somente
durante parte do periodo em que eu estava na Residéncia Médica isso se tornou possivel.

Mesmo com o tempo tomado pelas atribui¢fes de direcdo, ele aparecia nas enfermarias
e em salas de aula. Durante a graduacdo, eu tive algumas aulas ministradas por ele, mas apenas
na residéncia, ja sem os encargos de direcdo, suas palestras tornaram-se mais frequentes e sua
presenca na 32 Cadeira de Clinica Médica mais constante, inclusive a tarde, 0 que era raro em
se tratando de Professor Titular.

Alguns dos colaboradores desta pesquisa ressaltaram que morte, naquela época, nao
estava no foco da medicina e muito menos da educacdo meédica, como se encontra hoje, até
como disciplina denominada “Tanatologia” e com formas de cuidados para aqueles que a t€ém
em um horizonte préximo, os denominados “cuidados paliativos”. De forma geral, quase todos
0s colaboradores entrevistados concordaram que ndo se recordavam de ouvi-lo falar sobre
“morte”, e menos ainda sobre a morte de seu pai, a de seu filho, a de seus irméos e a de outros
parentes. Chegaram mesmo a afirmar que, quando se tocava no assunto, “ele desviava o rumo
da conversa”. O fato de a morte ser matéria de cuidado presente durante todo curso a fazia ser

uma dessas “presentes ausentes”, argumento essencial para se pensar a vida.
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Em 1974, quando ja iniciara meu programa de Residéncia Médica na 3? Cadeira de
Clinica Médica, no Servigo do Professor Américo Piquet Carneiro, fui convidado por um de
seus assistentes, que o auxiliava no acompanhamento de pacientes particulares internados e
gravemente enfermos, para fazer parte da equipe, especialmente para o plantdo noturno de
observacao a esses pacientes. Dois deles me vem a memdria com mais nitidez: o primeiro foi
muito marcante e ficou impregnado em minha memaria como a imagem congelada de um filme
triste. Ocorreu na Casa de Salde Sao José, no Bairro de Humaita. O paciente internado era José
Piquet Carneiro, irmédo do Professor Américo Piquet Carneiro, que sofria de uma forma rara e
muito grave de leucemia. O hematologista responsavel era o Professor Paulo Cesar Bacha, da
Faculdade de Ciéncias Médicas, responsavel pelo Servico de Hematologia do Hospital
Universitéario Pedro Ernesto. A situacdo clinica era desesperadora, pois ndo houve melhora com
o tratamento.

Ao iniciar o plantdo, constatei um paciente em estado muito grave, evoluindo para
choque séptico, sem sinais de respostas positivas ao esquema de antibioticos. Logo que cheguei,
Paulo César me passou a situagdo, demonstrando um certo desanimo e, pouco depois, se retirou.
Professor Piquet permaneceu acompanhando, junto com filhos do irméo e outros parentes, que
ndo me recordo o grau de parentesco. A situacdo ficava cada vez mais tensa, e era visivel a
angustia do Professor Piquet perceber seu irmédo evoluindo para um desfecho irreversivel, pois
a pressdo arterial reduzia rapidamente e o quadro de choque séptico parecia ser iminente. A
infusdo através do soro de uma amina pressora, lancada recentemente no mercado, elevou a
pressdo arterial e acendeu uma chama de esperanca de reversdo do quadro. Seu animo e atitude
sofreram uma transformacdo radical. Lembro que a imagem que fiz em minha mente foi a da
cena de bravura de Santiago, o velho pescador, personagem de “O velho e 0 mar”, de
Hemingway, lutando corajosamente contra a forga descomunal do peixe, tendo como suporte
uma fragil embarcacdo. Talvez, hoje, essa analogia possa parecer inadequada, mas o que eu
percebia com grande nitidez era a desproporcao entre a forca da natureza de uma doenga téo
gravemente fatal e a ténue esperanca que o conhecimento médico proporcionava, aquela época.

Em dado momento da atuacgdo do Professor Piquet, dois outros parentes do paciente me
abordaram para que eu falasse com sinceridade se havia alguma esperancga. Disse-lhes, com
sinceridade, que ndo via como reverter o quadro, pois 0s demais parametros, com excec¢édo da
pressdo arterial, ndo apresentavam nenhum sinal de recuperacdo para niveis que se
aproximassem da normalidade. Ouviram com atencgéo, fazendo algumas perguntas, quase me

testando, e quando se deram por satisfeitos, confabularam com outros familiares que ndo
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haviam participado da conversa. Pouco depois se reuniram em torno do Professor Piquet e
percebi que tentavam fazer com que desistisse. Sua reagédo foi imediata e intensa. Falou algo
como: “E o meu irmo, e enquanto tiver uma minima esperanga vou lutar pela vida dele!... Se
vocés ndo querem que cu cuide dele, chamem outro médico!...” Eu nunca o vira reagir com
tanta intensidade, quase elevando a voz, e acho que seus parentes também ndo, pois
imediatamente refluiram e ndo voltaram mais ao assunto, pelo menos até a hora que sai do
plantdo na manha seguinte. Ele ficou até o amanhecer lutando pela vida do paciente, agarrando-
se aos minimos sinais que pudessem indicar alguma melhora. Ali eu percebi que sua batalha
contra a morte era “uma luta de vida e morte”.

A segunda experiéncia ocorreu no acompanhamento de Dona Elza, esposa de Dario de
Almeida Magalh&es e mée do ex-vice-governador do Estado da Guanabara e ex-Ministro da
Previdéncia e Assisténcia Social, Raphael de Almeida Magalhaes. Dona Elza estava internada
na antiga Casa de Saude Sao Sebastido, proxima ao Largo do Machado, com metastase cerebral
de um tumor primario, cuja origem ndo me recordo. Seu estado de salde era grave, em coma,
ainda que ndo profundo, faria radioterapia no Servigo do Osolando Machado, velho amigo do
Professor Piquet e um dos proprietarios da Casa de Saude, acho. Mesmo naquele estado, a
familia presente, o Professor Piquet conversando com os familiares, em nenhum momento ouvi
surgir o termo “morte” ou “morrer”. Hoje, penso, que esse tema deveria surgir devido a
gravidade do estado da paciente, ndo posso afirmar que nao tenha surgido, mas néo tive nenhum
indicio que isso tenha acontecido. Para minha surpresa, Dona Elza respondeu ao tratamento e
fiquei sabendo que algumas semanas ap0s sua alta hospitalar, viajou para a Europa com a
familia. Veio a morrer muitos meses depois.

Esse circuito permite supor a complexidade da atuacdo do Professor Piquet Carneiro.
Devotado a vida, inclusive por vocacao profissional, desde logo deixou transparecer cuidados
éticos frente ao termo da vida. Por certo, haveria algo a mais a compor tais formas de ver o
mundo. E as sugestdes levam a pensar na relacao entre a propria trajetoria e a visdo de mundo
depurada de elaborages tedricas, abstratas, teoldgicas, todas sutis, mas tdo pouco falada como

a morte.

2.1.2 Américo Piquet Carneiro e seus encontros com o fendmeno da morte
O menino Américo, aos 5 anos de idade, em 1914, com seus irmé&os e 0s pais, Bernardo
e Adélia, emigraram do interior do Ceara para a cidade do Rio de Janeiro, um ano antes da
grande seca de 1915 que assolou o Nordeste brasileiro e, de uma maneira mais intensa e cruel,
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o interior do Ceara. O menino e sua familia foram poupados de conviver com mais esse capitulo
da tragédia nordestina.

O mesmo ndo ocorreu com sua conterranea, contemporéanea e vizinha de fazenda,
Rachel de Queiroz, que s6 emigrou com a familia, aos 7 anos de idade, em 1917. E, com a
mesma idade que Américo tinha ao emigrar, conviveu com a enorme tragédia cearense da seca
de 1915, que deve ter marcado profundamente a pequena Rachel a ponto de inspiré-la a escrever
o romance “O Quinze” aos 19 anos de idade, algo que muitos outros grandes escritores s
conseguiram em idade bem mais avancada. E provavel que o jovem Américo, ja no final de sua
adolescéncia ou inicio da vida adulta, tenha lido o livro e se emocionado muito com a leitura:
com o sofrimento e mortes na familia do retirante Chico Bento e com a bondade militante de
Conceicdo. Nao sabemos se chegou a conversar com Rachel de Queiroz sobre o livro, ja que
eram amigos, como foi dito por um dos familiares entrevistados. Mas é possivel que tenha
refletido sobre a experiéncia de infancia da amiga e sobre o fato de sua familia ter partido antes
do inicio de tamanho sofrimento social. De certa forma, a saida do espago original para o Sul
ndo correspondia apenas as mudancas fisicas, fala-se também de busca de lugar social, de
alguns ndcleos que buscavam integragdo em um novo projeto de Brasil.

Os dois personagens em foco eram ainda criangas — Américo com 9 anos e Rachel com
8 — quando ocorreu a “pandemia da gripe espanhola”, que ceifou milhares de vidas, entre elas,
a de um Presidente da Republica, que fora recentemente eleito: Rodrigues Alves. Filhos de pais
cultos e relacionados a elite intelectual, devem ter tomado amplo conhecimento da tragédia no
pais e no mundo. Cresceram e seguiram caminhos diferentes, mas ambos com preocupacdes
quanto a iniquidade do sistema social do pais. Podemos inferir que o despertar do jovem
Americo para uma realidade social muito injusta tenha surgido muito cedo em seu espirito.
Talvez até mesmo contribuido para a eclosdo de uma religiosidade precoce.

Essa mesma religiosidade que deve ter feito com que esse jovem inquieto se
aproximasse de um movimento de militancia catolica leiga liderado por Jackson de Figueiredo.
N&o temos como saber quem teria sido o veiculo dessa aproximacéo, se 0 proprio Jackson de
Figueiredo, se seu sucessor Alceu de Amoroso Lima ou um outro religioso mais anénimo, mas
podemos defender com alguma margem de seguranca que o jovem Ameérico se integrou a A¢do
Universitaria Catolica, que contribuiu para credencia-lo, logo depois, a assumir um papel de
lideranca na Juventude Universitaria Catdlica, assim que essa foi criada.

Essa digressdo buscou refletir o quanto a tragica e precoce morte de Jackson de
Figueiredo, ocorrida em 4 de novembro de 1928, durante uma pescaria em companhia de seu
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filho de 8 anos e de um amigo, caindo da Pedra da Joatinga e se afogando nas aguas do mar,
pode ter afetado o espirito do jovem Américo Piquet Carneiro. Quase 32 anos depois, seu filho
Estevam, padeceria uma tragica morte na Estrada das Canoas, um local ndo muito distante
daquele onde Jackson realizara sua ultima pescaria. Pouco mais de quatro meses do
desaparecimento de Jackson de Figueiredo, Américo Piquet Carneiro iniciava seu curso de
medicina para, entre outras batalhas, lutar contra a morte.

Menos de dois anos ap0s sua formatura, seu pai, 0 engenheiro Bernardo Pigquet Carneiro,
morreu no dia 31 de outubro de 1936. N&do sabemos as circunstancias em que ocorreu, sabemos
que ele tinha 76 anos de idade e que deve ter ficado muito feliz quando seu filho concluiu o
curso de medicina. A morte de um pai, em nossa sociedade patriarcal, € sempre um evento
muito doloroso e com frequéncia lanca algumas sombras de inseguranca em toda a familia.
Quando se € jovem e se esta iniciando uma carreira, sobretudo quando se precisa da presenca
protetora e orientadora do pai, essas sombras tornam-se ainda mais densas e escuras. Quando
esse jovem é um médico recem-formado, trazendo dos bancos escolares uma certa onipoténcia
de estar devidamente armado para 0 combate a morte, € possivel que a dor pela perda possa
estar multiplicada. Nunca iremos saber, pois ele ndo deixou nenhum registro do significado
dessa morte, mas pela espécie de santuario que mantinha em sua casa, com fotos dos pais e do
filho, onde depositava flores frequentemente, num ritual silencioso, solene e duradouro,
podemos imaginar que, para tanta dor instalada no peito, sua fé religiosa era o grande lenitivo

gue o ajudava a seguir adiante.

2.1.3 Uma dor que jamais cessa
Na edicdo de 21 de julho de 1960, na pagina 2 do diario Ultima Hora, uma manchete
em caixa alta, noticia: “Canoas: auto projetou-se no abismo — um morto”. Fotos mostram
imagens da atuacdo do Corpo de Bombeiros e de dois jovens sobreviventes do acidente. No

corpo da matéria, hé a descri¢do do acidente, da qual transcrevo o primeiro paragrafo:

Na madrugada de hoje, no Km 3 da Estrada das Canoas, a camioneta Volkswagem
chapa DF — 17-6-67, ao passar por um buraco, perdeu a direcdo, indo projetar-se num
abismo, “cuspindo” de seu interior seus cinco ocupantes. Em consequéncia, sairam
feridos: Marco Aurélio Assis, Augusto César Sansdo, Manoel Ribeiro e Christiano
Piquet Carneiro, que conduzia a camioneta. Menos Feliz, Estévdo Piquet Carneiro,
filho do Professor Américo Piquet Carneiro, teve morte instantdnea no local.
(CANOAS..., 1960, p. 2).

No relato de um dos colaboradores deste projeto, primo de Estevam ha a referéncia que

0 médico que foi a ambulancia socorrer os feridos, reconheceu Estevam como filho do Professor
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Ameérico Piquet Carneiro, de quem havia sido aluno. Por essa razao, talvez, com um sentimento
de solidariedade e compaix&o, removeu 0 corpo para o hospital, junto com os demais feridos,
procurando evitar, assim, a longa espera pela remocéo para o Instituto Médico Legal. Quando
0 Professor Piquet recebeu a noticia que os feridos estavam no hospital, dirigiu-se
imediatamente para |&, na esperanca de que o filho estivesse ferido sem gravidade. Ao chegar
ao hospital encontrou o filho sem vida. Nas palavras do colaborador: “Estevam estava
decepado!” E-me impossivel imaginar sua reagdo. A imagem que me vem & mente é a de um
pai, ha alguns anos, transmitida pela televisdo, sobre o corpo sem vida do filho, emitindo um

grito de dor que ainda ecoa em meus ouvidos. Nas palavras do genro:

Aquilo foi uma devastagdo! Ele fez uma blindagem: deixou aquilo no fundo do
coracao e foi a vida, ajudando os outros. Nunca mais falou no filho!... Ele manteve o
quarto arrumado do filho, com sapato, roupa, prancheta de desenho, durante 25 anos,
dentro de casa. Ndo deixava mexer no quarto. Contundéncia do gesto! (Dr. Alvaro
Pessoa).

Pouco mais de oito anos apos essa terrivel tragédia, mais precisamente no dia 22 de
outubro de 1968, quando ocupava o cargo de Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas da,
entdo, Universidade do Estado da Guanabara, um outro evento tragico o fez reviver a agudeza
dessa dor. Dessa feita, ndo mais com a morte de um filho bioldgico, mas do que poderiamos
denominar “um filho institucional”. A morte, por um ato de violéncia absurda e cruel, do
estudante do segundo ano de medicina da escola que ele dirigia, Luiz Paulo da Cruz Nunes,
com idade muito proxima a que Estevam tinha a época de sua tragica morte. Uma violenta
repressdo policial-militar a uma manifestacdo pacifica dos estudantes de medicina, liderada
pelo Centro Académico Sir Alexander Fleming (CASAF), da mesma FCM/UEG, ceifou a vida
de Luiz Paulo, além de causar ferimentos a bala, de gravidade variada, em outros seis ou sete
estudantes.

Aquela dor, entretanto, ndo o paralisou, pois agiu em varias frentes — institucional,
politica, militar e religiosa — para romper o cerco que o Hospital Universitario Pedro Ernesto e
a Faculdade de Ciéncias Médicas estavam submetidos pelo forte aparato de repressdo da
ditadura militar. Sua acéo nos bastidores, juntamente com o Reitor da UEG, Jodo Lira Filho,
irmdo do entdo Ministro da Guerra, General Lira Tavares, impediu uma tragédia de proporgdes
ainda maiores, ante a invasdo iminente do espaco universitario e hospitalar. Tudo indica que 0
Professor Piquet Carneiro entdo redefiniu metas, agora mais informado de significados morais

e eticos, afeitos ao papel social do médico.
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Lembro-me que permaneci entrincheirado no quinto andar do atual Edificio Américo
Piquet Carneiro, em um dos Laboratério da disciplina de Fisiologia, com uma grande caixa
repleta de pedras, pedacos de tijolos e telhas, determinado a atira-los em invasores que
tentassem pular o muro da Rua Manoel de Abreu e invadir as dependéncias de minha Faculdade.
S6 abandonei o local por volta das trés horas da madrugada, quando fomos informados que o
cerco havia sido encerrado e podiamos suspender a prontiddo. Caminhei solitario, atravessando
0 Boulevard Vinte e Oito de Setembro, olhando para os lados, ainda assustado, até chegar a
“republica de estudantes” em que residia, que se localizava a menos de duzentos metros do
hospital. Sabia que ndo encontraria um dos colegas que dividia o quarto comigo, pois fora um
dos feridos por uma bala que lesou seu plexo braquial ao atingir-lhe o ombro direito. Fora
operado e estava internado no Hospital Universitario Pedro Ernesto.

N&o me recordo de ter visto o Professor Piquet nos dias subsequentes, talvez por eu ter
ficado acompanhando meu colega de quarto e um outro amigo e conterraneo, o Dilson,
estudante da Faculdade de Odontologia, que tivera uma bala transfixando um de seus rins, e
por isso fora nefrectomizado. Foram dias tenebrosos 0s que se seguiram, e s6 posso imaginar o
peso da dor e da responsabilidade assumida pelo Professor Piquet para proteger as liderancas
estudantis e elaborar o luto pela morte de Luiz Paulo que, sem davida, trouxe de volta a
lembranca da tragédia que levou seu querido Estevam... Ndo me lembro de ouvi-lo dizer ou de
alguém afirmar que ele tenha dito uma Unica palavra sobre a morte do aluno ou algum
comentario publico sobre a tragédia. Lembro-me do Reitor Jodo Lira Filho, no antigo refeitério
do hospital, no final da tarde do mesmo dia 22, em um espaco repleto de estudantes, em um
discurso quase inflamado, dizer: “Nao se mata um jovem por ele ter um ideal!” Sua condigédo
de irmé&o do entdo Ministro do Exercito ndo Ihe concedeu os créditos que talvez desejasse, mas
estdvamos assustados demais para hostiliza-lo. A ferida estava aberta, os fundamentos da dor
coletiva expostos. Restava saber dos efeitos e consequéncias permitidos pela passagem de um
fato localizado para o ambito publico. E, por légico, cabe avaliar o impacto de todo esse drama

no espaco dos acontecimentos, nas maos do conjunto imediato dos atores da tragedia.

2.1.4 A coragem de seguir adiante e a virtude do agir silencioso
O nascimento do primeiro neto em 1967, e dos outros trés que nasceram depois,
representou um sopro de renovacao na vida do Professor Piquet, que o auxiliou a ir em frente

fabricando sonhos, e com um lar ampliado e renovado para uma amorosa vida em familia,
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especialmente nos fins de semana e feriados prolongados na casa serrana, em Teresopolis, onde
exercitava seus dotes de carpintaria para confeccionar brinquedos para 0s netos.

Continuou Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas até 1971, tornando-se, em
seguida, Diretor do Centro Biomédico, voltando a ser presenca mais constante na 3% Cadeira de
Clinica Médica, ao trocar as atribuicdes executivas por atividades de coordenacdo. Foi nesse
contexto que tomou conhecimento da tragédia que abateu sobre um dos alunos do terceiro ano
de Medicina, que cursava Semiologia e Propedéutica em sua 3? Cadeira de Clinica Médica,
Michael Deveza, que havia se casado no inicio daquele ano de 1972. Sua jovem esposa, gravida
de alguns meses, morreu em consequéncia de uma subita enfermidade cerebral. Foi devastador
para o jovem estudante a dupla perda, pois o feto ainda ndo era vidvel e todas as tentativas
meédicas de salvar ambos, fracassaram.

Esse aluno, tornou-se mais tarde um dos pilares na conducédo da Medicina Integral para
sua transformacdo no primeiro Departamento de Medicina de Familia em uma escola médica
brasileira, a FCM/UERJ. Seu relato da permanéncia do Professor Américo Piquet Carneiro, o
tempo todo ao seu lado, durante a missa de sétimo dia de sua querida esposa, na Igreja Santa
Maonica, em Ipanema, foi emocionante. Considerou-o como 0 momento mais marcante de sua
convivéncia com o Professor Piquet, quando este o abragou sem dizer uma palavra, e ndo se
afastando de seu lado em momento algum, num ato, tdo solene quanto silencioso, de
solidariedade, que contribuiu, sem divida, para que ele retornasse aos estudos e fosse em frente.
Passagens como essas demonstram comprometimento com a quebra de protocolos. No caso do
Professor Piguet, fica saliente que a busca de temperanca entre o profissional e o administrador
questionava ao pai, ser social sensivel e com remessas transcendentes.

No fim de dezembro de 1974, seu irmdo, José Piquet Carneiro, um grande precursor da
luta ambientalista, foi internado na Casa de Saude S&o José, no Bairro carioca do Humaita.
Descrevi acima, um plantdo que passei com ele, ja em fase terminal. Faleceu pouco antes do
Natal de 1974, aos 62 anos de idade. Eles tinham ligacdes mais que fraternas, ambos
conviveram com as dores da morte de filhos ainda muito jovens. Americo, com a morte de
Estevam, em um acidente em que Christiano, filho de José, fora o condutor do veiculo.
Christiano veio morrer cerca de cinco anos ap6s a morte de Estevam, também em decorréncia
de acidente automobilistico. Dores compartilhadas e coincidéncias cruéis, inclusive com a
morte futura do Professor Américo Piquet Carneiro, também as vésperas de um Natal.

No inicio de janeiro de 1975, menos de um més ap6s a morte de seu irmao José, a mée

de ambos, Dona Adélia Barreira Piquet Carneiro, morreu com mais de 100 anos de idade. Nada
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pudemos saber sobre como ele reagiu a perda da mée. Contudo, podemos imaginar que a morte
dela, logo apos a de seu irméo José, quatro anos mais jovem que ele, tenha amplificado sua dor.

Em 1978, seu afilhado de casamento, sobrinho de sua esposa Maria Ofélia, Henrique
Stamile Coutinho, foi submetido a uma cirurgia cardiaca no Hospital Universitario Pedro
Ernesto e morreu no pés-operatorio imediato. O filho dele, Joaquim Coutinho, afilhado de
batismo do Professor Piquet, entdo estudante do terceiro ano de medicina na Faculdade de
Medicina da UFRJ, hoje um dos lideres do Servico de Cirurgia Cardiaca do Hospital
Universitario Pedro Ernesto, concedeu-nos uma emocionante entrevista e, assim, referiu-se a

atitude do Professor Piquet logo ap6s a morte de seu pai:

Foi com ele que eu aprendi o sentido de “padrinho”, porque o padrinho é o substituto
do pai, mas a gente ndo da valor a isso. A gente ndo pensa nisso! Quando meu pai
morreu, tio Américo passava todos os dias em minha casa, ficava conversando comigo
e, também, com minha mée, que estava muito revoltada com a morte do marido,
blasfemava, dizia que “se Deus fosse tdo bom, ndo teria levado Henrique!” Tio
Américo levava textos religiosos e lia para a gente, encarava sem criticas as
manifestacOes de revolta de minha mée e, jamais, usou sua dor com a morte de
Estevam para tentar nos consolar! Nunca tocou no nome de Estevam para nos. Ele era
sempre muito calado e reservado.

Tia Ofélia era uma méezona, ela falava de Estevam. Confesso que eu ndo entendia
tanta preocupacéo de tio Américo com a gente, sé mais tarde que compreendi que ele
levava muito a sério a histéria de padrinho. (Joaquim Coutinho).

Tanto em termos pessoais como no coletivo, a morte para o Professor Piquet Carneiro
apresenta-se como argumento existencial. O peso de tais afastamentos, por certo, marcou o
progresso de sua vida profissional, deixando transparecer a dor que nunca passou. Pior a dor

que, ndo cessando, assinalaria 0 caminho a ser deixado como modelo.

2.1.5 O siléncio que encolheu 0 mundo

A soturna fisionomia marcada pela dor estampada no rosto do Professor Piquet
transparecia em todos os encontros daquele Gltimo quadrimestre de 1992. Seus sentimentos,
como sempre, eram tdo privativos de seu ser, tdo impermeaveis ao nosso perceber, mantidos
trancados e ocultos dentro de seu peito, que mesmo a mais solidaria intuicdo ndo permitia
aquilatar a dor que corroia seu espirito.

Outro irméo, Ignéacio Piquet Carneiro, falecera cerca de seis anos antes, em meados de
1986. Seu irmdo Bernardo, homoénimo de seu pai, falecera no inicio do ano de 1992. Sua irméa
Lucina, poucos meses depois, em fins de maio. Sua esposa e companheira por mais de meio
século, Maria Ofélia Stamile Piquet Carneiro, falecera nos ultimos dias de agosto, também do

mesmo ano, a menos de duas semanas do aniversario do marido e companheiro, que completaria
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83 anos de idade, no dia 8 de setembro. Dona Ofélia, como carinhosamente era chamada por
parentes e amigos, era portadora de uma doenga grave e terminal. Por isso, decidira que seria
cuidada em casa, que ndo passaria seus ultimos momentos de vida em uma “cama de hospital”
ou em um “Centro de Terapia Intensiva”, “com tubos” e “drogas”, apenas para manté-la viva,
sofrendo e sem esperanca. Decisdo dificil para o médico, companheiro e marido e para a
paciente, companheira e esposa. Somente a fé de fervorosos cristdos que eram, poderia ter
intermediado e facilitado essa deciséo.

Mesmo com essas dolorosas perdas, o Professor Piquet continuou atuante, tanto no
Hospital Universitario Pedro Ernesto, onde coordenava as atividades do Nucleo de Atencéo ao
Idoso (NAI), como nos meandros politico-institucionais da prépria Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, onde buscava viabilizar a criagdo de um “nucleo tematico”, a ser denominado,
“Universidade da Terceira Idade”. Desde que se aposentara compulsoriamente, aos 70 anos de
idade, e tornara-se “Professor Emérito” da UERJ, esse era seu ambicionado projeto politico e o
grande legado que deixaria para as futuras geragdes: uma “universidade temdatica”, no interior
de sua querida UERJ, destinada a pesquisar sobre o processo do envelhecimento, ensinar
gerontologia e geriatria, acolher pessoas idosas, criando e multiplicando “espagos de
convivéncia”, onde a triplice finalidade de uma universidade — ensino, extensdo e pesquisa —
fosse efetivamente indissociaveis e comprometidas com uma sociedade que estava
envelhecendo a passos largos.

Para isso, conseguiu a aproximacdo de antigos e recentes discipulos: Moyses Szklo,
apesar de distante fisicamente, na Universidade John Hopkins, em Baltimore, Estados Unidos
da Améirca, mostrava-se presente e parceiro do projeto, especialmente, no apoio a projetos
interinstitucionais de pesquisa sobre o envelhecimento. Emilio Francischetti, muito proximo e
atuante como Professor Titular da FCM/UERJ, buscava pavimentar o apoio académico ao
projeto. Um jovem professor do Instituto de Medicina Social da UERJ, Renato Veras, recém-
chegado da Inglaterra, onde desenvolvera pesquisas relacionadas a Epidemiologia do
Envelhecimento. E Hesio Cordeiro, que naquele momento ocupava o cargo de Reitor da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, dispondo dos meios institucionais para facilitar a
implantacdo do acalentado projeto, que deveria ser aprovado nas instancias colegiadas da
Universidade.

Além desses nomes histdricos, ao qual se deve juntar o da Professora Nina Vivina
Pereira Nunes, do Instituto de Medicina Social da UERJ, incondicional apoiadora dos projetos

do Professor Américo Piquet Carneiro, um pequeno, porém dindmico, grupo multiprofissional
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de jovens seguidores, ao qual me integrei em meados de 1992, dava um contorno otimista ao
projeto da implantagdo do “nucleo tematico”. Afinal, j& existia um embrido, gestado e
implantado por ele, no interior do Hospital Universitario Pedro Ernesto: o Ndcleo de Atencédo
ao ldoso. Entretanto, as decisdes no ambito de uma Universidade ndo aconteciam com a
velocidade desejada, e isso o0 entristecia, mas ndo abalava suas convicgdes, sua esperanca e seu
impeto, pois sabia, por experiéncias pregressas, que nada era facil ou rapido de se implantar e
desenvolver.

N&o me recordo se, em algum momento da segunda metade do ano de 1992, ele tenha
falado algo sobre a morte de sua esposa ou de seus irmaos. Alias, mesmo apos todos esses anos
de contato com ele, ndo me lembro de ouvi-lo dizer a palavra “morte”...

E possivel que a morte de Bernardo, além da dor pelo falecimento do irméo querido,
tenha reavivado a lembranca do passamento do pai, também Bernardo, ocorrida em 31 de
outubro de 1936, quando tinha 27 anos e ainda era um médico em inicio de carreira. A morte
da irma Lucina, pouco depois, pode ter-lhe reavivado o falecimento da mae Adélia, ocorrida
em janeiro de 1975. Esse conjunto de perdas, lutos em sequéncia, culminou com a morte da
esposa, a qual, sem davida, o fez reviver o tradgico passamento do filho querido, Estevam, trinta
e dois anos antes, pois, a0 comentar com seu primeiro neto, que, pela primeira vez em seus 27
anos, ouviu o avd nomear o nome do filho: “Sua avé foi se encontrar com o Estevam”. O tio
que partira antes de ele chegar, e que uma estranha e tacita interdi¢do, impedia de ser nomeado
nas conversas de familia.

As circunstancias de sua morte parecem ser tdo misteriosas quanto grande parte de sua
vida. Ouvindo os relatos de nossos colaboradores, muitos dos quais bem préximos a ele, as
versdes variaram desde uma queda de escada até a ocorréncia ter sido em sua casa em Petropolis
(sic). O mais frequente foi a de que ele teria ido verificar alguma coisa na caixa d’agua de sua
casa, passou mal, caiu e se afogou. Uma sincope cardiaca parece uma hipétese provavel, pois
seu afilhado, Joaquim Coutinho, descreveu um atendimento a ele em funcéo de um provavel
bloqueio cardiaco. Chegou-se a comentar a indicacdo de implanta¢do de marca-passo cardiaco,
a qual teria recusado, mas ndo temos elementos para acreditar nisso. De qualquer maneira,
aceitando a hipdtese mais provavel, de ter sido afogamento, inevitavel correlacionar com o que
aconteceu a primeira morte mais marcante em sua vida, a de seu provavel idolo na juventude,
0 poeta, escritor e lider religioso laico, Jackson de Figueiredo. Mas, isso s6 vem acrescentar

mais lenha na misteriosa fogueira de sua vida.
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2.2 A eloquéncia do siléncio

O siléncio tem sido objeto de estudos nas mais variadas areas do conhecimento:
psiquiatria, psicandlise, linguistica, direito, literatura, neurociéncia, teologia, sociologia,
historia, antropologia, entre outras. As variadas tipologias que o classificam nesses estudos e,
dentro de cada area, diversos autores e pesquisadores estabelecem critérios definidores, mas
que podemos condensa-los em dois subtipos mais evidentes: o silenciado (siléncio auto ou
hetero imposto) e o siléncio essencial ou absoluto, no qual podemos incluir o “siléncio de Deus
e o siléncio perante Deus”, cultivado nos monastérios e outros ambientes religiosos. E
importante lembrar que Américo Piquet Carneiro foi ordenado, em 1941, “irmdo oblato do
Mosteiro Sdo Bento”, tornando-se membro, ndo monge, da comunidade beneditina e fazendo
profissdo de viver conforme as regras de Sdo Bento, em que o siléncio é um forte componente
dos valores monaésticos.

Uma sintese direcionada de todas as entrevistas da rede académica e, até certo ponto, da
rede familiar, especialmente no tocante a qualificacdo e percepcdo que os colaboradores
mencionaram sobre a postura proeminente do Professor Piquet no contato com as pessoas, nas
mais variadas circunstancias, incide sobre um termo de predominancia espantosa. Se
recortdssemos os trechos de todas as entrevistas referentes aos relatos de sua vida pessoal, de
seus comentarios sobre outras pessoas, de seus habitos, ou qualquer outra referéncia a sua
trajetoria de vida, inclusive a religiosa, e utilizassemos o aplicativo de nome “Wordle”,
popularmente conhecido no Brasil como “nuvem de palavras”, o termo “reservado”, estaria
destacado em caixa tdo alta que impressionaria qualquer pessoa que o nao tivesse conhecido. O
epiteto, Piquet, o “Reservado”, cairia tdo bem que, imagino, ninguém iria contradizer.

Porém, o que significa ser “reservado”? Mais especificamente, no caso do Professor
Piquet, em que sentido e qual o significado de qualifica-lo como “reservado”? Seria apenas o
fato de nunca mencionar nada de sua vida pessoal? De jamais comentar a morte tragica de seu
filho? De ndo fazer proselitismo religioso, académico ou politico? Que eloquéncia detém esse
siléncio nessas mais diversas circunstancias? Por que ninguém ousava exigir-lhe uma
explicitacdo verbal dessas situagdes? Conivéncia ou compreensdo da eloguéncia de seu
siléncio? E oportuno lembrar de algumas passagens que sintetizam o olhar alongado da
experiéncia de Américo Piquet Carneiro além da esfera profissional. E ninguém melhor que
Dom Lourenco de Almeida Prado, que disse: “Os homens, como Piquet, silenciosos
comunicadores, no espirito, que sdo, como se tem dito, os verdadeiros construtores da historia,

sdo verdadeiros pelo siléncio, até nos momentos mais decisivos.” (PIQUET..., 1993, p. 11).
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“[...] que existe uma receita, a norma dum caminho
certo, estreito, de cada uma pessoa viver — e essa
pauta cada um tem — mas a gente mesmo, no
comum, ndo sabe encontrar; como é que, sozinho,
por si, alguém ia poder encontrar e saber?"
(Guimaréaes Rosa)

3.1 Medicina como caminho

Iniciar uma historia de vida a partir da “morte” sugere uma genética contradi¢do. Ou,
pelo menos, a reversdo nas expectativas de quem se preparou para ler uma biografia. Na
literatura, isso ndo € muito raro, o que é compreensivel. Muitas vezes, a palavra “morte” ja se
encontra presente nos titulos: “A morte de Ivan Illich”, de Tolstoi (1828-1910); “A morte de
Virgilio”, de Hermann Broch (1886-1951); “Morte em Veneza”, de Thomas Mann (1875-
1955); ou em “Cronica de uma morte anunciada”, de Gabriel Garcia Marquez (1927-2014). Ou
mesmo em poemas, “Vida e morte severina”, de Jodo Cabral de Melo Neto (1920-1999), € outro
bom exemplo. Bem mais raro, e em certo sentido até desconcertante, é o escritor fazer do
narrador um “defunto autor”, em que comeca a narrar sua histéria de vida comegando pelo
relato de sua propria morte e enterro, como em ‘“Memorias postumas de Bras Cubas”, de
Machado de Assis (1839-1908). No inicio dessa obra, o “defunto autor” refere que ele ndo ¢é o
Unico na historia da humanidade a descrever sua propria morte, uma vez que “Moisés contou
sua propria morte”, porém deixou-a para o final do Pentateuco. “E aqui” — salienta o “defunto
autor” — “esta a diferenga radical entre este livro e o Pentateuco” (ASSIS, 2016, p. 25).

Alargando a visao, podemos afirmar que o proprio cristianismo comegou efetivamente
pelo martirio e morte de Jesus Cristo. Assim, também, ocorreu com muitos dos perseguidos,
martirizados e mortos, que sé se tornaram “santos” em fun¢do da maneira COMo morreram, sem
renegar a fé que professavam. A ressurreicdo de Cristo trouxe também um outro tipo de
esperanca, que a medicina encampou: “O tltimo inimigo a ser destruido é a morte” (BIBLIA,
| Corintios, 15, 26).

A medicina moderna, de base anatomo-clinica que prevaleceu por mais de duzentos
anos, teve inicio em fins do século XVIII, com a consolidacdo da Anatomia Patoldgica,
contribuindo para o renascimento da clinica em novas bases a partir da morte e do exame do
cadaver. Abriu-se, assim, uma larga avenida para a medicina cientifica, que viria a florescer em

fins do século X1X e todo o século XX. A morte demarcou o territorio da doenca:
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Vista da morte, a doenga tem uma terra, uma patria demarcavel, um lugar subterraneo
mas sélido, em que se formam seus parentescos e suas consequéncias; os valores
locais definem suas formas. A partir do cadaver, paradoxalmente se percebe a doenca
viver. Uma vida que néo é mais a das velhas simpatias, nem a das leis combinatorias
das complicagdes, mas que tem suas figuras e leis préprias. (FOUCAULT, 2003, p.
169).

A tacita alianca entre a estrutura estamental catdlica e a medicina teve seu inicio nos
primeiros momentos de expansdo e consolidagdo do cristianismo. Recordemos que, antes, um
dos autores dos livros do Novo Testamento — Lucas, 0 médico, tido como autor do Evangelho
que leva seu nome e do “Atos dos Apostolos” — € 0 padroeiro dos médicos, que tém seu dia
comemorado em 18 de outubro, Dia de Sao Lucas. Porém, a alianca consolidou efetivamente a
partir do sucesso do médico, pesquisador e filosofo Claudio Galeno. Nascido na colénia grega
de Pérgamo, localizada na Asia Menor, por volta do ano 130 da era cristd, faleceu por volta do
ano 210. A visdo teleoldgica de Galeno, dispondo que tudo fora feito por Deus e atendia a uma
finalidade, reforcava e foi reforcada pelo dogma cristdo, permanecendo incontestada por quase
1500 anos, sé sendo superada no Renascimento, com as descobertas anatdmicas de Andreas
Vesalius (1514-1564) e a demonstracédo da circulacdo do sangue por William Harvey (1578-
1657).

3.2 Pratica social e a educacdo como desafio

Quando Américo Piquet Carneiro nasceu, em setembro de 1909, existiam trés escolas
de medicina no Brasil. As duas primeiras, fundadas no ano de 1808, com a chegada da familia
real ao Brasil, por iniciativa do Cirurgido Mor do Reino, Doutor José Correia Picanco (1745-
1823). A primeira delas, na Bahia, cuja Carta Régia de criagdo fora assinada em 18 de fevereiro
de 1808, denominara Escola de Cirurgia da Bahia, contando com dois professores da equipe de
seu idealizador para iniciar o primeiro curso de medicina na Colénia. E a atual Faculdade de
Medicina, da Universidade Federal da Bahia (UFBA).

Com a transferéncia da Corte para o Rio de Janeiro, uma outra Carta Régia, assinada em
5 de novembro daquele mesmo ano, criara a Escola Anatémica Cirdrgica e Médica do Rio de
Janeiro, atual Faculdade de Medicina, da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Cerca de 90 anos depois, ja na Republica, foi fundada a terceira escola médica no Brasil,
em 25 de julho de 1898, a Faculdade Livre de Medicina e Farmacia. Originou-se da fuséo de

dois cursos, o de Farmacia, criado em 1895, e o de Partos, implantado em 1897, os quais

® GOTTSCHALL, 2009, p. 99-104.
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funcionavam dentro da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre.” E a atual Faculdade de
Medicina, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).

O denominador histérico comum entre essas trés escolas medicas é que, durante a maior
parte de suas atividades, elas tiveram como principal cenario de préatica o respectivo Hospital
da Irmandade da Santa Casa de Misericordia. O nome Misericordia refere-se a uma das
invocagdes a Virgem Maria, situando a primeira Irmandade criada em Florenga, entre 0s anos
de 1240 e 1350. No século XV, em Portugal, foi criada uma Irmandade da Santa Casa de
Misericérdia com o apoio da Rainha D. Leonor e a atuacdo do Frei Miguel Contreras, iniciativa
que se espalhou para além mar. O pioneiro Hospital da Santa Casa da Misericordia no Brasil
surgiu em 1543, em Santos, alastrando-se por varias provincias e cidades, de tal maneira que,
ao final do século XVIII, “quem langasse os olhos sobre o territorio nacional, veria uma rede
de Santas Casas” (GOMES, 1951, p. 153). Outro aspecto curioso desses primdrdios da
Educacao Médica no Brasil é o fato de que, concomitante ao acolhimento da Educacdo Médica
em seus Hospitais, as respectivas Irmandades administravam, também, os cemitérios da cidade.

Por ocasido da transferéncia da familia Piquet Carneiro, do interior do Ceara para o Rio
de Janeiro, em 1914, j& existia uma nova escola médica no Rio de Janeiro. A Faculdade
Hahnemanniana havia sido fundada em 10 de abril de 1912 pelo Instituto Hahnemanniano do
Brasil, em funco da abertura propiciada pela Lei Rivadavia, de 1911.8 Mais que duplicara o
namero de escolas médicas em funcionamento no pais. Incluindo essa nova escola no Rio de
Janeiro, outras trés foram fundadas: a Escola de Medicina de Belo Horizonte, criada em 5 de
marc¢o de 1911 pela Sociedade Médico-Cirargica de Minas Gerais; a Faculdade de Medicina e
Cirurgia de S&o Paulo, estabelecida em 19 de dezembro de 1912; e o Curso de Medicina e
Cirurgia, que teve sua organizacdo autorizada, em 28 de outubro de 1913, pelo Conselho
Superior da Universidade do Parana.® Elas s&o, respectivamente, as atuais: Escola de Medicina
e Cirurgia, da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO); Faculdade de
Medicina, da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG); Faculdade de Medicina da
Universidade de S&o Paulo (USP); e Faculdade de Medicina, da Universidade Federal do Parana
(UFPR).

"WEBER, 1997, p. 137.

8A Lei Rivadavia Corréa, também conhecida como Reforma Rivadavia Corréa, Lei Organica do Ensino Superior
e Fundamental, foi instituida pelo Decreto n° 8.659, de 5 de abril de 1911. Retirava da Unido o monopélio da
criacdo de instituicdes de ensino superior no pais, dispensava a equiparagdo com instituicdes publicas ja existentes
e facultava a iniciativa privada criar faculdades e universidades. FRAIZ, 2014, p. 256.

® MAZZIERI, 2004, p. 19; FRAIZ, 2014, p. 128.
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O contexto geopolitico, cientifico e cultural em que essas escolas foram criadas é de
grande importancia para que se possa compreender aspectos imprescindiveis na trajetdria da
educacdo medica brasileira e na trajetéria de um educador médico que transitou em vida em
todas as décadas do século XX. A reforma educacional implementada pelo Primeiro-Ministro
do Reino de Portugal, Sebastido José de Carvalho e Mello (1699-1782), o Primeiro Marqués de
Pombal, especialmente no tocante a expulsdo dos Jesuitas do Brasil Col6nia, em meados do
século X V111, desmantelara o Ginico sistema de ensino de maior alcance no territdrio brasileiro.*

Mais de quarenta anos ap6s essa reforma, o ensino continuava muito precario e apenas
uma limitada fracdo da elite local tinha acesso a uma educacdo mais apurada na Universidade
de Coimbra e em outros centros europeus. O Conselheiro e Cirurgido-Mor dos Exércitos do
Reino, José Correia Picanco, que acompanhou o Principe Regente D. Jodo VI e sua familia na
fuga das forcas napolednicas, foi uma dessas excecdes. Nascido em 10 de novembro de 1745,
na vila de Goiana, Capitania de Pernambuco, seguiu os passos de seu pai, 0 cirurgido-barbeiro
Francisco Correia Picango. Aos 21 anos de idade, j& estava nomeado pelo governador da
Provincia como cirurgido do Corpo Avulso de Oficiais de Ordenanga das Estradas e
Reformados. Em seguida, viajou para Lisboa, dedicando-se a ampliar sua formacao, inclusive
nas famosas escolas médicas de Montpellier e Padua. Por fim, completou sua formacdo médica
na Faculdade de Medicina de Paris, apresentando uma tese perante a congregacgéo dessa escola.
De volta a Lisboa, tornou-se professor da cadeira de Anatomia e Operagdes Cirlrgicas e
Obstetricia, da Universidade de Coimbra, da Academia Real das Ciéncias de Lisboa.!! Toda
essa trajetdria o credenciou para, ao chegar ao Brasil, refletindo sobre a interdi¢do, provocada
pelas conquistas napolednicas, a outros brasileiros poderem estudar em Portugal ou em outros
paises europeus, reforcar em sua mente argumentos que convencessem o Principe Regente a
criar essas duas Escolas Médicas no mesmo ano em que aportou no territorio brasileiro.

A terceira escola médica criada no Brasil, entdo nomeada Faculdade Livre de Medicina
e Farmacia, emergiu em um contexto de crise em uma Republica jovem e claudicante, apds
golpes de Estado, sendo o primeiro deles, a propria ‘“Proclamacdo da Republica”. Foi
implantada em uma Unidade da Federagdo que encerrara, menos de trés anos antes, a mais
cruenta guerra civil da historia do pais, com cerca de 10 mil mortos e relatos de degola de
prisioneiros: a Revolugdo Federalista do Rio Grande do Sul, que também se estendeu para dois

outros estados, Santa Catarina e Parana.

WBRITTO, 2011, p. 3.
11 GOMES, 1951, p. 162.



60

No Rio Grande do Sul, o Partido Republicano Riograndense (PRR), sob a lideranca do
presidente Julio de Castilhos (1860-1903), voltou ao poder regional apds a vitoria sobre o0s
Federalistas. Julio de Castilhos era um fervoroso adepto do Positivismo de Auguste Comte
(1798-1857) e o presidente do Estado em 1892, quando foi promulgada a carta constitucional
do Estado do Rio Grande do Sul fortemente embasada na doutrina positivista, a qual prevaleceu
até a ascensédo de Getulio Vargas ao poder. O Diretor da Faculdade por quase nove anos, Dr.
Protésio Alves, era membro atuante do PRR e pessoa proxima a Julio de Castilhos. A
equiparacdo do curso com a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, ap6s a uniformizacéo
do programa de ensino, foi concedida pelo governo federal em 1900.%2

A quarta escola médica fundada no Brasil, em Minas Gerais, seguiu um itinerario
complexo e controverso de varias tentativas, chegando mesmo a pdr em questdo a historiografia
oficial que estabelece a escola de medicina da Bahia como primeira escola médica fundada no
pais. Existe o registro de uma Carta Régia de 17 de junho de 1801, assinada pelo Principe
Regente Dom Jodo, autorizando a criacdo de uma escola médica vinculada ao Hospital Real de
Vila Rica, com uma Cadeira de “Cirurgia, Anatomia e Arte Obstétrica”, que teria funcionado
por cerca de 50 anos (PEDROSO, 2011, p. 118). Antes, em fins do século XVIII, a Conjuracéo
Mineira, caso vitoriosa, contivera entre suas prioridades a criacdo de escolas médicas e de pelo
menos trés universidades.

O Governo de Minas Gerais apresentou varios projetos de criacdo de uma Escola
Médica até 1897, os quais foram sistematicamente rejeitados pelo Legislativo.'> Com a
fundacdo da nova capital e a transferéncia da sede do governo do Estado de Minas Gerais em
1897, que passou a se chamar Belo Horizonte em 1901, a Sociedade de Medicina, Cirurgia e
Farmécia de Belo Horizonte, em 1902, criou uma comissdo para estudar a criacdo de uma
“Escola Livre de Medicina”. A comissdo foi composta por cerca de uma dezena de membros,
entre eles o Doutor Cicero Ribeiro Ferreira Rodrigues (1861-1920), cujo empenho e
determinacdo foram fundamentais para tornar realidade tdo antigo sonho. Enfim, foi fundada
em 1911, e Dr. Cicero Ferreira, formado no Rio de Janeiro, tivera como colega de turma, Miguel
Couto (1865-1934), que muito contribuiu academicamente para 0 projeto e tornou-se o
“paraninfo” da Escola. O Dr. Cicero Ferreira assumiu a Diregéo da Escola, cargo que exerceu

até sua morte, em 1920.

12 WEBER, 1997, p. 138.
13 PEDROSO, 2011, p. 116.
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A quinta escola médica do pais, e a segunda da entdo capital da Republica, cidade do
Rio de Janeiro, emergiu em um contexto também extremamente complexo de transformagdes
sociocultural, politico-econémica, cientifica e tecnologica. Contexto de polarizagdes crescentes
(evolucionismo—criacionismo; republica—monarquia; civil-militar; classe operaria—burguesia;
liberal-conservador; capitalismo—socialismo; micrébios-miasmas; alopatia—homeopatia); de
grandes descobertas e invengdes (teoria microbiana, inconsciente, eletrocardiografo, raio X,
etc.). PolarizacGes teimosas e raivosas no coracdo da Republica, “cidade febril” do Rio de
Janeiro.}* Repleta de instigantes paradoxos: republica positivista da “ordem e progresso” e de
legiGes de excluidos historicos. De patriotismo ufanista e de submissdo neocolonialista. De
combate autoritario a pretensos vetores de doencas e de benzedeiras e curandeiros. De
imigrantes desejaveis e de nativos indesejados. Enfim, de esperanca no século que se inicia e
de ceticismo quanto a capacidade humana de construir um mundo melhor.

A medicina alopética avanca para ser abracada pelo capitalismo e pela infante inddstria
farmacéutica e a homeopatia percebe o risco de ser deslocada para a periferia dos
conhecimentos anacronicos. Reagiu e buscou aliados. Muitos dos membros da Academia
Nacional de Medicina ainda resistiam a “teoria microbiana” e aos avangos tecnoldgicos,
considerando-os “modismos” passageiros, mas sua convic¢do alopatica era inquestionavel.
Alguns contestaram publicamente a homeopatia. O Instituto Hahnemanniano do Brasil, através
de algumas liderancas académicas, especialmente o polémico Dr. Nilo Cairo (1874-1928),
assumidamente positivista, procurou apoio no Apostolado Positivista do Brasil, nas pessoas de
seus lideres, Miguel Lemos (1854-1917) e Teixeira Mendes (1875-1927), que também
defendiam a “teoria microbiana” (FRAIZ, 2014, p. 245-252). E é nesse contexto de embates
que o Instituto Hahnemanniano do Brasil criou a primeira Escola de Medicina calcada nos
principios e conceitos estabelecidos por Samuel Hahnemann (1755-1853).

A sexta escola médica foi implantada na capital do Estado de Sao Paulo. Foi, no entanto,
a primeira escola médica no pais a adotar os principios e conceitos estabelecidos no Relatério
Flexner de 1910. Para tanto, recebeu apoio da “Rockefeller Foundation como principal
financiadora, nos anos subsequentes a publicacdo daquele estudo, da Faculdade de Medicina e
Cirurgia de Sdo Paulo” (TRONCON, 2012, p.10). Tornou-se mais tarde a Faculdade de
Medicina, da Universidade de S& Paulo (USP). Portanto, foi a primeira faculdade
genuinamente flexneriana no pais. Além disso, foi a primeira de natureza pablica apos mais de

um século e, também, a primeira criada pelo poder publico de uma unidade da federacg&o:

14 Titulo do livro de Sidney Chalhoub (2017).
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[...] em 19 de dezembro de 1912, a Lei n° 1357, assinada pelo presidente Francisco de
Paula Rodrigues Alves e pelo Secretéario do Interior Altino Arantes, estabelecendo [...]
a Faculdade de Medicina e Cirurgia de So Paulo, regulamentada em 21 de janeiro de
1913, pelo decreto 2344. (MAZZIERI, 2004, p. 19).

A sétima escola médica fundada no pais ja nasceu configurada por uma universidade, a
Universidade do Parand. Foi a primeira instituicdo universitaria criada no pais, em 19 de
dezembro de 1912, tendo sido liderada pelo médico Victor Ferreira do Amaral e Silva (1862-
1953), que veio a ser o primeiro reitor. Juntamente com o médico homeopata Nilo Cairo da
Silva, foi protagonista da criagdo do Curso de Medicina e Cirurgia em 1913. A Universidade
do Parana foi uma instituicdo particular até ser federalizada em 1950, tornando-se a
Universidade Federal do Parana (UFPR).

Outras trés escolas médicas foram criadas apds a familia Piquet Carneiro fixar
residéncia no Rio de Janeiro e antes de Américo Piquet Carneiro ingressar no curso de Medicina
em 1929. Em 3 de janeiro de 1919, foi criada a Faculdade de Medicina do Pard, atual Faculdade
de Medicina da Universidade Federal do Pard (UFPA), a primeira na Regido Norte do pais. Em
4 de maio de 1920, foi fundada a Faculdade de Medicina do Recife, em Pernambuco, sendo a
primeira no Nordeste em mais de um século, apés a criacdo da escola médica na Bahia no ano
de 1808. Atualmente, é a Faculdade de Medicina, da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE). A Faculdade Fluminense de Medicina foi estabelecida em 25 de junho de 1925, gracas
a iniciativa e empenho de Antdnio Pedro Pimentel (1877-1930), o primeiro Diretor da
instituicao.

Cabe agora rapida analise histérica do desenvolvimento da educacgdo superior, em geral,
e da educacdo medica, em particular, no Brasil, tomando como ponto de partida a reforma
implementada por Marqués de Pombal, fixando como ponto inicial de corte a expulsdo dos
inacianos da Companhia de Jesus do Brasil Coldnia, em 1760, até ao Gltimo ano da Republica
Velha, em 1929. Néo deixa de ser uma ironia histdrica o fato de as instalagdes da primeira
escola médica do Brasil localizarem-se no “Terreiro de Jesus”, “no Colégio que pertencera aos
tangidos jesuitas” (BRITTO, 2011, p. 6). Também néo deixa de chamar a aten¢do os mais de
80 anos que separam a criagdo das duas primeiras escolas médicas, passando por dois governos
imperiais independentes, sequer ser cogitada a criagdo de novas escolas médicas, na Corte ou
em outras Provincias. Seria de se esperar que a Academia Nacional de Medicina, fundada em
30 de junho de 1829, durante o reinado de Dom Pedro |, utilizasse sua projegéo crescente para

influenciar os governantes a expandirem o ensino médico no Brasil.
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O mais surpreendente € o que ocorreu nos 30 primeiros anos da Republica, quando oito
novas escolas médicas foram criadas. Com uma Unica excecéo, todas foram implantadas pela
iniciativa privada, entidades de natureza privada ou grupos de médicos movidos por variados
sentimentos. A postura do poder publico, na maioria dos casos, foi de quase total omisséo.
Quando houve acao foi no sentido de transferir a responsabilidade do ensino superior para a
iniciativa privada, no caso a Lei/Reforma Rivadavia Corréa, a qual, sob a justificativa de dar
liberdade, desoficializar e retirar da Unido o monopdlio da criacdo de instituicbes de ensino
superior, na realidade, apenas oficializava a omissdo. Que monopdlio era esse que em 103 anos
—de 1808 a 1911 —, ou, se considerarmos a partir da Independéncia do Brasil, em 89 anos, ndo
implantou sequer uma universidade ou outra escola de medicina?!

A excecéo foi a Faculdade de Medicina e Cirurgia de S&o Paulo, criada mediante uma
Lei Estadual, assinada pelo entdo Presidente do Estado de Sdo Paulo, Francisco de Paula
Rodrigues Alves (1848-1919), que havia sido Presidente da Republica do Brasil (1902-1906).
Tratava-se de uma iniciativa de um grupo de médicos, e sob incontestavel lideranca de Arnaldo
Augusto Vieira de Carvalho (1867-1920). Este foi, também, seu primeiro Diretor (1913-1920),
acumulando essa funcdo com a de Diretor Clinico do Hospital da Santa Casa de Misericérdia
de Sdo Paulo — entdo, “os dois maiores alicerces da medicina em Sdo Paulo” (MAZZIERI,
2004, p. 24) —, cargo que exerceu de 1894 até 1920, ano de sua morte.

Mesmo sendo criada pelo poder publico, sua sobrevivéncia institucional ndo estava
garantida, especialmente frente a ambicdo de ser a primeira instituicdo académica de graduacéo
com foco em pesquisa no pais. A viabilidade da escola foi possivel gracas ao apoio da Fundacgéo
Rockefeller — do “amigo americano” —, cujo respaldo logistico-financeiro permitiu “importar”
professores/pesquisadores dos Estados Unidos e da Europa, que formaram professores de
medicina e pesquisadores na area biomédica (TOTA, 2014). Esse suporte atendeu plenamente
0 prescrito no Relatério Flexner, incluindo o sonho do hospital préprio, pois foi a primeira
escola médica brasileira a ter o “seu” Hospital das Clinicas.”® E sua exuberancia académica foi
tdo impressionante no campo do ensino superior e em sua imagem de representacdo social que,
quando da cria¢do da Universidade de S&o Paulo (USP) em 1934, “a solenidade de instalagdo
da Universidade e de posse de seu primeiro reitor” ocorreu nas dependéncias da Faculdade de
Medicina e diante de sua Congregacdo (HABR-GAMA; CERRI; BATTISTELLA, 2004).

15 0 Complexo do Hospital das Clinicas é patrimonio da Secretaria Estadual de Saude de S&o Paulo, mas, desde
sua inauguracdo, a Congregacao da Faculdade de Medicina da USP define e coordena sua gestéo.
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Com o inicio do Governo Provisoério de Getulio Vargas, em 1930, um de seus primeiros
atos foi a criacdo do Ministério da Educacédo e Saude Publica, procurando dar rapida resposta a
varios segmentos da sociedade, nas quase sempre postergadas questdes sociais. Menos de seis
meses depois, uma serie de quatro decretos que, respectivamente:

1) Criou do Conselho Nacional de Educacdo (BRASIL, 1931a);

2) Organizou o Ensino Superior no pais (BRASIL, 1931b);

3) Organizou a Universidade do Rio de Janeiro, atual UFRJ (BRASIL, 1931c);

4) Retornou com o ensino religioso nas escolas publicas (BRASIL, 1931d).

Este ultimo decreto provocou um “Manifesto de 600 Universitarios Catholicos” da
recém-estruturada Universidade do Rio de Janeiro, dirigido ao chefe do Governo Provisorio.
Entre os signatarios, encontra-se 0 nome de Americo Piquet Carneiro. Eis o conteido do

Manifesto:

Exmo sr. chefe do Governo Provisorio,

Nos, estudantes da Universidade do Rio de Janeiro, vimos trazer a v. exc. O nosso
aplauso sincero e consciente ao acto que permitiu o ensino religioso nas escolas
publicas do paiz.

Medida acatadora de todas as crengas como de todas as descrengas, levou nella o
governo até os extremos do escripulo o seu respeito & liberdade das consciéncias.

Se no novo regimen se faculta aos que o desejarem o ensino de sua religido, a ninguém
é este ensino imposto; ao passo que, anteriormente, se impunha a toda consciéncia,
religiosa ou ndo a aceitar uma doutrina agnéstica ou atheista que repugnava ao maior
numero dellas.

O acto do governo faz com que no Brasil se adopte 0 que hoje se pratica em quasi
todos os povos civilizados do mundo, na Allemanha como na Hollanda, na Italia como
na Inglaterra, na Yugoslavia como na Polonia, na Irlanda como na Escandinavia.

E é por isto, sr. Presidente, que n6s vimos trazer a v. exc. a expressao sincera do nosso
aplauso e a clara demonstracdo do nosso regozijo. (ENSINO..., 1931, p. 1).

Ameérico Piquet Carneiro estava iniciando seu terceiro ano do curso médico, quando se
tornou, literalmente, um estudante universitario. E da primeira universidade publica do pais.
Sua Faculdade de Medicina foi uma das nove instituicdes de ensino superior a compor a nova
universidade. E provavel que, com o elevado grau de exigéncia que detém essa fase do curso
médico, ndo lhe tenha permitido refletir em maior profundidade acerca da dimensdo dessa
mudanca e dos seus desdobramentos. Entretanto, seu compromisso mais tarde, ja na condicéo
de professor de uma universidade publica, e sua luta pela qualidade do ensino induzem-nos a
pensar que deve ter tido algum grau de percepcdo da magnitude dessa transformacao.

O ano de 1932 foi um ano repleto de acontecimentos. Alguns ja citados, referentes ao
estamento catdlico: criacdo da Liga Eleitoral Catdlica (LEC), visando a Constituinte de 1933 e
a criacdo do Instituto Catolico de Estudos Superiores (ICES), sob dire¢do do advogado Sobral
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Pinto. Um dos fatos mais importantes do inicio desse ano foi a emissdo do Decreto n°® 21.076,
de 24 de fevereiro de 1932, que instituiu o Cadigo Eleitoral Provisorio e, nele, assegurou o voto
feminino, antiga reivindicacdo das mulheres, sistematicamente rejeitada tanto no Império
quanto na Primeira Republica. No entanto, a mais marcante ocorréncia — porque sangrenta — foi
a “Revolugao Constitucionalista de 1932”, em Sao Paulo, iniciada em 9 de julho e encerrada
com derrota dos revoltosos em 4 de outubro do mesmo ano.

Outro fato marcante foi 0 “Manifesto dos Pioneiros da Educagdo Nova”. Documento
dirigido “ao povo e ao governo”, gestado durante a IV Conferéncia Nacional de Educagéo, em
1931, que contara com a presenca do Chefe do Governo Provisério, Getulio Vargas, e do
Ministro da Educacdo e Saude Publica, Francisco Campos, organizada pela infante Associacdo
Brasileira de Educacdo (ABE), fundada em 1924 (AZEVEDO, 2010, p. 102).

O documento foi assinado por 26 intelectuais de variadas trajetorias no campo
educacional e politico, e de perfis ideoldgicos também diversos. Entre os signatarios, havia
cinco médicos: Afranio Peixoto, Roquette Pinto, Raul Briquet, Almeida Junior e José Paranhos
Fontenelle. Foi redigido por Fernando Azevedo, com forte influéncia de Anisio Teixeira,
também signatario do Manifesto. Dois subscritores foram essenciais por facilitarem a
divulgacdo do documento: Julio de Mesquita Filho, proprietario do jornal O Estado de S. Paulo,
e a professora, poetisa, escritora e jornalista Cecilia Meireles, que o publicou no Diario de
Noticias, no qual era responsavel pela area de ensino. Apenas trés dos signatarios eram
mulheres: além de Cecilia, a professora Noemy Marques da Silveira e a professora
montessoriana, anticlerical e feminista Armanda Alvaro Alberto.

Embora alguns dos subscritores fossem catélicos, a decisdo pelo Manifesto provocou
uma crise na diretoria da Associacdo Brasileira de Educacdo (ABE), na qual os catolicos
constituiam maioria, provocando a saida daquele segmento mais conservador. O documento foi
fortemente atacado por Tristdo de Athayde (Alceu de Amoroso Lima), entdo lideranga desse
grupo catdlico, que denominou a proposta de “absolutismo pedagogico” (ATHAYDE, 1932, p.
4), criticando com veeméncia a proposicao genérica de uma educacdo ‘“baseada na ciéncia”
(SKALINSKY JUNIOR, 2015, p. 69). De fato, entre outros conceitos que apontam para um
enfoque cientifico da educacdo, termos como “carater biologico”, “fungdes biologicas”, “direito
biologico”, “finalidades biologica da educa¢do” emergem em varias partes do Manifesto.

Nesse cenario de expectativas e de feridas ainda abertas, especialmente em Séo Paulo,
fundou-se a décima primeira faculdade de medicina do Brasil, a Escola Paulista de Medicina.
O manifesto de sua fundagdo ocorreu em 1 de junho de 1933, e seu primeiro diretor, Professor
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Octavio de Carvalho, tomou posse no dia 15 de julho do mesmo ano. Fruto do envolvimento
de médicos de renome na capital paulista — entre eles um dos pioneiros do ‘“Manifesto de 327,
Antobnio Ferreira de Almeida Junior —, emergiu como mais uma escola particular, a primeira do
Estado de S&o Paulo, com grandes dificuldades de sustentabilidade, mas com muita esperanca,

ressaltada no discurso de posse de seu primeiro diretor:

Qual as nascentes cabeceiras que, uma a uma, afluem e se confluem para formar o
Amazonas, o Nilo ou as catadupas do Niagara, arrastando barreiras, lutando contra
obstéaculos intransponiveis, porém avancando sempre, nasceu a Escola Paulista de
Medicina, oriunda, por sua vez, de acontecimentos sociais inelutaveis... A Escola
Paulista de Medicina ndo é aventura, nem leviandade daqueles que assumiram a
responsabilidade de sua erecdo. Ela se ergue pobre na simplicidade de suas
instalagdes, porém suficientes; modesta na parcimonia justa de seus instrumentarios,
porém soberba na majestade de seu idealismo desinteressado. (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SAO PAULDO, 2019).

Em 1934, no dia do aniversario da cidade de S&o Paulo, o Interventor Federal no Estado
de Sao Paulo, Armando de Salles Oliveira, através do Decreto n° 6.283, de 25 de janeiro de
1934, “cria a Universidade de S&o Paulo e da outras providéncias” (SAO PAULO, 1934). E a
primeira Universidade Publica Estadual fundada no pais.

Cerca de um ano apds Américo Piquet Carneiro concluir seu curso médico, foi fundada
a 122 escola médica brasileira — décima do periodo republicano —, a Faculdade de Ciéncias
Médicas, da atual Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Como as demais escolas
criadas no Brasil Republica até essa data, excecdo feita a Faculdade de Medicina da USP, a
Faculdade de Ciéncias Médicas foi fundada, em 5 de dezembro de 1935, como uma institui¢do
particular, de capital privado, e na condicdo legal de Sociedade Andnima, com Ata da
Assembleia de constituicdo definitiva da “Sociedade anonyma Sciencias Medicas” e “Lista de
Subscriptores de Acgdes” com 0s seguintes nomes de instituidores: Rolando Monteiro, Gilberto
Moura Costa, Jayme Poggi de Figueiredo, Gabriel de Andrade, Achilles Ribeiro de Araujo,
Luiz Amadeu Capriglione, Raul Almeida Magalhdes, Oscar Castello Branco Clark, Antonio
Cardoso Fontes, Alvaro Cumplido de Sant’Anna, Jorge Saldanha Bandeira de Mello, Thomaz
da Rocha Lagoa, Clovis Corréa da Costa, Raul David Sanson, Irineu Malagueta de Pontes, Julio
Oscar de Novais Carvalho, Waldemiro Pires Ferreira, Hildegardo de Noronha, Cesar Guerreiro,
Heraclides Cesar de Souza Araujo, Jorge de Moraes Grey, Mario Olintho de Oliveira, Hélion
de Menezes Povoa, Sinval Augusto Lins, Jacintho Alvares da Silva Campos, J. A. Maurity
Santos, Waldemar Berardinelli, Angelo Pinheiro Machado Filho, Francisco Eduardo Rabello,
Genival Soares Londres, Raul Pitanga Santos, Antonio Emmanuel Guerreiro de Faria, José

Ribeiro Portugal, Paulo Cesar de Andrade, Paulo de Carvalho, Guilherme Guinle — o Gnico que
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ndo era médico —, Octavio Barbosa do Couto e Silva, Jodo de Barros Barreto, Joaquim Pereira
da Motta, José Paranhos Fontenelle, Eder Jansen de Mello, Raul Baptista, Raul Jobim
Bittencourt, Roberto Duque Estrada, Leonidio Ribeiro, Octavio Ayres e Pedro Ernesto Baptista
(PARENTE, 1980, p. 27-28).

Foi a primeira escola médica no Brasil a ser nomeada como de “Ciéncias Médicas”™ e
emergiu em um contexto de intenso debate acerca dos rumos da educacéo brasileira. De um
lado, a tradicdo religiosa, catolica, que, desde a a¢do dos jesuitas no Brasil Col6nia, procurava
encampar a responsabilidade de uma educacdo evangelizadora de cada alma. De outro, “os
pioneiros da educa¢do nova” buscavam nas dimensoes cientificas e culturais uma resposta para
uma sociedade que precisava se tornar contemporanea de seu futuro.

O clima de intolerancia, das polarizagdes em fermentacdo no mundo e no Brasil, reduziu
os dois enfoques para uma concepcdo individualizante, capitalista, e uma concepcdo mais
coletiva, socialista/comunista, respectivamente. A ironia nesse embate é que, tanto Jacques
Maritain, idolo em ascensdo dos primeiros e critico de John Dewey, quanto Anisio Teixeira,
icone dos segundos e epigono de Dewey, ndo podem ser enquadrados nessas armaduras
ideoldgicas tdo convenientes a direita e a esquerda para a fabricacéo de tiranos. Alias, a maior
das ironias € que ambos foram, e continuam sendo hostilizados nos dois extremos.

A concepcdo de Jacques Maritain sobre a educacdo da pessoa humana permite a nés
vislumbrar uma dimensdo tdo densamente conectiva do individuo que ele se torna um ser
transcendente:*“[...] a primeira finalidade da educacdo é a conquista da liberdade interior e
espiritual pela pessoa individual, ou, em outros termos, a libertacdo desta através do
conhecimento, da sabedoria, da boa vontade e do amor.” (MARITAIN, 1968, p.38).

Por sua vez, a percepcdo de Anisio Teixeira sobre a universidade, no discurso que
proferiu na inauguragdo dos cursos da Universidade do Distrito Federal (UDF), no dia 31 de
julho de 1935, também nos permite compreender essa mesma dimensdo conectiva da pessoa

humana;

A func¢do da Universidade é uma fungdo Unica e exclusiva. N&o se trata, somente, de
difundir conhecimentos. O livro também os difunde. N&o se trata, somente, de
conservar a experiéncia humana. O livro também a conserva. N&o se trata, somente,
de preparar praticos e profissionais, de oficios ou artes. A aprendizagem direta os
prepara, ou, em Ultimo caso, escolas muito mais singelas do que as universidades.

Trata-se de manter uma atmosfera de saber pelo saber para se preparar o homem que
0 serve e o desenvolve. Trata-se de conservar o saber vivo e ndo morto, nos livros ou
no empirismo das praticas ndo intelectualizadas. Trata-se de formular
intelectualmente a experiéncia humana, sempre renovada, para que a mesma se torne
consciente e progressiva. Trata-se de difundir a cultura humana, mas de fazé-lo com
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inspiracdo, enriquecendo e vitalizando o saber do passado com a sedug&o, a atragéo e
o0 impeto do presente. (TEIXEIRA, 2007, p. 120-121).

A Universidade do Distrito Federal, a primeira universidade publica pensada, planejada
e constituida como tal — e ndo para se tornar em uma instituicdo universitaria —, foi
“desmontada” e extinta em pleno “Estado Novo” ja consolidado, através do decreto-lei n. 1063,
de 20 de janeiro de 1939, assinado pelo presidente Getalio Vargas e pelo ministro Gustavo
Capanema. Seus cursos foram transferidos para a Universidade do Brasil, mas alguns foram,

simplesmente, extintos.

3.3 Religido, siléncio e pratica reflexiva

Encerrado o regime de padroado com a nova carta constitucional de 1891, em que o
erério imperial garantia a subsisténcia do clero e a Igreja desempenhava fungdes publicas
privativas do Estado, quando laico, seria de se esperar uma crise sem precedentes e 0
crescimento exponencial de outras correntes religiosas. O que ndo ocorreu. A nova realidade
republicana — Igreja separada do Estado —, com as liderancas politicas convencidas do
saudosismo monarquista das liderangas eclesiasticas, levou a silenciosa expansdo

organizacional da Igreja, com “estadualiza¢do” do poder eclesidstico:

Entre 1890 e 1930 foram criadas 56 dioceses, dezoito prelazias e trés prefeituras
apostdlicas, para as quais foram designados, no mesmo periodo, aproximadamente
cem bispos, cabendo ao conjunto dos estados nordestinos, a Sdo Paulo e a Minas
Gerais 0s porcentuais mais elevados no reparte das circunscricdes e prelados.
(MICELLI, 2009, p. 58).

Independentemente de ser uma estratégia de sobrevivéncia da Igreja na auséncia dos
subsidios governamentais, essa expansao procurou desenvolver um cinturdo eclesiastico em
torno de movimentos messianicos, misticos e de enfrentamento do status quo, para evitar a sua
disseminagcéo e proliferacéo, que poderia ocorrer a partir de Canudos, Juazeiro e Contestado.’
E bem provavel que liderangas politicas republicanas fortemente anticlericais estivessem
atentas, buscando conexdes da Igreja com esses movimentos para que servissem de alibi para
ampliar a hegemonia ou conquistar mais espacos nos estamentos politico e militar. A Igreja,

porém, escapou da armadilha ou, quem sabe, “ndo engoliu a isca”.

16 FAVERO, 2008.
7 MICELLI, 2009, p. 59.
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No inicio dos anos de 1920, com as crescentes tensdes sociais e politicas, as
insatisfagBes explicitas, as greves e o agravamento do estado de saude do Cardeal Arcoverde
(1850-1930), Dom Sebastido Leme (1882-1942), arcebispo de Olinda, em Pernambuco, foi
removido, por determinacdo do Papa Bento XV (1854-1922), para o Rio de Janeiro, na condicao
de Arcebispo Coadjutor. Tomou posse em 5 de agosto de 1921. Sua rapida aproximagao com o
advogado, escritor, poeta e critico literario Jackson de Figueiredo (1891-1928), convertido ao
catolicismo na segunda metade da década anterior, resultou na criacdo da revista catolica A
Ordem, com objetivo de atrair intelectuais catolicos para uma acdo laica. No ano seguinte, foi
fundado o Centro Dom Vital, espaco destinado ao encontro dessa elite, tanto para o fomento de
um processo de educacdo evangelizadora, como uma estratégia de reaproximacao da Igreja com
0 poder politico, do qual fora alijada com a Proclamacédo da Republica.

Jackson de Figueiredo manteve intensa correspondéncia com outro advogado e critico
literario, Alceu de Amoroso Lima (1893-1983), o “Tristdo de Ataide”. Se o primeiro ja havia
se convertido ao catolicismo, o0 segundo resistia a dar esse passo. Alceu, por sugestdo de
Jackson, procurou o Padre Leonel Franca (1893-1948), intelectual jesuita que, em poucos
encontros, levou o renitente Alceu a se converter ao catolicismo, 0 que ocorreu pouco antes da
morte tragica de Jackson de Figueiredo, em 4 de novembro de 1928. Alceu de Amoroso Lima
sucedeu a Jackson de Figueiredo, a pedido de Dom Sebastido Leme, na direcdo do Centro Dom
Vital e da revista A Ordem.

Em 1929, ano em que Américo Piquet Carneiro foi aprovado na selecdo vestibular e
iniciou seu curso na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, atual Faculdade de Medicina da
UFRJ, Alceu de Amoroso Lima fundou, no &mbito do Centro Dom Vital, a A¢do Universitaria
Catolica (AUC), mais tarde transformada em Juventude Universitaria Catdlica (JUC). Néo
sabemos se o calouro Américo Piquet Carneiro teria tido alguma participagédo nessa criacdo, se
estava presente no Centro Dom Vital quando da criagcdo da AUC. Sabemos que isso ocorreu no
mesmo ano em que completaria 20 anos de idade. Por isso, chamamos atengdo para um longo
texto publicado por Alceu de Amoroso Lima com o titulo “Tentativa de itinerario”, em que ele
0 inicia ressaltando a importancia de se ter uma “causa’:

“Uma grande causa, generosa, definida, construtora, pela qual possamos dar o nosso entusiasmo
e, se preciso for, o nosso sangue” (LIMA, 19693, p. 23).

No mesmo texto, relembra o sentimento de desencanto e desesperanca de sua geracéo,
guando estava com 20 de idade, em 1913, e dirigindo-se aos jovens com 20 anos de idade, em
1929, somos tentados a incluir Américo Piquet Carneiro como um dos alvos desta mensagem:
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Hoje, os mocgos sentem, — como sei que sentem, pois ha muito que recolho dia a dia o
depoimento deles em livros, em poemas, em conversas, em cartas, sobretudo em
cartas, que é um encanto receber, pois nelas sobretudo é que palpita a grande
inquietacdo que existe no fundo de todos esses vinte anos de hoje — 0s mogos de hoje,
que merecem representar a nova gente do Brasil, sentem que € preciso ser mogo, que
s6 se tem vinte anos uma vez na vida e que é preciso dar esses vinte anos por uma
causa que valha esse dom admiravel de sua mocidade. (LIMA, 1969a, p. 23).

Encerrado o periodo da Primeira Republica (1889-1930) com o movimento que levou
Getulio Vargas (1882-1954) ao poder em 1930, abriu-se uma grande perspectiva para a
reaproximagao da Igreja com o Estado. Alceu de Amoroso Lima, no comando do Centro Dom
Vital, vinha buscando dar uma orientacdo mais cultural e menos politica para o Centro, pois
tinha algumas restricGes a aproximacdo com qualquer governo, mas Dom Sebastido Leme
vislumbrou uma oportunidade e estimulou um movimento de apoio critico, que foi muito bem
recebido por Vargas.

Dom Leme realizou ao longo da década de 1920, com paciéncia e persisténcia, um
processo de romanizagdo e modernizacgdo da Igreja Catdlica, o que a credenciou a dialogar com
0 processo de modernizagdo que Vargas propunha para a nagéo brasileira.

Com a morte de Cardeal Dom Arcoverde, primeiro cardeal da América Latina, em 18
de abril de 1930, o Sumo Pontifice Pio XI (1867-1939) — pontificado de 1922 a 1939 —, decidiu
confirmar Dom Sebastido Leme como seu sucessor, apesar dos protestos de liderancas
eclesiasticas da América Latina que almejavam um “sistema de rodizio” (MOREIRA, 2010).
Evitando qualquer possibilidade de celeuma, o Vaticano sequer consultou a Nunciatura
Apostolica no Brasil ou 0 governo brasileiro. Apds receber o chapéu cardinalicio e retornar ao
Brasil, teve inicio a derrubada do Presidente Washington Luis (1859-1957), com tentativas de
envolver o agora Cardeal Leme de um lado e de outro, mas sua habilidade politica e capacidade
de didlogo o mantiveram ao largo.

Enquanto Américo Piquet Carneiro encontrava-se imerso em seus estudos na Faculdade
de Medicina, provavelmente com tempo muito escasso para se dedicar a militancia catolica,
sequer podendo participar de reunides que gostaria, o Centro Dom Vital consolidou-se como
organismo de congregacdo da intelectualidade catdlica, com sua revista A Ordem atingindo o
auge de seu sucesso nessa década de 1930. Alceu de Amoroso Lima, a frente de ambos,
continuou no protagonismo quando, em 1932, criou o Instituto Catolico de Estudos Superiores
(ICES), o qual passou a ser dirigido por Heréclito Fontoura Sobral Pinto (1893-1991),
verdadeiro embrido do que viria a ser, mais tarde, a Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro (PUC-Ri0). Nesse mesmo ano, o Cardeal Leme, visando a Assembleia Constituinte,

prevista para 1933, criou a Liga Eleitoral Catolica (LEC) e designou Alceu de Amoroso Lima
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como seu secretario geral, como movimento apartidario ou suprapartidario para garantir a
influéncia catélica na nova carta constitucional, retomando em novas bases o relacionamento

Igreja-Estado.

3.4 Saude publica no Brasil: dimenséo historica

A cidade de S&o Sebastido do Rio de Janeiro, capital do Império durante 67 anos,
continuou, ainda, como capital da Republica por pouco mais de 70 anos. Nos primeiros treze
anos da Republica (1889-1902), nada mudou no estado sanitario da maioria da populagédo
carioca. Ou, talvez, tenha mudado para pior, com o rapido crescimento da populacéo pobre —
ex-escravizados, recém-libertos, oriundos das regides cafeeiras e imigrantes em busca de uma
vida melhor nessa nova e promissora grande nacdo —, que sofria com sucessivas epidemias de
febre amarela, variola e peste bubdnica, e niveis endémicos elevados de tuberculose e sifilis.
Essa situacdo configurava a capital do pais como uma “cidade doente” (MEIHY; BERTOLLI
FILHO, 1995, p. 4).

Os privilégios da corte imperial que, durante o verdo, escapava da insalubre capital —
guando os riscos de epidemias aumentavam exponencialmente — transferindo, assim, o
expediente politico-administrativo para o agradavel e protegido “clima da montanha”,
encontraram na nova elite republicana dirigente — politicos, alta burguesia, militares de elevada
patente e intelectuais organicos da Republica — 0 mesmo fluxo e sentido no uso desses
privilégios. Os trabalhadores e desempregados eram abandonados a propria sorte para
morrerem em consequéncia de epidemias de febre amarela, peste bubénica, variola e da
fortemente endémica tuberculose, além das recorrentes disenterias de verdo. Tudo isso
contribuia para, durante quase todo o Império e o inicio da Republica, a mortalidade superar
sempre a natalidade na capital, cuja populacdo s6 conseguia aumentar gragas aos migrantes de
todo o pais, que buscavam a Corte, e os imigrantes oriundos de outros paises.®

A reforma urbana imprimida pelo prefeito Pereira Passos e a reforma sanitaria
implementada por Oswaldo Cruz encontraram na acdo policial e militar o seu argumento mais
convincente. Houve, pois, a desapropriacdo dos corti¢cos na regido central da cidade para dar
lugar a largas e arejadas avenidas, prédios elegantes e suntuosos. Do mesmo modo, ocorreu a
remog&o do Morro do Castelo — concluida somente na década de 1920 —, aplainando uma ampla

area. A consequente expulsdo dos moradores de quase toda a regido central obrigou-os a irem

18 MARCILIO, 2014, p. 8.
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para subdrbios distantes e de dificil acesso — 0 que pode estar na base da aceleracao do processo
de favelizagdo — ou improvisarem suas moradias nas montanhas e colinas generosamente
distribuidas na paisagem da “cidade maravilhosa”.

A reacdo popular ante a arrogancia dos poderosos, mesmo mediada por um saber médico
e urbanistico que em outras circunstancias seriam aceitos e até elogiados como algo que
beneficiaria a propria populagdo mais carente, foi intensa e colocou o governo de Rodrigues
Alves em cheque, tendo que recuar da obrigatoriedade da vacinacao.

Os politicos da época, assim como muitos dos atuais, pensavam que o Estado podia
decidir o que é bom para a sociedade, sem fazer nenhuma consulta & populagdo sobre
seus interesses e suas necessidades. Grande parte dos politicos tentou mostrar que o
povo é incapaz de aceitar 0s ensinamentos da ciéncia e as propostas da administracéo
publica moderna. (MEIHY; BERTOLLI FILHO, 1995, p. 37).

Apesar dos resultados quase imediatos das agdes de Oswaldo Cruz, no més de fevereiro
de 1904, em pleno verdo, ndo ocorreu a epidemia anual de febre amarela e, em abril do mesmo
ano, nenhum caso de peste bubbnica, revelando que a eliminacdo do mosquito vetor e a
desratizacao tinham sido medidas de grande eficacia.'® O mesmo ndo aconteceu em relacéo a
variola, pois a Unica medida eficaz seria a vacinacdo em massa. Grande parte da populagéo
pobre assistia a suas humildes moradias serem demolidas ou invadidas pela “policia sanitaria”
em busca de “criadouros do mosquito transmissor” e de ratazanas. Além da pobreza e da
exploracdo a que estavam submetidos, eram responsabilizados pela propagacdo da epidemia,
das quais eram, de longe, as principais vitimas. A Gltima trincheira que lhes restaram foi o
préprio corpo, e foi com ele que resistiram, recusando a vacina e enfrentando a repressao, até o
Presidente Rodrigues Alves recuar. Uma “vitoria de Pirro”, pois, em 1908, quando uma grande
epidemia de variola atingiu nove mil pessoas e causou cerca de 90 mortes, ceifando vidas e
salde quase invariavelmente de pessoas que nao haviam sido vacinadas, corroborou-se o0 acerto
das medidas do sanitarista Oswaldo Cruz (UJVARI, 2003, p. 235).

Américo Piquet Carneiro nasceu no interior do Ceara em 1909, um ano apdés a essa
confirmacéo dos acertos de Oswaldo Cruz. Quando ele tinha 5 anos de idade, sua familia fixou
residéncia no Rio de Janeiro. A cidade j& se encontrava menos insalubre. As feridas abertas
com a Revolta da Vacina ainda ndo estavam cicatrizadas. As lembrangas das pestes ceifando

centenas e milhares de vidas também estavam frescas na memoria. A tuberculose ainda era a

¥ UIVARI, 2003, p. 232.
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grande endemia que continuaria por décadas, enchendo os sanatorios e mantendo sua escolha
preferencial aos mais pobres e desnutridos.

N&o se sabe por que esse filho de um engenheiro de significativo sucesso escolheu ser
médico. Talvez por ter um tio materno, médico, com seu mesmo prenome: o Dr. Américo
Barreira. Talvez por ser um inquieto durante toda a vida. Talvez por entender desde cedo que
essa poderia ser uma maneira de exercitar sua religiosidade e sentimento de compaixao. Talvez
por ter estudado no Colégio S&o José, colégio marista da Tijuca, e receber a influéncia de algum
professor de Biologia ou de Educacéo Fisica. Talvez por ser melhor aluno de Latim do que de
Trigonometria, conforme notas de prova final publicadas em um jornal no ano anterior a sua
entrada na faculdade, em que constam 8,5 e 7,5, respectivamente. De qualquer forma, néo
iremos saber ao certo, pois ndo deixou registro e nenhum dos colaboradores desta pesquisa se
sentiu em condicdes de responder, embora todos concordassem que foi uma escolha acertada.

Quando Américo Piquet Carneiro completava seu segundo ano do curso médico,
ocorreu o primeiro “golpe de Estado” — para muitos, a “Revolugdo de 1930” — que presenciou.
Nesse mesmo ano, foi criado pelo Governo Provisério de Getlulio Vargas o Ministério da
Educacgdo e Salde Publica, sendo designado seu titular o mineiro Francisco Campos: “Sua
nomeacao foi uma compensacdo do governo federal a Minas pela participacdo na Revolugédo
de 1930, mas resultou também da pressao de setores conservadores da Igreja Catdlica, liderados
por Alceu Amoroso Lima.” (CENTRO DE PESQUISA E DOCUMENTAC}AO DE HISTORIA
CONTEMPORANEA DO BRASIL, 2020).

A criacdo do Ministério da Educacdo e Saude Publica foi um dos primeiros atos do
Governo Provisorio, ocorrido menos de duas semanas apds a posse, em 14 de novembro de
1930. Sinalizava aos aliados, especialmente a Igreja Catolica e as entidades comprometidas
com a Educagdo e com a Salde Publica, o interesse do novo governo em dar resposta nessas

areas quase sempre passadas “em branco” nos gabinetes anteriores, inclusive os do Império.


https://cpdoc.fgv.br/producao/dossies/AEraVargas1/biografias/alceu_amoroso_lima
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“O homem encontra-Se a si mesmo subordinando-
Se ao grupo, e o grupo soé atinge seu fim servindo
ao homem e compreendendo que ele tem segredos
e uma vocagao que ¢ estranha ao grupo.”
(Jacques Maritain)

4.1 A infancia do deslocamento

O pai de Américo, Bernardo Piguet Carneiro, nasceu na cidade do Rio de Janeiro em 27
de junho de 1860. Foi aluno da Escola Central da Corte — atual Escola Politécnica da UFRJ —,
formando-se em Ciéncias Fisicas e Matematicas em 10 de junho de 1887. Iniciou sua vida
profissional na Estrada de Ferro de Porto Alegre a Uruguaiana, onde ocupou sucessivas
funcBes: condutor-técnico, chefe de secdo, primeiro engenheiro e engenheiro técnico. Em abril
de 1897, foi transferido para Estrada de Ferro de Baturité, Ceard, que apresentava sérios
problemas de gestdo, com dividas. Saneou as financas, organizou a empresa para ser arrendada,
em um tempo bastante curto. Em 1900, tornou-se o engenheiro-chefe da “Comissao do Agude
de Quixad4”, que se tornaria a “Inspetoria de Obras Contra as Secas” e, mais tarde, o
“Departamento Nacional de Obras Contra as Secas/DNOCS”.%°

Em 1906, Bernardo Piquet Carneiro concluiu a obra do Acude do Cedro, obra planejada
pelo engenheiro inglés Jules Revy, em 1882, e que fora interrompida por cerca de 20 anos. Foi
a primeira grande obra puablica de irrigacdo no Nordeste e constitui um marco histérico no
enfrentamento da seca. Localiza-se a seis quildmetros da cidade de Quixada.?* Outros agudes
foram projetados e implantados por Bernardo Piquet Carneiro. Elaborou o projeto do grande
acude Acarape-do-Meio, localizado no municipio de Redencéo e que abastece a capital.??
Segundo o neto de Américo e bisneto de Bernardo, Claudio Piquet Carneiro Pessoa,
colaborador desta pesquisa, seu avé nasceu no municipio de Redencdo, em uma fazenda vizinha
a da familia de Rachel de Queiroz.

Américo Piquet Carneiro, teve dez irmdos, sendo cinco deles meios-irmé&os, filhos de
casamento anterior de seu pai com Maria Luiza Kueger. S&o eles: Oscar, Jodo, Maria Luiza,
Clotilde e Emidio. Do casamento com sua mde, Adélia Barreira, nasceram Ignéacio, Lucina,

Maria, Bernardo e José.

20 Sousa (1960) descreveu em detalhes os feitos e a importancia desse engenheiro para Quixada e todo o Ceara.
Ao final de seu artigo, registrou a producdo bibliografica de Bernardo Piquet Carneiro contendo sete itens.

2L IPHAN, 2020.

22 |BGE, 2020a.
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Apesar de ter residido apenas dezessete de seus 76 anos de existéncia, Bernardo Piquet
Carneiro, estabeleceu vinculos intensos com a regido, onde conheceu, em Quixada, sua segunda
esposa, Adélia Barreira, “uma senhora da mais importante estirpe do lugar” (SOUSA, 1960, p.
247). Em outro paragrafo da pagina em que José Bonifacio de Sousa fez essa descricdo, ele
citou um trecho que Bernardo Piquet Carneiro escreveu, referindo-se ao municipio de Quixada:
“[...] deveria ser o refagio dos homens de coracdo bem formado e dos que amassem a Deus pela
contemplagéo da natureza.”.

Os dezessete anos que Bernardo Piquet Carneiro e familia residiram no Ceara foram
perenizados pela gratiddo desse Estado, pois cerca de dois anos ap0s sua morte, ocorrida em 31
de outubro de 1936, o decreto estadual n® 448, de 20 de dezembro de 1938, renomeou 0 antigo
Distrito de Girau para Piquet Carneiro, atualmente, municipio de Piquet Carneiro, localizado
no centro-sul do Estado do Ceara.?®

Apesar de ter vindo com a familia para o Rio de Janeiro com apenas 5 anos de idade,
Américo Piquet Carneiro, desenvolveu o mesmo encanto pelo Ceard, a ponto de seu neto,
Claudio Piquet Carneiro Pessba dos Santos, colaborador desta pesquisa, afiancar: “Era muito
orgulhoso de suas raizes nordestinas. Gostava muito do ‘seu Ceard’. Adorava o Cearda!... Dizia
que, se pudesse, criaria uma Universidade no interior do Ceara!...”.

Procurando na internet informacGes sobre uma localidade no Estado do Ceara
denominada “Redencao”, tive uma sequéncia de surpresas. A primeira: a localidade recebeu
esse nome porgue foi onde uma decisdo dos moradores da regido. Entdo denominada Acarape,
eles decidiram, em 1882, banir a escraviddo. Foi o primeiro municipio de todo o Brasil a abolir
a escraviddo, ocorrendo mais de cinco anos antes da Lei Aurea.?*

A segunda surpresa foi saber que no municipio de Redencdo, desde 2010, esta
implantada a Universidade da Integragéo da Lusofonia Afro-brasileira (UNILAB) como: “um
centro educacional publico e federal voltado para a cooperagdo internacional solidaria com os
paises de lingua Portuguesa, especialmente os africanos” (LEITE, 2019).

As surpresas seguintes sdo as iniciativas e imagens vinculadas ao municipio de
Redencdo e 8 UNILAB.? Duas imagens foram encantadoras para mim: o “Museu Senzala do
Negro Liberto” e a “Arvore Solar”. Penso que nio existiria local mais adequado para Américo

Piquet Carneiro nascer e, se eu tivesse a fé na vida espiritual que ele manifestava, acharia que

2% IBGE, 2020a.
24 IBGE, 2020b.
2 LEITE, 2019.
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seu espirito contribuiu para que essa instituicdo surgisse, como seu neto afirmou que ele
sonhava com isso.

Quando Américo ja se encontrava na adolescéncia, encontramos registros de sua irma
Lucina estudando em uma Escola em que sua meia-irma, Clotilde, era professora. E, também,
registros que Americo e outros de seus irméos estudavam no Colégio S&o José, na Tijuca.

Ao Iniciar seu curso de medicina na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, atual
Faculdade de Medicina, da UFRJ, tudo indica que ja exercia algum tipo de militancia religiosa

catolica.

4.2 A medicina como chéo: passos iniciais

No ano de 1932, Américo Piquet Carneiro iniciou seu quarto ano do curso de medicina.
Historicamente, esse periodo letivo ¢ percebido como “o ano mégico da Clinica Médica”,
guando o estudante de medicina entra em contato com o fantastico universo das doencas clinicas
estruturadas em um organismo humano. Néo temos como saber detalhes desse periodo, mas
podemos nos valer do registro de um, entdo calouro seu, estudante do terceiro ano, Nelson de
Almeida Prado, quando iniciaram uma amizade que perduraria por mais de 50 anos, até a morte
de Ameérico Piquet Carneiro. Registrou essas lembrancas ainda na condicdo de Reitor do
Colégio Sao Bento, tendo se tornado monge do Mosteiro Sdo Bento apds sua formatura,
passando a ser conhecido como Dom Lourenco de Almeida Prado (1911-2009). Refere que se
conheceram na “3* enfermaria do Hospital Sao Francisco de Assis, Clinica do Professor Rocha

Vaz” (PRADO, 1993, p. 11). Registrou, assim, as lembrancas desse periodo:

Eramos estudantes de 3° e 4° ano de medicina, ele do 4°, que, nessa fase da vida, ja
exige uma certa reveréncia. A primeira imagem que me ofereceu, pelo seu modo de
ser, e pela fama que, entéo, o envolvia, foi precisamente a do cientista. Era mais sério
do que nds outros estudantes. Creio que usava um pince-nez, que lhe dava um ar grave,
que, numa comparacdo imaginaria, faria pensar num botanico alemdo. A fama
reforcava a impressdo visual. Tinha inventado (diriamos, bolado) um mintsculo
aparelho de dosar ureia, ao lado do leito do doente, que o professor Berardinelli, com
0 vivo espirito e jocoso elogio, chamou de “uredmetro liliputiano de Piquet
Carneiro”. Nessa época acompanhamos um teste meio solene: o estudante Piquet e,
ao lado, o prof. Capriglione faziam uma série de dosagens de ureia. Capriglione com
0 método usual e Piquet com o seu aparelho. Os resultados empatavam de maneira
maravilhosa. O uredmetro foi aprovado. (PRADO, 1993, p. 11, grifo nosso).

Américo Piquet Carneiro, em 1934, encontrava-se em seu ultimo ano da Faculdade de
Medicina, da Universidade do Rio de Janeiro (URJ). O Hospital da Santa Casa de Misericordia

era o principal cenario de pratica e de estagios para 0s estudantes de medicina. Desde o terceiro
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ano, frequentava o Servico do professor de Propedéutica Juvenil da Rocha Vaz, no Hospital
S&o Francisco de Assis, que tinha como seus principais assistentes: Waldemar Berardinelli e
Luiz Amadeu Capriglione. O ato de sua colagéo de grau ocorreu no Theatro Municipal, a partir
das 15 horas, no dia 17 de novembro de 1934.%8 Entre os cerca de quatrocentos colegas de
turma, destacam-se: Addo Manoel Pereira Nunes (1909-1985), que logo apds a formatura
militou na Alianca Nacional Libertadora (ANL), liderada por Luiz Carlos Prestes, e mais tarde
foi deputado federal cassado no Ato Institucional n° 1, de 9 de abril de 1964. O mato-grossense
Nicola Casal Caminha (1910-1995), um dos mais destacados radiologistas do Rio de Janeiro,
Professor Titular de Radiologia da Faculdade de Medicina da UFRJ e membro titular da
Academia Nacional de Medicina-ANM. O ex-ministro da Satude do Governo Castelo Branco,
Raimundo de Moura Brito, e 0 pesquisador em parasitologia da Fundacdo Oswaldo Cruz,
Herman Lent (1911-2004), uma das vitimas do chamado “Massacre de Manguinhos” durante o
regime militar em 1970, demitido e com os direitos politicos cassados por dez anos.

Menos de trés meses apds a formatura de Américo Piquet Carneiro, mais precisamente
no dia 15 de fevereiro de 1935, foi publicado na pagina 3 do jornal A Noite um pequeno quadro,

tipo antincio, com os seguintes dizeres:

Grande invento pratico

SRS. DOUTORANDOS E MEDICOS

O “UREOMETRO” PIQUET CARNEIRO ¢ um aparelho modernissimo, de grande
utilidade pratica e de facil manejo. D6sa com extrema exactiddo a uréa do sangue, da
urina, e do liquor. E acompanhado das devidas explicacdes. O preco é reduzidissimo.
Procurae adquiril-o com o préprio inventor: Dr. Americo Piquet Carneiro — rua Silva
Guimaraes, 40. — Phone 28-3287. (GRANDE..., 1935, p. 6, grifo do autor).

A presteza com que este anuncio foi publicado na imprensa, indica que esse invento foi
desenvolvido por Américo Piquet Carneiro durante sua graduacgéo, provavelmente com o apoio
e incentivo de seu pai, 0 engenheiro Bernardo Piquet Carneiro, que possivelmente financiara o
protétipo. Nao sabemos qual a escala que esse produto alcangou e o grau de industrializagdo
que obteve. Sabemos que seu neto, Claudio Piquet, informa possuir um exemplar ainda na
embalagem.

N&o encontramos informacBes onde esse médico recém-graduado comecgou a atuar,
aplicar e desenvolver seus conhecimentos nos primeiros meses e anos de sua profissdo. Hoje,
com quase certeza, estaria na Residéncia Meédica, talvez ja se especializando em

Endocrinologia, seguindo os passos de um de seus idolos, o Professor Waldemar Berardinelli.

26 COLLACAO..., 1934, p. 6.
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Sabemos que em 24 de setembro de 1937 ele proferiu uma palestra no Centro Dom Vital, com
o titulo de: “Reflexdes sobre problemas atuais da biologia humana”, sucedendo a uma palestra
do Dr. Silvio Edmundo Elia sobre “Espiritualismo marxista”, realizada em 10 de setembro, e
antecedendo a uma “mesa redonda” composta pelo Dr. Hamilton Nogueira, novamente o Dr.
Silvio Elia e Frei Sebastido Tauzin, com o tema “Teologia da Igreja e politica”, realizada em 1°
de outubro de 1937.%" N&o pudemos encontrar o contetido de sua palestra nas edi¢Ges da revista
A Ordem da época, mas podemos imaginar que tenha estudado com intencdo, também, de
responder ao que considerava uso indevido da Biologia por educadores, positivistas, marxistas
e integralistas. O programa completo das palestras realizadas no Centro Dom Vital em 1937 foi
publicado no numero de fevereiro de 1938 da revista A Ordem, pégina 223.

Ha fortes indicios de que Américo Piquet Carneiro continuou com vinculos no Servico
do Professor Rocha Vaz (1881-1964) e, especialmente, com seus assistentes, Professor Luiz
Capriglione (1901-1953) e Professor Waldemar Berardinelli (1903-1956), por muitos anos,
pois foram lembrados em muitas ocasides como influéncias importantes em sua formacéo
clinica.

Em uma sessdo ordinaria da Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro,
ocorrida em 24 de novembro de 1936, presidida pelo Professor Berardinelli, foi aprovado como
sdcio efetivo da referida sociedade médica.?® Antes, em maio do mesmo ano, ap6s sua carta de
adesdo ao programa da “Liga Brasileira de Hygiene Mental”, tornara-se membro efetivo dessa
entidade?®.

Em 1938, no 1° Congresso Pan-Americano de Endocrinologia realizado em julho,
provavelmente presidido pelo Professor Waldemar Berardinelli, Américo Piquet Carneiro
esteve presente como palestrante na 4% Sec¢do — Therapeutica Endocrinica —, realizando uma
exposicdo sobre “Hormonios e Vitaminas”, que foi 0 terceiro assunto apresentado, sucedendo
ao segundo, “Hormonio sexual feminino no Homem e hormonio sexual masculino na mulher”,
exposto por Rolando Monteiro e Bruno Lobo. O primeiro era fundador e professor catedratico
de Ginecologia da Faculdade de Ciéncias Médicas e o segundo, professor de Histologia e
Embriologia da mesma faculdade.® Mais de vinte anos depois, encontrar-se-iam como docentes

da mesma faculdade, ja na condicdo de instituicdo publica de uma Universidade Distrital.

27 CENTRO..., 1937, p. 2.

28 0S TRABALHOS..., 1936, p. 7.
2| IGA..., 1936, p. 3.

3 10 CONGRESSO..., 1938, p. 7.
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4.3 O espirito da medicina

Mesmo durante seu curso de medicina, contando com a escassez de tempo pelas
exigéncias curriculares, Américo Piquet Carneiro conseguia priorizar sua participacdo em
reunides no Centro Dom Vital, da A¢do Universitaria Catdlica (AUC), depois transformada em
Juventude Universitaria Catdlica (JUC), na qual veio a desenvolver um protagonismo, assim

descrito bem mais tarde por seu contemporaneo, Dom Lourenco de Almeida Prado:

A nossa atmosfera era a de Adeus a Disponibilidade de nosso querido Tristdo. E, ndo
raro, iamos um pouco longe demais, na contestacdo de uma vida cristd, a base de um
cbédigo de moral, para a afirmacdo da liberdade de filhos de Deus, na procura mais
religiosa da face de Deus. Tudo transparecia numa revista — Vida — que, entdo,
publicavamos.

Piquet, como mais poupado das lutas de liturgistas e nao liturgistas, foi escolhido pelo
cardeal Leme para presidente da JUC. (PRADO, 1993, p. 11, grifo nosso).

Um dos eventos religiosos em que sua participacdo esta registrada como um dos
membros da Comissdo Organizadora é a “Paschoa dos intelectuais — A sciencia unida & fé”,
promovida pelo Cardeal Arcebispo Dom Sebastido Leme. A de 1938, realizada em 22 de maio,
apresenta a estrutura da referida Comissao, designada pelo Cardeal Leme, com a seguinte
composicao:

Dr. Alceu Amoroso Lima, Presidente da Acgdo Catholica Brasileira; Prof. Hamilton
Nogueira, Presidente da Coligacdo Catholica Brasileira; Dr. Joaquim Mafra de Laet,
Secretario da Confederacdo Catholica do Rio de Janeiro; Prof. Augusto Paulino,
Presidente do Circulo Catholico do Rio de Janeiro; Prof. Carlos Americo Barbosa de
Oliveira, Presidente da Associacdo de Professores Catholicos do Rio de Janeiro; Prof.
Everardo Backeuser, Presidente da Confederagdo Catholica Brasileira de Educacéo;
Dr. José Ferreira de Souza, Presidente da Sociedade Juridica de Santo Ivo; Prof.
Francisco Barreto Rodrigues Campello, Presidente do Centro Dom Vital; Prof.
Henrique Tanner de Abreu, Presidente da Sociedade Medica S&o Lucas; Prof. J.

Moreira da Fonseca, Presidente da Unido Catholica Brasileira e Dr. Américo Piquet
Carneiro, Presidente da Juventude Universitaria Catholica. (PASCOA..., 1938, p. 1).

A composi¢do de uma simples comissdo organizadora, por dirigentes de entidades
catdlicas diversas, para um evento que ocorre em um unico dia no ano, &€ uma demonstracao
eloguente da importancia que o Cardeal Leme destinava aos intelectuais, em sua estratégia de
romanizagdo e modernizagéo da Igreja Catdlica no Brasil, “formando um grande e belo exercito
catolico de homens de estudo” (PASCOA DOS ANTIGOS..., 1939, p. 1).

A referéncia a autoridades que tiveram suas presencas confirmadas, como o ministro do
Trabalho, Waldemar Falcdo, o entdo prefeito do Distrito Federal, Henrique Dodsworth,
ministros do Supremo Tribunal, além de outros magistrados, professores e outros institutos

superiores, vem reforgar a crescente influéncia catolica nas estruturas governamentais de poder.
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Um outro aspecto importante, por ocasido desse evento anual, € o papel representado pelo
intelectual jesuita Padre Leonel Franca, que pouco depois viria a ser o primeiro reitor da
Universidade Catolica do Rio de Janeiro, mais tarde PUC-Rio, que se manteve como
responsavel por redigir “o apelo” de convocacdo. O da pascoa de 1939, pouco mais de trés
meses antes da eclosdo da Il Guerra Mundial, trouxe em seu bojo esse cenario sombrio, do qual

transcrevemos um dos paragrafos:

Por entre os sobressaltos de um dos momentos mais angustiosos da agitada historia
contemporénea sba-nos, aos ouvidos cristdos a mensagem festiva da Péscoa. Os
acontecimentos externos falam-nos de injusticas, de lutas e de guerras a dividirem os
homens e as nac¢Bes, a voz materna da Igreja convida-nos & pureza, a paz e ao amor
fraterno na comunhdo com Cristo Jesus. O contraste é frisante e instrutivo. (PASCOA
DOS ANTIGOS..., 1939, p. 1).

Em meados de 1941, tornou-se “irméo oblato” no Mosteiro Sdo Bento, juntamente com
outros trés médicos: Hamilton Nogueira, Percy Pereira dos Santos e Mario da Cunha
Guimardes, além de outros oito postulantes, de formacdes variadas, entre 0s quais estava
Gustavo Cor¢io.%

Na Péscoa dos Intelectuais Catdlicos de 1942, ano da morte de Dom Sebastido Leme,
este ainda promoveu 0 evento e nomeou a comissao organizadora com, praticamente, a mesma
composicdo daquela de 1938, sendo Américo Piquet Carneiro ndo s6 o presidente, mas o
representante da Juventude Universitaria Catolica. Dom Sebastido Leme era portador de
hipertireoidismo, doenca que, na época, era mais dificil de ser controlada do que atualmente.
Em 1926, ap6s uma severa crise de tireotoxicose, fora submetido a uma cirurgia da tireoide na
Suica. Faleceu no Rio de Janeiro no dia 17 de outubro de 1942, aos 60 anos de idade.*?

Outra atividade que encontramos registros da participacdo de Américo Piquet Carneiro
é em uma entidade de médicos catélicos, denominada Sociedade Médica Sao Lucas, que faz
referéncia a Sdo Lucas como padroeiro dos médicos e comemora o dia dele, 18 de outubro,
como o “Dia do Médico”. Essa sociedade tem como presidente, quase vitalicio, o Professor
Henrique Tanner de Abreu (1870-1963), catedratico de Medicina Legal da Faculdade Nacional
de Medicina, desde 1925.

E provavel que Américo frequentasse as reunides mensais da entidade desde o tempo

de estudante de medicina, pois as mesmas ocorriam a noite. Ha uma diversidade grande de

31 De acordo com a reportagem consultada: “Membro da comunidade beneditina, embora ndo a titulo de monge; é
como que uma extensdo da Abadia no ambiente leigo, e faz profissdo de viver dentro do espirito da Regra do
Patriarca S. Bento.” (RECEPCAO..., 1941, p. 9).

32 MOREIRA, 2010.
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temas abordados, mas a grande maioria € de assuntos medicos stricto sensu, sem negligenciar
questdes religiosas, médico-legais, de salde publica, bioéticos, ou de outra ordem. Para citar
alguns exemplos: “Endocrinologia e criminalidade”, palestra proferida por Ribeiro de Azevedo;
“Influencia do factor educacional sobre o systema vegetativo”, proferida por J. Moreira da
Fonseca; e “Lipoidose”, proferida por Américo Piquet Carneiro na noite do dia 29 de julho de
1938, “no saldo do Circulo Catholico” (SOCIEDADE MEDICA..., 1938, p. 13).

Outra palestra realizada pelo Professor Piquet Carneiro que merece destaque é a ocorrida
no dia 25 de novembro de 1942, que versou sobre “Pathologia dos gémeos univitelinos”. Ela
ocorreu na mesma programacao em que o presidente dessa entidade, Professor Henrique Tanner
de Abreu, proferiu a palestra de abertura com o titulo: “A igreja, casa de Deus, problemas de
higiene e de educagio” (REUNIOES..., 1942, p. 4).

Outra reunido que também podemos destacar pela demonstracdo do ecletismo médico
de Piquet Carneiro ocorreu no dia 25 de maio de 1949, quando efetuou uma palestra sobre
“Sintese clinica dos distarbios menstruais”, na mesma programagao em que o Professor
Henrique Tanner abriu a programagao discorrendo sobre “Freud e a religido”. Ao final de toda
programacéo encontra-se um comunicado: “Esta reunido ¢ franca aos médicos e aos estudantes
de medicina” (REUNIOES..., 1949, p. 12).

4.4 Escolhas e modelos: Jacques Maritain

N&o temos elementos para precisar 0 momento em que surgiu em Américo Piquet
Carneiro a vontade, o desejo, o impeto de iniciar a carreira académica. Pela grande admiracédo
que sempre se referiu a alguns de seus professores — especialmente, Rocha Vaz, Berardinelli e
Capriglione —, podemos imaginar que possa ter surgido ainda quando estudante de medicina.

Menos de trés anos ap0ds sua formatura, encontramos um registro, ndo muito claro, de
uma possivel inscrigdo em um “Concurso para Docencia Livre”. Num quadro destinado a
Faculdade Nacional de Medicina, publicado na pagina 10 do Jornal do Brasil de 3 de outubro
de 1937, ha essa chamada de concurso seguida de: “Sao convidados a comparecer & Secgdo de
Expediente os seguintes candidatos”, e um conjunto de 15 nomes de pleiteantes, entre eles o de
Américo Piquet Carneiro (FACULDADE NACIONAL...,, 1937, p. 10). Entretanto, seu

concurso s6 foi concluido em julho de 1943. E provéavel que essa demora possa ter a ver com a
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documentacao, pois seu diploma de médico sé teve seu registro autorizado também em 1943,
quase nove anos apos sua formatura.?

Contudo, sua atividade docente formal, certamente, ja havia iniciado. Na relacdo dos
convidados para a “Pascoa dos antigos ¢ dos atuais alunos das Escolas Superiores”, de 1939,
seu nome encontra-se entre 0s “Professores da Faculdade Nacional de Medicina da
Universidade do Brasil”, lista essa encabecada pelo entéo Diretor da Faculdade, “Alvaro Froes
da Fonseca”, e uma sequéncia de 52 nomes. Os nove primeiros estavam sem referéncia, mas,
pela expressdao dos nomes, seriam “catedraticos”, e os demais, classificados como “docente” ou
“assistente”. Ameérico Piquet Carneiro aparece na condi¢do de “assistente” (PASCOA DOS
ANTIGOS..., 1939, p. 2). Encontra-se a listagem de outras faculdades da Universidade do
Brasil, assim como a de autoridades do judiciario, incluindo quatro ministros do Supremo
Tribunal Federal (Laudo Camargo, Plinio Casado, Ataulpho de Paiva e Manoel da Costa
Manso) e um Ministro do Supremo Tribunal Militar: Edmundo da Veiga.

Em 1936, Jacques Maritain publicou seu livro mais conhecido, “Humanismo integral”.
Nesse mesmo ano, quando Maritain retornava de uma viagem a Buenos Aires, de uma reunido

internacional do Pen Club, Alceu Amoroso Lima assim descreveu sua retencdo no Rio:

Retivemo-lo no Rio pelo espaco de uma manhd, como a Rosa tdo famosa... E era
realmente uma flor suprema da cultura universal, que desabrochava pessoalmente para
nos, no meio do prosaismo dos guindastes, dos vagdes e dos navios, com aqueles dois
olhos de um azul de oceano e do céu, que faziam tudo mais empalidecer, até mesmo
a presenca de Raissa. Falou no Centro Dom Vital. Falou na Academia Brasileira.
(PUSSOLLI; LIMA, 1995, p. 23).

E provavel que o jovem médico, Américo Piquet Carneiro, tenha assistido & conferéncia
no Centro Dom Vital e, em seguida, na Academia Brasileira de Letras, dado inicio a um
encantamento e admiracdo que iria impregna-lo por mais de meio século, até sua morte,
ocorrida quase vinte anos apds a de Maritain em 1973. Se ndo, como explicar a informacao de
seu neto, Marcelo, que disse que, praticamente, uma das paredes de sua enorme biblioteca
estava ocupada por livros de Jacques Maritain? Provavelmente, em francés, inglés e, em
portugués, editados pela Agir. Como explicar que ele distribuia livros desse autor até para
agentes da ditadura militar, na esperanca que viessem a ler e refletissem sobre 0s rumos que o
regime estava tomando? N&o temos como comprovar se essa divulgagdo espontanea de Maritain

alcancou os resultados que ele desejava, mas, inquestionavelmente, esse autor foi o que mais o

3 REGISTRO..., 1943, p. 6.
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influenciou, pois tanto na rede familiar, como na académica, Maritain foi sempre citado em
primeiro lugar pelas pessoas mais proximas quando indagadas “que autores ele lia?”

A sintonia maior de Américo Piquet Carneiro, sem nenhuma duivida, encontra-se mais
com os escritos de Amoroso Lima e Maritain, em especial os livros de Jacques Maritain, do que
com as respectivas trajetorias tempestuosas e posi¢cdes politicas que ambos assumiram em
determinados momentos da historia. Assim como as palavras de Amoroso Lima (1969, p. 20)
devem ter calado fundo em seu espirito: “é preciso ter uma grande Causa que valha a pena lutar
por ela”. Sem davida, foi a educacdo médica essa grande causa. Maritain trouxera em seus
escritos a importancia de proteger a pessoa humana em todos os aspectos. Sua definicdo de
pessoa no livro Humanismo integral parece resumir toda a histdria de vida do Professor
Américo Piquet Carneiro: “Uma pessoa ¢ um universo de natureza espiritual dotado da
liberdade de escolha e constituindo, portanto, um todo independente em face do mundo, ndo
podendo nem a Natureza nem o Estado tocar esse universo sem a sua permissdo.” (MARITAIN,
1945, p. 10).

Quando analisamos as trajetorias religiosas de Jacques Maritain, Alceu de Amoroso
Lima e Américo Piquet Carneiro, um aspecto salta aos olhos com a claridade de um relampago:
os dois primeiros converteram-se ao catolicismo com ampla e continuada divulgacdo. O
primeiro, em 1906, com direito a comemoracges periodicas. O segundo, em 1928, pouco antes
da morte de Jackson de Figueiredo, quase no limite do tempo para assumir seu lugar de
protagonista no Centro Dom Vital e na revista catolica A Ordem, em um voto de continuar a
obra de Jackson. Quanto a Piquet Carneiro, silencioso e reservado como sempre foi, ndo temos
como saber se seu catolicismo vinha “de ber¢o” ou se, em algum momento de sua tenra
juventude, converteu-se silenciosa e serenamente. Ainda assim, pela frase atribuida a seu pai,
no inicio deste capitulo, é provavel que sua fé tenha origem no seio de uma familia religiosa e
catolica.

O nascimento dos filhos na primeira metade dessa década de 1940 — Inés (1941),
Estevam (1942) e Cecilia (1945) — certamente deu-lhe um divino sopro de alegria para se tornar
um professor cada vez melhor. Podemos imaginar que escreveu parte de sua tese de docéncia
livre com Inés no colo, enquanto sua esposa, Dona Ofélia, amamentava Estevam. O nascimento
da cagula, Cecilia, ocorreu apo6s o término da II Guerra Mundial ¢ da ditadura do “Estado
Novo”, como uma brisa de esperanca de um mundo melhor.

No momento em que eu procurava, no acervo da Biblioteca Nacional, por mais

informagdes sobre os vinculos institucionais académicos do Professor Piquet na década de
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1940, eis que chega as minhas maos, gentilmente cedido por seu genro, Alvaro Almério de
Azevedo Pessb6a do Santos, um exemplar da tese de Docéncia Livre de Clinica Médica na
Faculdade Nacional de Medicina. Seu titulo é “Alergia e doencas alérgicas”.

Sob 0 nome do autor, Américo Piquet Carneiro, encontra-se a qualificacdo e descricao
de suas atividades académicas, a saber: “Assistente da 3* Cadeira de Clinica Médica da
Faculdade Nacional de Medicina (cadeira do Prof. Rocha Vaz); Catedréatico de Antropologia e
Etnografia da Faculdade Catdlica de Filosofia do Rio de Janeiro, e Catedratico de Antropologia
da Faculdade de Filosofia do Instituto de Santa Ursula”. Na parte inferior da capa, a referéncia
de sua publicagdo: “Imprensa Nacional, Rio de Janeiro, 1942”.

Dedicatdrias, muitas vezes, especialmente as de monografias, dissertacdes e teses, sao
percebidas mais em seu conteudo denotativo, formal, em conformidade com determinados
protocolos tacitos. Ndo obstante, quando conhecemos um pouco mais a histéria de vida do autor
e sua maneira de se apresentar no mundo, podemos vislumbrar sua dimensdo mais conotativa.
Américo Piquet Carneiro elaborou esse trabalho em um periodo ndo superior a seis anos da
morte de seu pai, ocorrida em 31 de outubro de 1936, menos de dois anos ap6s ter concluido
seu curso de medicina. A maneira como escreveu a dedicatéria diz muito sobre o que o exemplo
— como um grande fanal da aprendizagem — significou em sua vida: “A memoéria de meu Pai,
Engenheiro Civil Bernardo Piquet Carneiro, exemplo perfeito de justica, de verdadeiro
patriotismo ¢ de amor ao trabalho”. A lacdnica dedicatdria seguinte também alarga o horizonte
de vida de um educador: “Ao Professor Rocha Vaz, meu mestre”.

A conquista da Livre Docéncia, a condicdo de membro da equipe académica do
Professor Juvenil da Rocha Vaz, catedratico da 3* Cadeira de Clinica Médica da Faculdade
Nacional de Medicina e as responsabilidades doméstico-familiares de criacdo/educagdo dos
filhos poderiam sinalizar uma imersdo mais voltada tanto para a carreira docente da medicina
como para a vida familiar. Porém, a inquietacdo silenciosa e a incessante busca por saberes
conectivos desse jovem professor impunham um ritmo inesperado em seus movimentos.
Mantendo-se ainda a frente da Juventude Universitaria Catolica, mesmo em um momento que
deveria encontrar-se na fase de conclusdo da elaboracédo de sua “Tese de Docéncia Livre”.
Deparamo-nos com um comunicado/convite publicado na pagina 8 do Jornal do Commercio,
edicdo do dia 17 de abril de 1942, um més apds o nascimento de seu filho Estevam, convocando-
0 para “a abertura oficial dos trabalhos da Juventude Universitaria Catolica”. Primeiro, “com

missa as 7 horas da manha na Matriz de Santa Therezinha”, e depois, no mesmo dia:
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a reunido na sede das Faculdades Catdlicas, a rua S. Clemente n. 240, Botafogo, as
18:30 horas. Deverdo falar, nesta reunido, Monsenhor Leovigildo Franca, Assistente
Eclesiastico, Dr. Américo Piquet Carneiro, Presidente da J.U.C., Dr. Alceu Amoroso
Lima, Presidente da Acéo Catdlica Brasileira e Padre Leonel Franca, C.J.
(JUVENTUDE..., 1942, p. 8).

Mesmo com compromissos docentes em trés faculdades, sua militancia catolica parece
ndo se arrefecer nos anos subsequentes, pois fara parte da delegacdo da Igreja na “Terceira
Conferéncia Interamericana de Agdo Social”, em agosto de 1948, inclusive na condicdo de
palestrante. O enfoque central dessa conferéncia foi sobre “imigracao” e “cooperativismo”.
Américo Piquet Carneiro dissertou sobre “o espirito do cooperativismo como meio de obter
melhor situagdo do povo para estabelecimento do equilibrio social” (DEBATIDOS..., 1948, p.
2).

Um fendmeno instigante que ocorreu no perfil da militancia religiosa de Américo Piquet
Carneiro, a partir da queda do “Estado Novo”, em 1945, foi uma migragdo progressiva para
atividades mais ligadas a “assisténcia social”, ministrando palestras, cursos, participando de
eventos internacionais e, também, assumindo responsabilidades executivas, como a presidéncia
da “Cooperativa de Consumo dos Trabalhadores do Distrito Federal”.>* Encontramos seu nome
também na condicdo de vice-presidente da Liga Brasileira de Assisténcia (LBA), na gestdo de
Euvaldo Lodi (presidente em exercicio), ao lado de Jodo Daudt de Oliveira e Professor
Martagdo Gesteira, também vice-presidentes.®

A Cooperativa por ele presidida, citada anteriormente, chegou a contar com trés mil
associados, situada no bairro da Piedade, na cidade do Rio de Janeiro, e era constituida de “um
forte conjunto cooperativo, contando com um armazém de secos e molhados, um bazar, uma
oficina tipografica e uma farmacia” (INAUGURADA..., 1948, p. 3). Era considerada uma das
maiores cooperativas de consumo da capital da Republica. Entre as varias palestras que realizou
sobre o tema, citaremos trés delas, levando em conta o perfil da clientela:

1. Em 25 de outubro de 1945 o jornal Diario de Noticias comunicou na “primeira se¢do”,
pagina 8, que Américo Piquet Carneiro proferiria uma conferéncia sobre “Problemas

atuais do cooperativismo”, no Auditorio do IAPETEC, na avenida Graga Aranha, n° 35;

2. No diario, Correio da Manha, dos dias 15 e 16 de abril de 1948, nas paginas 14 e 12,
respectivamente, o comunicado/convite de que, “na sede do Movimento Renovador, no

Edificio Darke, 5° andar, sala 5297, haveria uma conferéncia do “Dr. Americo Piquet

Carneiro, presidente da Cooperativa dos Trabalhadores do Distrito Federal Ltda., sobre

% INAUGURADA..., 1948, p. 3.
% LIGA BRASILEIRA..., 1949, p. 9.



87

o tema: Cooperativismo” (ASSOCIACOES..., 1948, p. 14, grifo do autor). O convite
era extensivo a todos os membros da agremiagdo e para aqueles que se interessavam
pela matéria. Em continuidade ao informe, hé& o relato da composicao da diretoria do
referido “movimento”, eleita na semana anterior: presidente, Carlos Lacerda; 1° vice,
Adauto Lucio Cardoso; 2° vice, Ignacio Piquet Carneiro (irmdo de Américo); e demais
membros.

3. Em 6 de outubro de 1948, na pagina 6, o Jornal do Commercio, hum quadro com uma

chamada em negrito: “Sociedade Brasileira de Cultura Inglesa”, comunicou:

Amanha, as 18:15, o Dr. Americo Piquet Carneiro, Presidente da Cooperativa de
Consumo dos Trabalhadores do Distrito Federal, apresentard um filme documentério
inglés, intitulado ‘Os homens de Rochdale’, o qual descreve o nascimento da ideia
cooperativa, na pequena cidade industrial de Rochdale, em Lancashire, no ano de
1844, e de seu subsequente desenvolvimento numa organizacdo que afeta de maneira
fundamental os suprimentos alimenticios de um terco da populacéo da Gra Bretanha,
estendendo ainda sua influéncia em bancos, seguros e outras atividades essenciais a
vida em sociedade. Apds mais de duas geracdes, os principios de Rochdale ganharam
0 mundo inteiro, através da Alianca Cooperativa Internacional. O Dr. Piquet Carneiro,
ao apresentar o filme, falaré sobre os progressos da Cooperativa de Consumidores do
Distrito Federal. (SOCIEDADE..., 1948, p. 6).

O que levou esse médico e professor a se deslocar de sua area nuclear, a medicina,
repleta de tantas necessidades e demanda social, para atuar em &reas em que ja existiam
profissionais especializados e com maior experiéncia? Foi ele, ou foi a Igreja, que buscou e
propos tais conexdes? Que licdes e aprendizado ele trouxe dessas incursdes para suas atividades
médicas e académicas? E o que levou e deixou nessas areas, como uma espécie de
contrapartida? Que tipo de influéncia suas leituras e interpretagdes do pensamento de Jacques
Maritain poderiam explicar e dar sentido a esses movimentos? De onde ele retirava tanta
energia? Poderiamos continuar a exaustdo levantando questdes relacionadas aos instigantes
movimentos desse ente quase misterioso, mas € provavel que isso sé aumentaria nossas duvidas
e perplexidade. Primeiro, porque, até onde sabemos, ele ndo deixou nenhum registro escrito
dessas experiéncias de vida e, nas entrevistas, ndo encontramos indicios de que tenha
compartilhado suas reflexdes dessas vivéncias. Segundo, porque, mesmo buscando em seu
passado recente uma experiéncia que pudesse ter funcionado como gatilho de um novo disparo
em suas inquietacdes, tanto ou mais que a mudanca de regime, nada nos garante que seria
apenas mais uma teoria acerca de uma personalidade tdo silenciosa quanto inquieta frente a
realidade social.

Nesse aspecto, encontramos seu nome relacionado com uma experiéncia ocorrida em

1943, que parece aproximar seu conhecimento meédico, sua experiéncia docente e sua militancia
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religiosa de um recente esforco institucionalizado de agéo social. Menos de um ano antes, a
entdo primeira dama, Darcy Vargas, com a entrada do Brasil na Il Guerra Mundial, criara a
Liga Brasileira de Assisténcia (LBA), no intuito de dar suporte as familias, em dificuldades,
dos soldados expedicionarios, tornando-se sua primeira presidente. No ano seguinte, por
iniciativa do Departamento de Assisténcia a Familia dos Convocados da LBA, foi proposto um
curso para formagdo de “Auxiliares Sociais”, com duragdo de trés meses, a ser ministrado na
propria sede da LBA (Rua México, 138, Centro do Rio de Janeiro/DF), com atividades teorico-

praticas, com a seguinte programacao de aulas e seus respectivos professores:

“Questdes Sociais”, Alceu de Amoroso Lima; “Legislacdo do Trabalho”, Dr. Luiz
Carlos Mancini; “Alimentacdo”, Dr. Helion Povoa; “Higiene Geral”, Dr. Américo
Piquet Carneiro; “Moral Familiar e Social”, D. Mary Fabricio de Barros; “Psicologia
Popular”, D. Elza Pereira das Neves; “Casos Sociais”, D. Maria Josefina Rabelo
Albano; “Nog¢des Gerais da Assisténcia” ¢ “Elementos de Técnica do Trabalho”, D.
Ayida F. da Silva Pereira. (UMA INICIATIVA..., 1943, p. 3).

N&o conseguimos encontrar registros se esse curso teve continuidade nos anos
seguintes, se foi reorientado — como a LBA o foi — apds o término da guerra, e se Américo
Piquet Carneiro permaneceu vinculado a alguma atividade da entidade. Apesar disso, podemos
imaginar que sim, que possa ter contribuido para despertar nele algo, uma forma de
compromisso com questdes que vao além de processos de adoecimento, desencadeando nele
uma viséo cada vez maior da necessidade de uma “medicina social”.

N&o bastasse essa pletora de atividades que Américo Piquet Carneiro assumia e
desenvolvia, no dia 30 de dezembro de 1947, na pagina 13, o diario Correio da Manha informou
que no sabado, dia 27, “realizou-se no Colégio Sdo José, internato da Tijuca, a Assembleia
destinada a aprovar os novos estatutos da Associacdo dos Antigos Alunos dos Maristas e a
eleicdo da nova diretoria para o biénio de 48-49” (FUNDADA..., 1947, p. 13). Em seguida
apresenta a composicdo da diretoria eleita, na qual consta o nome de Américo Piquet Carneiro,
entre os seis membros da Diretoria e mais oito nomes do Conselho Deliberativo.

O governo de Eurico Gaspar Dutra chegou a seu ultimo ano. Para muitos, foi uma
continuacdo mais democrética, ainda que militarmente tutelada, do governo Vargas. Para
outros, deixou a desejar em relacdo a seu antecessor. O cenario politico comecou a apontar para
novas polarizagdes. Américo Piquet Carneiro era conselheiro do Movimento Renovador, sob a
lideranca de Carlos Lacerda, e foi convocado, junto com os demais conselheiros, para uma
reunido na nova sede da entidade, a avenida 13 de Maio, n° 23, sala 526, no dia 5 de abril, as
18 horas, para a elei¢do das diversas comissdes, conforme consta na pagina 2 da edicéo de 4 de
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abril de 1950 do jornal Tribuna da Imprensa. O Centro Dom Vital é um forte aliado desse
movimento. Como Ameérico Piquet Carneiro, Alceu de Amoroso Lima também fazia parte desse
conselho.

A aproximagcdo das eleicdes para a presidéncia da Republica, a efeméride dos 20 anos
do decreto que instituiu o voto feminino e o fato de que, dentre os cerca de 50 conselheiros do
Movimento Renovador, nove eram mulheres, favoreceram uma iniciativa que atendia a essa
alianga técita, a qual recebeu a denominagdo de “Conferéncias Civicas no Centro D. Vital”.
Organizadas pelo “Departamento Civico da Federacdo das Associacdes Catdlicas de Ex-
alunas”, parecem ter um claro objetivo de fomentar um maior envolvimento politico das
mulheres. A primeira conferéncia foi proferida pelo, entdo, senador da Republica, Hamilton
Nogueira — “figura carimbada” do Centro Dom Vital, tendo sido vice-diretor por anos seguidos
—, que discorreu sobre o tema: “O verdadeiro sentido da democracia”. A segunda conferéncia,
proferida por Carlos Lacerda, em 14 de julho de 1950, foi sobre “Programa de reforma social”.
Em seguida, conferéncias semanais com 0s seguintes palestrantes e 0s respectivos temas:
deputado Daniel Faraco, “Valor da opinido publica”; Frei Pedro Secondi, “A mulher e a
politica”; deputado Daniel de Carvalho, “Reforma agraria para o Brasil”; senador Ferreira de
Souza, “A familia na legislagdo brasileira”; Américo Piquet Carneiro, “Ascencdo social e
politica do proletariado”; José Vieira Coelho, “A Liga Eleitoral Catolica-LEC e o dever do
voto”; Heraclito Sobral Pinto, (ndo divulgaram o tema); Francisco Mangabeira, “Como ir as
massas”’; Aloisio Alves, “Os partidos politicos como expressao democratica”; Gustavo Corcao,

“Que ¢ civismo” e Alceu Amoroso Lima, “O realismo politico” %

4.5 O brilho dos “anos dourados”

O inicio da segunda metade do século XX comecou, para alguns, com um “novo/velho”
governo e, para outros, com um governo renovado pela esperanca do aprendizado democratico.
O inicio da Guerra Fria sequer foi ventilado em um pais afundado em crise. Américo Piquet
Carneiro recebeu essa crise diretamente em seu local de trabalho: o Hospital do IAPETEC, em
Bonsucesso.

Primeiro, uma “queda de brago” nas bases de apoio do novo governo de Getulio Vargas.
Membros influentes do partido de Vargas, Partido Trabalhista Brasileiro, exigindo a presidéncia

do IAPETEC e de outros Institutos. Ao mesmo tempo, um dos partidos da base de apoio

% CONFERENCIAS CIVICAS..., 1950, p. 2.
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eleitoral, Partido Social Progressista, sob a lideranca do ex-governador de Sdo Paulo, Ademar
de Barros, exigindo o IAPETEC e o IAPI. N&o havia como agradar um lado sem desagradar o
outro, mas, nesse caso, Ademar de Barros levou a melhor, conseguindo a nomeagéo de ambos:
Oscar Stevenson para a presidéncia do IAPETEC e Gabriel Pedro Moacir para a do 1API. O ex-
prefeito de Porto Alegre fora elemento de ligacdo entre Ademar de Barros e Vargas durante a
campanha eleitoral.

J& Oscar Stevenson, com a delonga em sua nomeacdo e sua historia pregressa de
antivarguismo, foi uma “receita de crise”, pois comecou a demitir funciondrios enquanto
denunciava seu antecessor na midia. Com isso, o desabastecimento no complexo hospitalar de
Bonsucesso ndo demorou. A medida que a crise ganhava proporcdes maiores — um “prato
cheio” para uma imprensa oposicionista, em especial a Tribuna de Imprensa, de Carlos Lacerda
—, 0 diretor, Oscar Stevenson, sentiu-se obrigado a pedir telegramas de apoio a sua gestao.
Conseguiu apenas que 44 meédicos o fizessem, com 129 se recusando — dentre estes, Américo
Piquet Carneiro, que ja devia ser o Chefe da Clinica Médica do Hospital a época —, 0 que
prolongou a crise por um tempo relativamente longo, sendo afastado do cargo por deciséo do
ministro do Trabalho, Segadas Vianna, em 28 de fevereiro de 1952. Américo Piquet Carneiro
atravessou a crise com seu preferido e eloquente siléncio.

Outro desafio que Américo Piquet Carneiro enfrentou nesse ano de 1951 foi menos
traumatico, porém ndo menos complexo. A série de conferéncias que proferiu no Centro Dom
Vital sobre um mesmo tema: “As origens filosoficas e religiosas do evolucionismo” (segundo
o diario Tribuna da Imprensa de 12-13 de maio de 1951) ou “Os aspectos filosoficos e
cientificos do evolucionismo” (conforme a revista mensal A Ordem, de agosto de 1951). O
desencontro de informag6es ndo se restringiu apenas ao titulo. A revista comunicou que as
palestras foram proferidas nos dias 15, 18 e 25 de maio, enquanto a Tribuna da Imprensa
informou que a primeira conferéncia fora proferida no dia 11 de maio, uma sexta-feira,
anunciando as restantes para as sextas-feiras seguintes (18 e 25).0 mais interessante dessas
longas reportagens das conferéncias sobre um tema t&o polémico, especialmente para a época,
sdo as divergéncias de interpretacbes do que foi exposto, o que pode, em parte, explicar os
titulos diferentes.

Mesmo com alguma semelhanca de interpretacdo dos aspectos historicos do
desenvolvimento cientifico, da dissociacdo entre filosofia e religido, especialmente a partir de
Descartes, e da separacdo entre filosofia e ciéncia, com o0 surgimento de concepgdes

materialistas crescentes em numero de adeptos, podemos fazer algumas observacdes a partir da
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leitura das duas noticias. Fica evidente, de um lado, que a revista A Ordem focalizou mais 0s
aspectos que reforcavam o criacionismo, inclusive que o conferencista afirmara a antiguidade
da ideia de evolugdo e que o proprio Santo Agostinho (354-430) ja se preocupara com a questao
da evolucdo, mas dentro da propria espécie. A matéria concluiu dizendo que o Dr. Piquet
assumira ndo ser “adepto do evolucionismo, muito pelo contrario, repugna-lhe a ideia”
(CENTRO DOM VITAL..., 1951, p. 73).

A reportagem da Tribuna da Imprensa, por outro lado, focalizou os aspectos mais
cientificos, destacando a afirmacdo do palestrante acerca da grande influéncia que “as teorias
de Malthus tiveram sobre Darwin, de onde este extraiu o seu principio de luta pela vida, causa
da selegdo da espécie” (AS ORIGENS..., 1951, p. 2). De qualquer modo, o esfor¢o de um
pensador cientifico como Américo Piquet para compatibilizar seus conhecimentos da evolugéo
das espécies e da genética — mesmo antes da descoberta do codigo genético, o que ocorreu
pouco depois — com o criacionismo de sua fé religiosa ndo foi uma tarefa simples. No entanto,
para um adepto do “tomismo maritainista”, ndo foi um desafio impossivel.

A prolongada crise do Hospital do IAPETEC, em Bonsucesso, colocou “mais lenha na
fogueira” da insatisfagdo no setor satde, em especial a dos profissionais médicos, em quase
todos os estados do pais. Um clima de greve geral assombrava varias capitais.

Em 24 de janeiro de 1952, o didrio Tribuna da Imprensa convidou entidades e
personalidades médicas — entre estas, Américo Piquet Carneiro — da capital da Republica e de
varios estados da Federacéo para uma grande “Mesa Redonda dos Médicos”, a ser realizada na
redacdo do jornal, no fim de fevereiro, cuja iniciativa visava patrocinar “o estudo dos problemas
da classe”. O temario a ser discutido também foi divulgado no convite: “1. Socializagdo da
medicina.2. Condigdes de trabalho do medico e exercicio da medicina. 3. Salario e remuneragéo
dos médicos”. Em seguida, o convite de participacdo declarou ser “extensivo a todos os médicos
brasileiros”, porém “particularmente dirigido as seguintes pessoas”. E, assim, relacionou um
nimero bastante expressivo de pessoas, dentre as quais destacamos em funcdo de nossa

percepcao de representatividade:

[...] dr. Américo Piquet Carneiro, chefe da Clinica Médica do Hospital do IAPETC;
prof. Ermiro de Lima, catedratico da Universidade do Brasil; prof. Jairo Ramos,
presidente da Associacdo Paulista de Medicina; prof. Alipio Correa Neto, presidente
da Associacdo Médica Brasileira; prof. Hilton Rocha, presidente da Associacdo
Médica de Minas Gerais; dr. Otacilio Gualberto, presidente do IPASE; dr. Epilogo de
Campos, deputado federal; dr. Miguel Couto Filho, presidente da Comisséo de Saude
da Camara Federal; dr. Horacio Lafer, Ministro da Fazenda; dr. Segadas Viana,
ministro do Trabalho; dr. Sim@es Filho, ministro da Educac&o; dr. Jodo Carlos Vital,
prefeito do Distrito Federal; prof. Cumplido de Sant’Ana, presidente da Academia
Nacional de Medicina; dr. Ponce de Arruda, deputado Federal; dr. Nicolau Moisés,
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chefe do posto de salde de Resende; prof. Waldemar Berardinelli, catedratico da
Universidade do Brasil; prof. Rolando Monteiro, presidente do Colégio Brasileiro de
Cirurgides; dr. Isnard Teixeira, da Associacdo Médica do Distrito Federal; prof. Luiz
Capriglione, catedratico da Universidade do Brasil; prof. Cunha Melo, secretario da
Associagdo Médica do Distrito Federal [...]. (MESA REDONDA..., 1952, p. 10).

A mesa-redonda foi realizada no dia 24 de janeiro de 1952, quinta-feira, na Redacéo da
Tribuna da Imprensa, iniciando as 20 horas e encerrando a 1:15 horas da madrugada de 25 de
janeiro. Evidentemente, os ministros e prefeito ndo compareceram (nem enviaram
representantes), e grande parte de outros convidados enviou representantes. Américo Piquet
Carneiro foi um dos presentes. Os presidentes das Associacdes Médicas, de modo geral,
compareceram. A Academia Nacional de Medicina ndo se fez representar. Os professores
catedraticos compareceram, mas alguns se fizeram representar. Algumas autoridades de
governo estiveram presentes, porém 0s ministros nao enviaram representantes. O professor
Ermiro Lima coordenou e moderou a mesa-redonda. O debate foi intenso, com altos e baixos.
O eloquente siléncio do Professor Américo Piquet Carneiro reforga minha sensacédo ao ler as
transcricdes de que esteve mais para baixo.3” As transcri¢des ocuparam trés paginas do jornal.
Podem ser problematizadas, pelo lado positivo, de uma imprensa desejando colaborar com
ideias para evitar uma crise maior, ou, pelo negativo, de “ser uma mera provocagdo” de um
jornal oposicionista a um governo em crise.

O fato é que a greve aconteceu e tomou propor¢des variadas nas capitais. A greve
ocorreu mais de um ano depois dessa longa matéria. Em 27 de marco de 1953, o jornal Tribuna
de Imprensa projeta em manchete: “Decidida a greve dos médicos”, chamando atenc¢do para a
“adverténcia que nao foi ouvida” pelas autoridades, em uma clara alusdo a extensa matéria
publicada no ano anterior (DECIDIDA..., 1953, p. 1). No Hospital do IAPETEC, muitos chefes
de servicos resistiram ao movimento de greve; entre eles, Américo Piquet Carneiro, que
defendia as reivindicagfes dos médicos, mas se dizia “absolutamente contrario a qualquer agéo
que prejudicasse o doente” (NAO SACRIFICAR..., 1953, p. 2).

Duas outras disposi¢fes de militdncia que Américo Piquet Carneiro apresentou nessa
década dos “anos dourados”. A primeira a0 compor uma chapa eleitoral como candidato a
secretario geral para a “Associagdo dos Docentes da Faculdade Nacional de Medicina”,
conforme foi divulgado pelo Jornal do Brasil no dia 10 de julho de 1953, que anunciou também
que a eleigdo ocorreria cinco dias depois no Pavilhdo Francisco de Castro, da Santa Casa de

Misericérdia.® A segunda ao integrar uma chapa para o Sindicato dos Médicos.

8T MESA REDONDA DOS MEDICOS, 1952, p. 6, 9 e 10.
% ASSOCIACAO..., 1953, p. 10.
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De todo modo, 0 que mais nos impressionou nessa década sdo as trés teses para
provimento de céatedras de Clinica Médica que elaborou e defendeu, respectivamente, em 1955,
1957 e 1959. Em setembro de 1955, participou do Concurso para provimento da 12 Cadeira de
Clinica Medica, da Faculdade Nacional de Medicina, da Universidade do Brasil, com a tese:
“Das doencas do colageno”, concorrendo com Clementino Fraga Filho, Alvaro Barcelos
Ferreira e Vasco Escobar Azambuja. Presidiu a Comissao Examinadora o Professor Waldemar
Berardinelli (FNM-UB), sendo os demais integrantes: Deolindo Couto (FNM-UB); A. B. de
Ulhéa Cintra (FM-USP); Arnaldo Cavalcanti Marques (FM-UFPE) e Oswaldo de Mello
Campos FM-UFMG). A decisdo da banca, por unanimidade, aprovou em primeiro lugar o
Professor Clementino Fraga Filho, com o Professor Américo Piquet Carneiro em segunda
colocacéo e Alvaro Barcelos Ferreira e Vasco Escobar Azambuja, respectivamente, em 3° e 4°
lugares.®

Dois anos depois, em setembro de 1957, participou de outro concurso, dessa vez para
provimento da 4% Cadeira de Clinica Médica, da Faculdade Nacional de Medicina, da
Universidade do Brasil, com a tese: “Sindrome de Cruveilhier-Baumgarten”, concorrendo com
Alvaro Barcelos Ferreira, José de Paula Lopes Pontes, René Laclette, Vasco Escobar Azambuja
e Jacques Houli. Constituiram a Comissdo Examinadora, Edgard Magalhdes Gomes, Luiz
Gentil Feijo, A. B. de Ulhda Cintra, Luiz V. Decourt e Gongalo de Mello. A banca aprovou,
em primeiro lugar, José de Paula Lopes Pontes, com Américo Piquet Carneiro em segundo
lugar.*

Entre 25 e 30 de maio de 1959, participou de um novo concurso para provimento da 32
Cadeira de Clinica Médica, da Faculdade de Ciéncias Médicas, com a tese: “Aspectos da
obstrucdo biliar nas hepatites por virus”. Teve como concorrente Vasco Escobar Azambuja, que
também participara dos dois concursos anteriores. A Comissdo Julgadora foi composta por J.
V. Colares Moreira, da FCM-URJ (Presidente); Lafayette Silveira Martins Rodrigues Pereira,
da FCM-URJ; Alcides Lintz, da FM-UFF; Jairo Ramos, da EPM-SP e Eduardo Z. Faraco, da
UFRGS. A Comissdo Examinadora, em seu Relatorio Final, considerou o desempenho de
Américo Piquet Carneiro superior nas provas escrita, pratica, oral e na tese, sendo superado por
Vasco Escobar Azambuja apenas na prova de titulos e trabalhos publicados. Merece registro
que a comissdo valorizou muito a experiéncia de Piquet Carneiro na Universidade Catolica,

considerando que “titulos de cultura geral devem e precisam ser apreciados para aqueles que

% CONCURSO..., 1955, p. 10.
40 CATEDRATICO..., 1957, p. 7.
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pretendem a carreira universitaria” (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO,
1959a, p. 14 e 15)*. Dessa feita, ficou em primeiro lugar e a Faculdade de Ciéncias Médicas
conquistou mais um catedratico de Clinica Médica e suas historias nunca mais foram as

mesmas!

41 Cabe ressaltar que a FCM S.A., fundada em 1935, foi criada com 50 socios, dos quais apenas um deles ndo era
médico. Os demais, com algumas possiveis exce¢des, tornaram-se, automaticamente, professores catedraticos,
com algumas disciplinas com duas catedras. Caso da Psiquiatria, da Dermatologia, da Ortopedia, por exemplo.
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“Segue o teu destino,

Rega as tuas plantas,

Ama as tuas rosas.

O resto é a sombra

De arvores alheias.”
(Fernando Pessoa)

5.1 Trés concursos e um destino

As influéncias académicas do Professor Juvenil da Rocha VVaz, Catedratico da 22 Cadeira
de Clinica Médica da Faculdade Nacional de Medicina, juntamente com seus principais
assistentes, Luiz Capriglione e Waldemar Berardinelli, representaram um enorme incentivo
para Américo Piquet Carneiro concorrer a Catedra de Clinica Médica. A tese de Docéncia Livre,
em 1942, havia aberto esse caminho.

Tanto Berardinelli, em 1944, como Capriglione, em 1946, tornaram-se professores
catedraticos de Clinica Médica na Faculdade Nacional de Medicina.*> A morte precoce de
ambos, Capriglione em 1953, aos 52 anos de idade, e Berardinelli, em 1956, aos 53 anos de
idade, deve ter representado um desafiador estimulo para concorrer a uma cétedra na Faculdade
Nacional de Medicina. Mais que isso, as datas de morte de ambos sugerem que no primeiro
concurso que participou, em 1955, concorria a Catedra ocupada antes por Luiz Capriglione,
assim como no segundo concurso, em 1957, a Catedra que fora ocupada por Waldemar
Berardinelli.

Clementino Fraga Filho, em longo depoimento ao historiador Flavio Edler, descreveu a
importancia desses concursos para a evolucdo no ensino da clinica médica e uma certa “febre

por concursos” que se apossou dele e de Américo Piquet Carneiro, dentre outros:

Através dos concursos, é possivel ter uma ideia das fases evolutivas do ensino da
clinica médica na Faculdade Nacional de Medicina: daquela que chamo dos grandes
mestres, depois o periodo de Berardinelli e Capriglione, em seguida a fase de
Magalhdes Gomes ¢, por ultimo, a da renovacao. (EDLER, 2009, p. 35).

Apds um periodo relativamente longo sem concursos — durante o Estado Novo,
ocorreram algumas nomeacdes de catedraticos, por Getulio Vargas, sem passar por concursos
—, a partir de 1950, com as aposentadorias de Juvenil da Rocha VVaz e Oswaldo de Oliveira e as
mortes citadas acima, os concursos de provimento dessas Cadeiras foram realizados em

sequéncia. O proprio Clementino Fraga realizou seu primeiro em 1954, concorrendo com Luiz

42 EDLER, 2009, p. 35.
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Feijo, Cruz Lima e René Laclette. Apesar de considerar ter elaborado a melhor tese e ter
realizado uma boa prova, a banca aprovou em primeiro lugar Luiz Feijé. Ouviu de Waldemar
Berardinelli, um dos membros da banca, a seguinte frase: “ainda ndo era sua vez” (EDLER,
2009, p. 36) Em seu segundo concurso, realizado no ano seguinte, saiu vencedor, sobre o qual

descreveu um detalhe importante para nossa pesquisa:

— Mesmo assim, o segundo concurso nao foi facil. Havia dois bons concorrentes:
Alvaro Barcellos Ferreira, titular da Faculdade de Medicina de Porto Alegre, e
Américo Piquet Carneiro, homem exemplar, muito meu amigo. Piquet Carneiro me
procurou antes do concurso e disse:

— Vou me inscrever, mas ndo estou pensando que posso ganhar de vocé, que esta
mais preparado. VVou apenas ganhar experiéncia.

Berardinelli o elogiou muito e disse:

— NA&o se senta nessa cadeira sem sofrer.

Ele acabou o concurso em segundo lugar e veio a ser a grande figura da congregacédo
da UERJ. Sua carreira académica assegurou lugar de destaque no ensino médico em
nosso meio. (EDLER, 2009, p. 36).

A tese de Américo Piquet Carneiro para esse concurso, “Das doencas do colédgeno”,
impde-nos uma reflexdo em maior profundidade e uma analise contextualizada da trajetéria de
vida, das escolhas e da visdo de mundo desse singular educador. A escolha do tema, um
conjunto de doencas de natureza ainda muito obscura, com a quase totalidade do conhecimento
sobre 0 assunto produzido no exterior, especialmente na Europa e nos Estados Unidos,
demonstra uma certa ousadia em trilhar caminhos novos e tortuosos. A dedicatdria especial
sinaliza o sentimento de gratido e pertencimento: “A Memoéria do Professor Luiz Capriglione,
com quem, ha 25 anos, iniciei meu aprendizado de clinica médica, no servico do Professor
Rocha Vaz, nosso mestre comum.” (CARNEIRO, 1955, n. p.).

Luiz Capriglione havia falecido dois anos antes da defesa dessa tese, a qual teve como
presidente da banca, Waldemar Berardinelli, que viria a falecer no ano seguinte. As mortes téo
proximas desses mestres queridos devem ter marcado e desafiado Américo Piquet Carneiro a
seguir adiante, como uma espécie de homenagem.

No prefacio, delimitou o escopo do trabalho, situando-o no “estudo da sua interpretagao
fisiopatologica” (CARNEIRO, 1955, n. p.). Para isso, na primeira parte, propds apresentar o
estado da arte do conhecimento histoldgico, fisioldgico, bioguimico e fisiopatoldgico do
colageno. Na segunda parte, dissertou sobre “cada doenga do grupo, no sentido de verificar a
exatiddo do mecanismo fisiopatoldgico proposto” (CARNEIRO, 1955, n. p.). Para tanto,
utilizou de casos clinicos do Servigo do Professor Luiz Feijo, no Hospital Moncorvo Filho, do
Servigo de Clinica Médica do Hospital do IAPETC (atual Hospital Federal de Bonsucesso),

onde era o Chefe do Servico, e um caso cedido por um colega.
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Outro aspecto digno de nota, que também consta no prefacio, é o agradecimento que fez
a quatro amigos. Trés deles haviam contribuido em sua tese de docéncia livre, treze anos antes:
Paulo Dias da Costa (1917-1996), palestrante do Centro Dom Vital, mais tarde também
Professor Titular de Clinica Médica; Percy Pereira dos Santos, um dos quatro médicos que,
como ele, se tornara irméo oblato do Mosteiro Sdo Bento, em 1941; o Major Brigadeiro do Ar
Jodo Correia Dias, que ndo participou dessa tese devido sua subita morte no inicio de sua
elaboragdo, mas a quem rendeu homenagem ao considerd-lo “uma das mais licidas
inteligéncias que ja possuiram as nossas Forgas Armadas” (CARNEIRO, 1955, n. p.). O quarto
colaborador foi o Professor Serafim Silva Neto (1917-1960), também do Centro Dom Vital,
que fizera toda a revisdo, a quem considerou, “sem favor, a maior autoridade em assuntos de
Filologia Portuguesa” (CARNEIRO, 1955, n. p.).

Esses registros contemplam trés dos muitos predicados de Américo Piquet Carneiro:
primeiro, mesmo na vida académica, a importancia que ele dava ao vinculo com pessoas
também ligadas ao Centro Dom Vital; segundo, parcerias de longa duracao, pelo menos, treze
anos — e so ndo foi com os trés, devido a fatalidade do falecimento de um deles; e, por ultimo,
a preocupacdo com a pureza e exatiddo da escrita ao se valer de Serafim Silva Neto para a
revisao, sem divida um dos icones na Filologia da Lingua Portuguesa na primeira metade do
século XX.*

N&o é nossa intencdo buscar fazer uma andlise mais profunda da tese, mas demonstrar
0s pontos em que ela se conectada e constitui uma continuidade de sua tese de docéncia livre,
apresentada treze anos antes, especialmente vislumbrando o grande avanco que a Imunologia
teria ao longo da segunda metade do século XX. Citando Cameron, buscou demonstrar que a
imunologia em 1942 era um simples apéndice de uma das areas da Bioquimica: “O estudo da
imunologia constitue um ramo pequeno, porém importante da quimica das proteinas.”
(CARNEIRO, 1942, p. 43).

Logo em seguida, procurou configurar o amplo campo de desenvolvimento cientifico

que estava se descortinando a frente:

A funcdo imunoldgica de um antigeno depende antes de tudo de sua natureza
bioguimica e da situagdo fisico-quimica. Assim nos ensina a nova e interessante
bioguimica da imunidade. Todas as antigas nog¢gdes imunolégicas, verdadeiras
entidades mitoldgicas, estdo hoje substituidas por concepgdes fisico-quimicas.
(CARNEIRO, 1942, p. 44).

43 MORAES, 2016.
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Na tese “Das doengas do colageno”, além de situar a Imunologia como a fundamentacéo
epistemoldgica desse conjunto de doengas, estabeleceu como grande cenario de ocorréncia da

maioria dos fendmenos, o tecido conjuntivo, assim definido:

O tecido conjuntivo ou conectivo, como o nome indica, é um tecido que faz o
arcabouco do organismo, tanto das partes moles — tecido conjuntivo frouxo e fibroso
— como das partes duras — tecido conjuntivo cartilaginoso e 6sseo. E um tecido de
sustentacdo em cujos espacos se dispdem as células dos parénquimas dos 6rgaos e dos
tecidos orgénicos. (CARNEIRO, 1955, p. 11).

A segunda tese para provimento de catedra, em 1957, na mesma Faculdade Nacional de
Medicina, da Universidade do Brasil, teve como titulo “Sindrome de Cruveilhier-Baumgarten”,
em que novamente se classificou em segundo lugar, saindo vitorioso o Professor José de Paula
Lopes Pontes.

Dois detalhes chamaram nossa atencdo, tdo logo folheamos as primeiras paginas.

Primeiro, as dedicatorias:

A minha M&e, Dona Adelia Barreira Piquet Carneiro, as vésperas de seu 82°
aniversario.

A meméria de meu tio, Dr. Americo Barreira, médico e professor da Escola de
Odontologia de Salvador. (CARNEIRO, 1956, p. 3).

Esse primeiro detalne mostra uma mudanca em relacdo as duas teses anteriores
(Docéncia Livre e do primeiro concurso para Céatedra de Clinica Médica, onde as dedicatérias
foram dirigidas a seus mestres. Nesta, dirige aos familiares (mée e um tio), com uma surpresa
grande, pois desconheciamos que ele tivesse um “tio médico e professor” e com o mesmo
prenome: “Ameérico”.

O segundo detalhe, na folha seguinte, informa que estava concorrendo a “4* cadeira de
Clinica Médica, pela morte prematura de seu ilustre e brilhante titular, o Professor Waldemar
Berardinelli”, falecido no ano anterior aos 53 anos de idade. Registrou que “a escolha do
assunto baseou-se na oportunidade de reunir seis casos de uma sindrome relativamente rara,
mas que alia a sua originalidade, importantes questdoes de propedéutica e de fisiopatologia”
(CARNEIRO, 1956, p. 5).

Trata de uma sindrome relativamente rara — apenas 91 casos descritos no mundo até
1956 —, relatada pela primeira vez por Pegot em 1833, caracterizada pela triade: hipertenséo

porta, permeabilidade da veia umbilical e auséncia de cirrose hepatica. O que chama atencéo
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ao exame clinico inicial é a presenca de veias superficiais dilatadas em torno da regido
umbilical, com o formato que lembra a “cabeca da Medusa” (HUERTA, 1956, p. 258-262).4
Ao longo da tese, Américo Piquet Carneiro, apds uma bem conduzida revisao historica
da sindrome, incluindo trechos da apresentacdo de Pegot, anexa fac-simile da revista médica
em que fora publicada a época, apresentou um capitulo sobre a “Embriologia e anatomia do
territorio da sindrome”. Dedicou os capitulos restantes a “Propedéutica”, a “Fisiopatologia”, a
“Exposicdo e comentario dos casos” e ao “Tratamento”. Por fim, a guisa de conclusdo,
problematizou o conhecimento acerca da Sindrome de Cruveilhier-Baumgarten, comecando
por ndo considerar uma “manifestacao tdo rara como se julgava até recentemente”. Em um outro
ponto, chama a atencdo para a “esquistossomose mansonica no Brasil como fator de hipertensao

3

porta, sendo assim, “uma condi¢do frequente para o aparecimento da sindrome”. Também,

considera que “do ponto de vista clinico ndo hé interesse em distinguir a ‘doenca’ da
‘sindrome’” (CARNEIRO, 1957, p.. 125).

A terceira tese, da qual saiu vencedor, foi defendida em 1959, com o titulo: “Aspectos da
obstrugdo biliar nas hepatites por virus”. Como na tese de Docéncia Livre — quando a dedicou
a seu pai, mas também ao Professor Rocha Vaz — e, ao contrario da primeira para Catedra e em
sintonia com a anterior, a dedicatoria dirigiu-se ao nucleo familiar: “A minha esposa e meus
filhos, Inés, Estevam e Cecilia”. (CARNEIRO, 1956[1959], p.5)

No prefécio, deixou claro que toda a casuistica que dera origem a tese foi constituida de
pacientes internados, nos seis anos anteriores, no seu Servico de Clinica Médica do Hospital do
IAPETEC, em Bonsucesso. Por isso, 0 agradecimento especial a seu principal assistente, Dr.
Fernando Guerra Alvariz, e agradecimentos a muitos outros chefes de servigos do mesmo
hospital (Bioquimica, Anatomia Patoldgica, Radiologia e Cirurgia). Manteve 0s
agradecimentos a Percy Pereira dos Santos, Paulo Dias da Costa e surgiu, pela primeira vez, o
nome de Angelo Benedicto Failace de Oliveira, “pela constante assisténcia com que se
empenharam no estudo da bibliografia, redagao e revisao desta tese” (CARNEIRO, 1959, p. 7).

Como nas teses anteriores, a preocupacao com a fisiopatologia das entidades em estudo
(doencas alérgicas, doengas do colageno, sindrome de Cruveilhier-Baumgarten e Hepatites por
virus) adquire uma expressdo nuclear. Logo no inicio dessa ultima, chamou a aten¢do para a

limitag&o desse conhecimento:

4 Medusa: mito grego tragico, representado por uma mulher que tinha na cabega, ao invés cabelos, serpentes. e
cujo olhar quando confrontado com o de alguém, transformava-o em pedra.
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A grande contribuicdo trazida ao conhecimento das hepatites nos dltimos anos néo foi
suficiente para fixar, de modo definitivo, a sua fisiopatologia.

[...] O termo hepatite exprime simplesmente inflamagdo hepatica. As diversas
estruturas do figado — parénquima, tecidos conjuntivo e mesenquimatoso, sistema
biliar e 0 complexo sistema vascular, venoso, arterial e linfatico — sdo porém, téo
interdependentes, do ponto de vista racional, que os processos inflamatérios assumem
quadros histologicos extremamente variados.

Além disso o figado, como em geral todos os 6rgdos, pode reagir de modo semelhante
a agentes etiolégicos diversos. Dai a grande dificuldade que os autores encontram em
firmar o conceito de hepatite que deve ser necessariamente amplo como o de Fraga
Filho: processos difusos do figado, de agressdo parenquimatosa e reacdo
mesenquimatosa, etiologia multipla, curso agudo, subagudo e cronico. (CARNEIRO,
1959, p. 14-15).

Dessas longas citacdes, destaco alguns termos que estdo também presentes, com maior
ou menor énfase, explicita ou implicitamente, nas teses anteriores: fisiopatologia, inflamacéo,
parénquima, tecidos conjuntivo e mesenquimatoso, tecido de sustentacdo, complexo sistema
vascular, interdependentes, ponto de vista racional, processos inflamatorios, quadros
histoldgicos, processos difusos, agressdo parenquimatosa, reacdo mesenquimatosa, etiologia
multipla, e curso agudo, subagudo e cronico.

Em todas essas quatro teses, o tecido conjuntivo ou conectivo parece desempenhar a
funcdo de palco onde os atores — células de defesa, de sinalizacdo, de reconstrucéo e reparacéo,
anticorpos, moduladores quimicos, etc. — se encontram em uma disputa entre vida e morte, Eros
e Tanatos, dor e prazer, integridade e destruicdo, ferida e reparacdo. Os 6rgdos e estruturas
focalizados mais diretamente — pulmdes e vias aéreas, pele e tecido subcutaneo, figado e vias
biliares, rins, vasos sanguineos e linfaticos — denotam as estruturas organicas sobre as quais
buscou aprofundar seu conhecimento e fazer dele a plataforma para uma nova acdo médico-
social, uma educacdo médica que busca fazer diferenca e a pratica de uma lideranca tao
conectiva quanto silenciosa.

Ao assumir a regéncia da 3% Cadeira de Clinica Médica, da Faculdade de Ciéncias
Médicas, da Universidade do Rio de Janeiro (URJ). Américo Piquet Carneiro ndo encontrou
maiores dificuldades em adaptar a essa nova realidade. Seu Servi¢o de Clinica Médica do
Hospital do IAPETEC passou a ser o cenario de ensino-aprendizagem dos grupos de alunos
encaminhados pela Faculdade de Ciéncias Médicas para as disciplinas de Semiologia e
Propedéutica e de Clinica Meédica propriamente dita. Seu Servigo j& acolhia antes alunos de
Medicina para a realizacdo de estagios, como Luiz Felipe Mattoso, da Faculdade Nacional de
Medicina (FCM), Bruno Pelizzaro e Emilio Francischetti, da prépria Faculdade de Ciéncias
Médicas. Talvez, a inica mudanca tenha sido o periddico deslocamento até a Rua Fonseca Teles
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— sede da faculdade — em S&o Cristovdo, local ndo muito distante de Bonsucesso, para as
reunides da Congregacao da FCM.

Emilio Antdnio Francischetti, aprovado no exame vestibular de 1956, descreveu as
instalacGes e condi¢cbes da Faculdade de Ciéncias Médicas nessa segunda metade da década de
1950:

Comecei a cursar a FCM que ficava na Rua Fonseca Teles, em Sao Cristovao, bem
proximo ao Campo de S&o Cristovdo. Era um prédio de 23 andares — diziam que era
uma réplica do Hospital da Universidade de Cornell em Nova lorque. Porém, apenas
o primeiro andar funcionava — abrigando a Diretoria da Faculdade e sua Secretaria.
Os outros andares ndo estavam concluidos. Havia, também, os edificios das
disciplinas basicas onde ficavam o Anatdmico, Histologia, Biofisica, Bioquimica,
Fisiologia, Microbiologia e Parasitologia... as aulas, em sua maioria eram teéricas e
as praticas, meramente demonstrativas. (Emilio Francischetti).

O terceiro ano do curso de medicina é crucial para uma boa formacdo médica por se
tratar do ano de contato direto com o paciente. Emilio Francischetti relembra sua experiéncia

nessa fase e as decisdes que teve que tomar:

No terceiro ano, quando deveriamos ser expostos ao paciente, nas aulas de
Propedéutica Médica, aprender a examina-lo, colher sua histéria... Bem, ndo me
lembro de ter passado por esta experiéncia. As aulas seguiam tedricas, dentro de
anfiteatros. A eventual exposi¢do ao paciente era feita em grupos de dez alunos e o
preceptor “mostrava” as técnicas de palpacdo, percussdo e ausculta. Cumpria-se uma
sequéncia de disciplinas, mas ndo havia um treinamento planejado e continuo em
enfermarias ou ambulatorios. A sensacéo era de que estdvamos perdendo um tempo
precioso em nossa formacéo profissional. Foi neste cenario que um grupo de colegas
mais decididos resolveu que esta realidade precisava ser mudada... 0 caminho seria
disputar as proximas elei¢Bes do Diretério Académico. Fui convidado para ser o vice-
presidente desta chapa... ganhamos as elei¢des e assumimos o Centro Académico Sir
Alexander Fleming, o CASAF. Na nova diretoria havia gente muito boa — agora, ndo
sou capaz de lembrar o nome de todos — mas, estd muito presente em minha memdria
a figura do Presidente do CASAF, o Marcos Padua, hoje, cirurgido-geral de muito
sucesso em Assis, Sdo Paulo. Marcos era gentil, solidario e sabia exercer sua lideranga
entre os colegas. Como bom mineiro, era um habil negociador de conflitos, que desde
0 inicio de nossa gestdo ja eram muitos, principalmente com alguns professores e,
particularmente, com o Diretor da FCM. (Emilio Francischetti).

Emilio Francischetti iniciou um estdgio extracurricular no Servico do Professor Piquet
em seu terceiro ano de medicina, em 1958. Foi uma maneira que encontrou de compensar as
limitacOes de seu curso, seguindo uma sugestao de “um colega e conterraneo que trabalhava no
IAPETEC como académico bolsista do sexto ano de Medicina, o Jayme de Luca” (Emilio
Francischetti). O Dr. Piquet o recebeu cordialmente e designou um de seus assistentes, Dr.
Fernando Porto, para orienta-lo nas pequenas enfermarias sob seus cuidados. O aluno gostou
tanto da experiéncia que continuou o estagio no ano seguinte. Foi uma oportunidade de conviver

com outros assistentes e colaboradores do Dr. Piquet no Hospital de Bonsucesso: Fernando
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Guerra Alvariz, Geraldo e Rosa Castelar Pinheiro, Sergio Miranda, Sergio Franco, Antonio
Tufik Sim&o e os cirurgibes Pedro Abdalla e Oswaldo Araldjo. Relembrou o periodo de
preparacdo do Dr. Piquet para o concurso de catedra na FCM, ainda no primeiro semestre de
1959. Lembrou-se “de ter assistido a argui¢do de sua tese sobre hepatites prolongadas” (Emilio
Francischetti).

Américo Piquet Carneiro ingressou na FCM no “olho do furacao” de uma crise politico-
institucional, consequente a um movimento estudantil por melhores condigdes de ensino, que
tivera seu inicio nos primeiros dias de janeiro de 1959, quando o Diretor da Faculdade, Alvaro
Cumplido de Sant’ Anna — que assumira o cargo em 11 de outubro de 1958 — decidira dobrar 0
valor da inscri¢do para o vestibular. Os alunos matriculados na FCM solidarizaram-se com os
candidatos e comegaram um movimento, liderado pelo seu Centro Académico, que ganhou
forca e incorporou novas demandas: cancelamento de uma transferéncia ex officio de estudante
que prestara vestibular no Estado do Parand, renuncia do Diretor, um Hospital de Clinicas para
a Faculdade de Ciéncias Médicas, melhorias na qualidade do ensino e, por fim, encampacdo da
Faculdade pelo governo federal.

Emilio Francischetti, da diretoria do Centro Académico Sir Alexander
Fleming/CASAF, como vice-presidente deste drgdo representativo dos estudantes da Faculdade

de Ciéncias Médicas, assim descreveu um desses momento da crise:

Em uma das reunides com a dire¢do da FCM — o Diretor era o Professor Alvaro
Cumplido de Sant”Anna, urologista e membro da Academia Nacional de Medicina —
o didlogo entre os alunos, que reivindicavam insistentemente por melhores condi¢des
de ensino, e o Diretor deixou de existir. Ndo me recordo de ter participado desde o
inicio dessa reunido, que terminou em troca de desaforos e ameagas. Cumplido de
Sant”Anna tentando expulsar os alunos do seu gabinete, que resistiram e o fizeram
refém. Atdnito, Cumplido viu que as salas da Diretoria estavam sendo ocupadas por
um grupo cada vez maior de estudantes. A partir dai 0 movimento tomou uma
propor¢cdo maior, e acabou sendo apoiado pela maioria dos alunos do Curso de
Medicina e de outros cursos da Universidade. Poucos dias depois, a Congregacao da
FCM prestou integral solidariedade e apoio ao seu Diretor, expulsando, através de ato
administrativo/disciplinar, todos os membros do CASAF. (Emilio Francischetti).

O movimento recebeu solidariedade de estudantes de outras universidades do Rio de
Janeiro, capital da Republica, e de estudantes de instituicdes de outros estados do pais. Evoluiu
para uma ameaca de greve geral. Fizeram acampamento na Cinelandia e conseguiu-se que
representantes do movimento fossem recebidos pelo Presidente Juscelino Kubistchek, no

Palacio do Catete. Emilio Francischetti descreveu o encontro:
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O Juscelino, que também era urologista como Cumplido de Sant”Anna, divertiu-se
muito com a historia sobre a ocupagdo do gabinete de seu colega de especialidade.
Por fim, disse:

—Vou dar um jeito nisso!...

O Ministro da Educacdo, Clévis Salgado, entrou em acdo e as penas foram
reformuladas: ninguém foi expulso! Mas, alguns foram suspensos por 12 meses e
perderam o ano letivo, o0 Marcos Padua, presidente do CASAF, por exemplo. Eu fui
suspenso por seis meses. (Emilio Francischetti).

Mesmo suspenso por seis meses, Emilio Francischetti permaneceu, sem solucdo de
continuidade, em seu estagio no Servi¢o de Clinica Médica do Hospital do IAPETC, em
Bonsucesso. Nenhuma mudanca ocorreu na conducdo de seu estagio, tanto por parte do Dr.
Piquet, como de seus assistentes.

Né&o foi imediata a regularizacdo institucional do Professor Américo Piquet Carneiro —
contratacdo e entronizacdo como Professor Catedratico da 3% Cadeira de Clinica Médica. Pelo
contrario, até fins de novembro, ele e o Professor Aardo Burlamaqui Benchimol, que fora
aprovado no Concurso para a Cétedra de Cardiologia da mesma Faculdade, cerca de dois meses
antes dele (inicio de abril de 1959), aguardavam a homologacdo pela Congregacdo dos
pareceres das respectivas “comissdes examinadoras”. Os Obices encontravam-se na dificuldade
em reunir o quérum exigido para tal, dos membros da Congregacdo da FCM. Uma troca de
correspondéncia entre o Diretor do Ensino Superior do MEC, Jurandyr Lodi, o Reitor da URJ,
Thomaz da Rocha Lagoa, e o Diretor da FCM, Alvaro Cumplido de Sant’Anna, buscava
solucionar o impasse burocratico. Utilizando uma “metéafora imunoldgica”, havia uma enorme
quantidade de “anticorpos” circulando entre essas institui¢cdes. As sequelas do movimento
estudantil, provocando decisdes ambiguas e ressentimentos multiplos, continuaram por um bom
tempo a produzir esses “anticorpos’.

Uma extensa carta do Ministro da Educacdo, Clovis Salgado, dirigida ao Diretor,
Cumplido de Sant’ Anna, extensiva a toda Congrega¢ao da FCM, datada de 20 de novembro de
1959, permite-nos verificar o nivel de ressentimentos acumulado. Citando a publicizacdo de
uma decisdo da Congregacao frente a uma Portaria do MEC, em que transcreve o seguinte

trecho:

Os professores da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Rio de Janeiro,
respeitando a Portaria n°® 257 de 31 de julho de 1959, do Sr. Ministro de Estado da
Educacdo e Cultura, sentem-se na contingéncia imperativa de permitir aos alunos da
Faculdade, que ndo estejam sob penalidade individual, realizem as respectivas provas
parciais. Outrossim, consideram que a deliberacdo contida na referida portaria
constitui um ato altamente prejudicial ao ensino, a disciplina e a tradicdo da vida
universitaria da Capital do Pais (FACULDADE DE CIENCIAS..., 1959, p. 2).
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ApOs tecer consideracGes sobre varios aspectos que buscavam contextualizar as
decisdes em funcdo da prolongada crise, proximo ao final do extenso documento, pareceu reagir
com uma certa veeméncia ao que interpretou como postura inadequada das autoridades da
FCM:

E, para concluir, permite-me uma pergunta, no capitulo tdo versado da disciplina:
Seria recomendavel demonstracdo de disciplina uma Congregacdo de professores
censurar ato legal do Ministro? Discordar é direito do cidaddo, mas insurgir-se um
orgdo publico contra determinacdo da autoridade superior, alicer¢ada na lei, ndo me
parece de boa ética na ordem administrativa. Tal exemplo sera edificante para os
discipulos? Tenho minhas duvidas. E isso tanto mais quanto, indo mais longe, a
rebeldia rompeu o circulo austero dos doutores para repercutir, como nota de
escandalo, na imprensa diaria (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO, 1959b, p. 3)*.

Esse evento constitui um dos muitos embates em que procuraremos demonstrar o clima
institucional que o novo catedratico encontrou em seu proximo desafio académico. E
importante recordar que grande parte de seus catedraticos, a época, havia participado do grupo
fundador da Ciéncias Médicas S. A. —a comecar por seu diretor e pelo reitor da universidade —
, portanto, se sentiam um pouco “donos” da Faculdade de Ciéncias Médicas.

Diferentemente do outro catedratico, Aardo Benchimol, que j& era docente da instituicao
e, portanto, conhecia seus intersticios, Américo era um novato na FCM, embora tivesse ligacdes
com pessoas vinculadas a essa Faculdade. A comecar pelo préprio Aardo, catélico e militante
do Centro Dom Vital, como ele. Ndo podemos esquecer que seus dois grandes mestres,
Capriglione e Berardinelli, foram fundadores da Faculdade de Ciéncias Médicas, em 1935.
Capriglione era também docente da FCM e detinha lacos familiares com Aardo Benchimol, de
guem também fora professor.

Emilio Francischetti afianca que o Professor Piquet ndo aguardou os tramites
burocraticos para assumir seus compromissos de Catedratico de Clinica Médica, uma vez que
seu Servigo em Bonsucesso passou a acolher grupos de alunos da FCM. E com o otimismo de

estudante, assim percebeu o ingresso dele em sua Faculdade:

Quando o Dr. Piquet assume a 32 Cadeira de Clinica Médica, rapidamente entendeu o
movimento dos estudantes da FCM que reivindicavam uma melhor qualidade no
ensino e um hospital para a FCM. Em verdade, este era, também, seu objetivo ao
assumir a Catedra de Clinica Médica. (Emilio Francischetti).

4 Documento em forma de carta, com a insercio manuscrita na parte superior esquerda: “Aviso n. 1195”, com
data de 20 de novembro de 1959. A carta ¢ dirigida: “A Sua Exceléncia o Senhor Professor Alvaro Cumplido de
Santana, Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Rio de Janeiro”.
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5.2 Sentido institucional: distinguir para unir

Nada mais adequado para descrever 0s passos iniciais de Américo Piquet Carneiro em
seu processo de institucionalizacdo na Faculdade de Ciéncias Médicas, e na fugaz Universidade
do Rio de Janeiro, que os relatos bem-humorados de um amigo, também ligado ao Mosteiro
Sdo Bento, que se tornara irméo oblato no mesmo dia que ele. Era, também, militante do Centro
Dom Vital e compartilhou com ele muitos cursos, juntamente com Dom Helder Camara:
Gustavo Corcéo.

Em sua coluna no Diéario de Noticias, com o titulo “Faculdade de Ciéncias Médicas”,
Gustavo Corcdo descreveu uma visita de parlamentares, em que ele teve “a incumbéncia de
levar o senador gaucho Mem de Sa”, a sede da FCM, na Rua Fonseca Teles. Apds um instigante

primeiro paragrafo, assim descreveu a acolhida:

Fomos cordialmente recebidos pelo reitor da Universidade do Distrito Federal, o dr.
Rocha Lagoa, pelo diretor, dr. Cumplido de Santana, e pelos professores Lafaiete
Pereira, Luis Feijo e Américo Piquet Carneiro, que estavam representando o punhado
de paladinos da ciéncia e da salde que pretendem levar avante a tarefa iniciada, ha
quinze anos, e depois estacionada. Percorremos os dezesseis andares do enorme
edificio construido, h4 quinze anos, com recursos particulares, e pudemos apreciar o
que representara para a cidade e para o pais o funcionamento do Hospital-Escola,
quando aquele grupo de abnegados conseguir os recursos para terminar o prédio e
adquirir os equipamentos. (CORCAO, 1959, p. 2).

Distinguindo os parlamentares presentes como “de situa¢do” e “de oposi¢do”, continuou
apontando para uma necessidade de mobilizacdo de forcas politicas e empresariais para concluir
tdo importante obra, assim como adquirir os equipamentos necessarios. No texto ndo ha
nenhuma explicacdo das razdes que motivaram essa visita de parlamentares, entre 0s quais um
senador da Republica pelo Rio Grande do Sul, a qual fora agendada com antecedéncia, ndo ha
duvida. As presencas do Reitor, do Diretor e do Vice-Diretor da FCM, de um catedratico mais
antigo e do mais recente titular de uma catedra, esperando pela delegacéo e em expectativa
armada para mostrar o grande edificio inacabado, comprovam a prévia organizag&o.

Mas, de quem teria sido a iniciativa? Nas atas das reunides anteriores da Congregagéo
da FCM, nédo ha referéncia a essa possibilidade, o que permite descartar o Diretor e seu vice
dessa iniciativa. Do magnifico Reitor? Seria possivel, mas pouco provavel. Desde 1958 os
estudantes reivindicavam um Hospital de Clinicas, poderia ter feito isso antes, ou até ja estaria
frustrado com a auséncia de resultados. Do Professor Feij6? Pouco provavel, pois seu maximo
interesse era a Universidade do Brasil, onde era uma “estrela ascendente”, especialmente por

ter liderado a reforma do curriculo da Faculdade Nacional de Medicina no ano anterior.
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Sobraram, nesse grupo, o engenheiro/jornalista Gustavo Cor¢do e o mais novo catedratico da
FCM, Américo Piquet Carneiro.

Tenho motivos para crer que essa iniciativa tenha partido de Ameérico Piquet Carneiro.
Primeiro, por suas ligagdes com Gustavo Corg¢do, que, evidentemente, deu apoio a iniciativa.
Segundo, em uma das entrevistas com o Dr. Alvaro Pessda, genro do Professor Piquet, ele
afiangou que o Senador Mem de S& era uma das pessoas a quem seu sogro estabelecia contato
quando precisava resolver algum problema mais sério. Terceiro, na 100 reunido da
Congregagdo da FCM, ocorrida doze dias apo6s esse evento, foi registrado em ata “um
reconhecimento do esfor¢o do Professor Américo Piquet Carneiro” (UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, 1959c, p. 60). Como essa reunido tinha como principal ponto
de pauta a questao do “Hospital de Clinicas”, inclusive com a decisdo de se criar uma Comissao
para a implantacdo/implementacdo do Hospital. E, quarto, quando essa Comisséo foi criada e
implantada no ano seguinte, Piquet Carneiro ndo so6 fazia parte dela, como era o imediato do
seu Coordenador, o mais antigo Catedratico, Professor José Jorge Velho da Silva. Seu
protagonismo nessa questdo a partir do ano seguinte ficou téo evidente que me permitiu fazer
tais conjecturas. E, se elas estiverem corretas, o Professor Piquet ndo levava em conta o velho
dito popular: “pato novo ndo mergulha fundo”.

O ano de 1960 foi muito movimentado. A cidade do Rio de Janeiro deixou de ser a
capital da Republica, com a transferéncia desta para o planalto central do pais. O governo
Juscelino Kubistchek, que iniciara e concluira a construcdo de Brasilia — a nova capital —,
chegava ao seu final. A Unido Democratica Nacional (UDN), apds quinze anos de empenho,
entre eleicbes e conspiracdes, chegava ao poder central no pais, elegendo Janio da Silva
Quadros, o “homem da vassoura”, derrotando o candidato do Partido Social Democratico
(PSD), Marechal Henrique Teixeira Lott, o “homem da espada”. No recém-criado Estado-
Cidade da Guanabara, o mais aguerrido, ousado, inquieto e, por que ndo dizer, 0 mais
importante lider conspirador da UDN, Carlos Lacerda, foi eleito governador e tomou posse em
5 dezembro de 1960 para dirigir o novo Estado até 1965.

E foi nesse cenério de profundas transformac6es que Americo Piquet Carneiro iniciou
seu primeiro ano completo como Professor Catedratico da 3% Cadeira de Clinica Médica, da
Faculdade de Ciéncias Médicas, da Universidade do Rio de Janeiro (FCM/URJ). Seu
protagonismo institucional nessa fase de mudancgas, ja anunciado na visita dos parlamentares e
no registro de ata da Congregacdo, ndo tardou a surgir na midia. Na edi¢do de domingo, 29 de
maio de 1960, do Diario de Noticias, no suplemento “O Metropolitano” — 6rgdo oficial da
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Unido Metropolitana de Estudantes —, uma matéria descreveu a critica situacédo das trés escolas
médicas da cidade por ndo possuirem Hospital-Escola. Teceu consideraces ferinas a uma
negociacdo da Universidade do Brasil para aquisi¢cdo de um hospital, para a Faculdade Nacional
de Medicina, ainda ndo concluido, pertencente a Sul-América (empresa de seguros) e descreveu
a situacdo um pouco mais confortavel da Faculdade de Ciéncias Médicas com seu hospital

proprio, também ndo concluido, da qual destacamos 0s seguintes trechos:

Quem subir a ingreme rua Fonseca Teles, no bairro de S&o Cristévao, avistara a beleza
arquiteténica de um gigantesco edificio de dezoito andares, ocupando a respeitavel
area de 24.160m2. O edificio, como a placa do portdo frontal indica, pertence a
Faculdade de Ciéncias Médicas do Rio de Janeiro.

[...] Uma junta de professores formada pelos eminentes médicos: dr. Piquet Carneiro,
dr. Gentil Feijé, dr. Jaime Landman e outros, ha anos que vém batalhando em prol do
acabamento daquele edificio, futuro hospital-escola, sem obter maiores resultados. Ha
algum tempo, o professor Piquet Carneiro conseguiu, no Senado Federal, a quantia de
50 milhdes, o que ja € um passo para a continuacdo da obra. Essa quantia entretanto
ainda néo foi entregue, e ndo se sabe quando o sera. (LIMA; AUGUSTO, 1960, p. 2

[56]).

Independente de imprecisGes na matéria, registra-se a evidéncia do protagonismo de
Piquet Carneiro, em ter conseguido levantar um significativo recurso via Senado Federal e em
ser 0 Unico nome citado duas vezes em um mesmo paragrafo.

Menos de dois meses depois, Américo Piquet Carneiro enfrentou aquela que pode ter
sido a maior dor de sua vida: a morte tragica de seu filho Estevam, na madrugada de 21 de julho
de 1960, conforme detalhamos em outra parte desse trabalho. Cerca de dois meses ap6s, um
amigo também comentado acima, morreu aos 43 anos de idade: o filélogo Serafim da Silva
Neto. Penso que uma forma mais direta de refletir sobre mais esse doloroso golpe em sua vida
seja, mais uma vez, buscar em uma das principais fontes de seu siléncio: a Ordem de S&o Bento.
O monge beneditino e membro da Academia Brasileira de Letras, o escritor e poeta Dom
Marcos Barbosa publicou um texto comentando a homenagem aos 20 anos da morte de Serafim

da Silva Neto, cujo nome completo € o titulo do texto, onde capturo o seguinte trecho:

Pois procurou-me ha poucas semanas outro amigo comum, Sylvio Elia, propondo-me
a missa do dia 20, celebrada em nosso Mosteiro, onde ndo faltou a presenca do
Professor Dr. Américo Piquet Carneiro, grande competéncia em outras areas que néo
as de Serafim, mas irmanado ao mesmo por um grande sofrimento. Perderam ambos,
de modo tragico e subito e quase na mesma época, o Unico filho vardo, ambos alunos
do Sdo Bento, com seus nomes biblicos de Davi e Estévdo, Antigo e Novo
Testamento. Sacrificio de Abrado, que longe de afasta-los de Deus, integrou-os mais
ainda na fé catélica. (BARBOSA, 1980, p. 2).

Pouco mais de um més apds a perda do amigo, outra morte seguramente o afetou, mas

de uma forma diferente. Uma pessoa distante geograficamente, mas com um intenso e
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prolongado vinculo com o pensador que mais o influenciou na vida: a escritora e poetiza Raissa
Maritain, esposa de Jacques Maritain, que faleceu em Paris no dia 4 de novembro de 1960. E
provavel que nessa ocasido, Américo Piquet Carneiro estivesse também imerso na leitura dos
escritos de Jacques Maritain, reacdo que seu neto mais velho, Claudio Piquet Pessoa,
observaria, trinta e dois anos depois, apos a morte de sua avo Ofélia, esposa do Professor Piquet:
“Ap6s a morte de minha avd, ele voltou a ler muito novamente Jacques Maritain!”

A linha catélico-tomista de Jacques Maritain foi a grande estrela-guia de sua vida,
explicita ou implicitamente apontada nas entrevistas com as pessoas que o0 conheceram mais de
perto: familiares e epigonos. Ouso mesmo afirmar que Américo Piguet Carneiro aplicou com
muito rigor grande parte dos conceitos e reflexdes que Maritain desenvolveu na Antropologia,
na Educacdo em geral, na Politica, na prética religiosa, nas relacdes humanas e nos momentos
de dor existencial. E quase impossivel afirmar, dentre os 65 livros publicados por Maritain,
quais ele deve ter lido — imagino que quase todos, sendo todos —, mas posso inferir, em ordem
decrescente de releituras e consultas: “Humanisme intégral: problémes temporels et spirituels
d’une nouvelle chrétienité”; “Pour une philosophie de |’éducation”; “L"Homme et |'Etat”;
“Christianisme et démocratie”; “Science et sagesse”; “Distinguer pour unir: ou, Les degrés du
savoir;” “Principes d"une politique humaniste”; “La Personne et le bien commum”. Pode ter
havido alguma inclusdo fora da ordem e alguma omissédo de outro livro muito relido e
consultado, mas ouso afirmar que os citados estdo entre os quinze livros de sua preferéncia e
sou capaz de apostar que “Humanismo integral” seria o seu “livro de cabeceira”.

Dois livros de Jacques Maritain, publicados durante o curso médico de Américo Piquet
Carneiro e no ano seguinte a sua graduacdo, devem ter causado um profundo impacto no
estudante e jovem médico, entdo lider da Juventude Universitaria Catolica (JUC). O primeiro,
“Distinguer pour unir: ou, Les degrés du savoir”, provavelmente o mais denso e extenso livro
filoséfico de Maritain, foi publicado em 1932, quando Américo Piquet Carneiro encontrava-se
cursando o quarto ano médico. O segundo, “Science e sagesse”, foi publicado em 1935, talvez
menos de um ano apos tornar-se médico, e em muitos aspectos resumia e complementava o
primeiro, mas ndo menos impactante em termos de aspectos metafisicos e cientificos do
pensamento de Santo Tomas de Aquino, trazidos e ajustados por Maritain para a turbulenta
primeira metade do século XX.

Grande inspirador da teologia e filosofia escolastica, Santo Agostinho, no milénio
anterior, buscara no platonismo, especialmente nos neoplatdnicos, Plotino e Porfirio, elementos

que nutrissem suas reflexdes sobre a alma e Deus. Santo Tomas de Aquino, por sua vez,
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induzido por seu mestre e mentor Santo Alberto Magno, buscara em Aristoteles os elementos
essenciais para construir um método para suas investigacdes sobre o homem, a alma e Deus.
Discorrendo sobre o método de investigacao de Aristételes, a pensadora Marilena Chaui
lembra-nos que ele era filho de Nicbmano, o médico de cabeceira do rei Amintos, da
Macedonia. Este, pela tradicdo dos Asclepiades, iniciara o filho nas artes médicas. Isso serviu
de mote para unir Aristdteles ao médico Piquet Carneiro, que viveu quase dois milénios e meio
depois: “Como um médico, Aristoteles comega sempre pela anamnese, isto €, pela recordacio
que permite diagnosticar o estado presente.” (CHAUI, 2002, p. 330). Nesse sentido, o

“Filésofo” da referéncia de Santo Tomas afianga:

Com efeito, quando nada havia de distinto, nada, evidentemente, se podia afirmar de
verdadeiro acerca daquela substancia; quero dizer que ela ndo era branca, nem preta,
nem cinzenta, nem de qualquer outra cor, mas, necessariamente, incolor, de outra
forma teria tido alguma destas cores. (ARISTOTELES, 1984, p. 28).

Quando Aristoteles estabeleceu a classica distingdo entre as duas grandes modalidades
da acdo humana, entre a praxis e a poiesis, respectivamente, a acdo que tem um fim em si
mesma (€tica e politica) e a acdo que € realizada mediante a arte ou técnica, cuja finalidade é
executar uma obra: medicina, pintura, ceramica, navegacao, arquitetura, poesia, danca, retérica,
entre outras, o “Filosofo” apontou um método, um caminho para que Santo Tomdas de Aquino
encontrasse a solucdo das questfes que empacavam a Escolastica no século XllII. Seu grande

mestre havia tentado, mas:

Alberto Magno esta aprisionado demais a estrutura do pensamento tradicional da
Escoléstica; sobre esse esquema verte sua imensa erudigdo aristotélica, mas nédo
consegue unir numa sintese congruente e harmoniosa a filosofia do pensador helénico
com a mentalidade cristd. (MARIAS, 2004, p. 178).

Em resumo, Santo Alberto Magno nao conseguiu distinguir o “Deus” de Aristoteles do
“Deus” cristdo. Sua arquitetura de conexdo era confusa e falha. Santo Tomas de Aquino com
sua intuicdo de “distinguir para unir”, arrematada pela convicgdo de que “distinguir ndo ¢
separar”, conseguiu dar o salto sobre o atoleiro que impedia a Escoléstica de ir em frente.*®

Menos de 600 anos depois, um estudioso de Santo Toméas de Aquino, ainda pouco

conhecido fora da Franca, sua terra natal, com incursdes significativas na Filosofia e na

4 De acordo com Maritain (c2020, p. 2, traduc&o nossa): “Distinguir nfio é separar, sdo coisas muito diferentes;
nada existe mais distinto que Deus e a Criatura, porém nada existe mais dependente que a criatura com respeito a
Deus.” O texto citado é uma transcrigdo parcial do capitulo II do livro “Para uma filosofia de la persona humana”,
referente a conferéncia realizada por Maritain em Buenos Aires, Argentina, em 1936.
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militancia catélica, chamado Jacques Maritain, escreveu, pegando o mote do Aquinate, aquela
que ¢é considerada por muitos sua obra prima: “Distinguer pour unir: ou, Les degrés du savoir”.
Aquilo que permitiu a Tomés de Aquino distinguir o individuo da pessoa, o ente da esséncia, 0
temporal do espiritual, a razdo da fé, a teologia da filosofia, 0 Deus de Aristoteles do Deus
cristdo, permitiu também Maritain trazer para a época atual distin¢cdes que 0 mundo moderno
tornara quase impossivel ou realizava de forma confusa e equivocada, em geral provocando
mais separagdo, disjuncdo e polarizagdo do que unido. Além de tornarem mais claras e
operacionais para a época atual as distin¢des realizadas por Tomas de Aquino, Maritain ampliou
para as mais variadas areas da acdo humana suas reflexdes sobre as crises, impasses e conflitos
do século XX, e que nos d& uma sensacdo de que sdo também vélidas neste inicio de século
XXI.

Logo no inicio do livto “O homem e o Estado”, mais precisamente no primeiro
paragrafo do Capitulo I, que trata de “O povo e o Estado”, Maritain j4 sinaliza a dimensao do
desafio a que se propds:

Ndo h& tarefa mais ingrata do que procurar, de modo racional, distinguir e
circunscrever, — por outras palavras, procurar elevar a um nivel cientifico ou
filosofico, — nogdes correntes que nasceram de necessidades préaticas e contingéncias
da histéria humana e estdo carregadas de conotacBes sociais, culturais e historicas, a
um tempo ambiguas e férteis, conotagdes essas que, no entanto, envolvem um nicleo
de significado inteligivel. Tais conceitos sdo incertos, indeterminados, mutaveis e
flutuantes. Ora sdo utilizados como sinénimos, ora como anténimos. Todo mundo se
sente muito a vontade ao emprega-los, justamente por ndo saber exatamente o que
significam. Mas logo que tentamos defini-los e separa-los uns dos outros, inimeros
problemas comegam a surgir. Corre-se o risco de entrar em um desvio errado ao

procurar a sua verdade intrinseca, tornando analitico e sistematico o sentido que lhes
foi atribuido pela experiéncia confusa e concreta da vida. (MARITAIN, 1956, p. 9).

O advogado e genro do Professor Américo Piquet Carneiro, Alvaro Pessda, destacou as

ideias de Maritain e todo o universo da Escolastica. Descreveu seu sogro como:

O Professor Piquet era um intranquilo, um inquieto!... Procurava nos livros tudo o que
pudesse reforgcar sua visdo de uma medicina social!... Lia muito! Lia tudo! Os
tomistas... alias, era um escolastico... profundo escolastico!... Lia Tomas de Aquino e
todos os tomistas!... Um pouco de Aristoteles e seguiu a linha de Bergson até chegar
a Jacques Maritain!... Um livrinho do Maritain que ele mais gostava era Homem e o
Estado, que é o dilema que a gente vive hoje. Até onde o Estado pode se meter em
nossas vidas?!... (Dr. Alvaro Pessoa).

Essa bagagem filosdfica e humanista, sempre silenciosa e discreta, penetrou no interior
da Faculdade de Ciéncias Medicas, em sua Congregacdo e em seu Conselho Técnico-
Administrativo, constituidos em sua imensa maioria por professores fundadores da Escola —

que se consideravam, até certo ponto, “donos” dela. Os latentes conflitos emergiam nos
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momentos de crises de sustentabilidade, tanto nas reunides da Congregacdo como no ambito do
CTA, com opinides oscilando entre “seria melhor fechar a faculdade” e “aprovar a proposta
organizada pelo Diretor”, onde o professor Américo Piquet Carneiro enfatizava a “escassez de
verbas de toda Universidade, especialmente quando se comparava com outras Universidades
do pais”, sugerindo “uma manifestagdo publica”, para caracterizar aquela “situagdo de
inviabilidade” (COSTA, L., 2004, p. 73).

Foi nesse cenario de grave crise institucional, quase sistémica, mas, sobretudo,
complexa, pela multiplicidade e diversidade dos movimentos em seu interior, onde interacdes,
retroacdes, imbricacdes e antagonismos conseguiram canalizar uma energia que superou todos
0s sucessivos obstaculos, internos e externos, até fazer da incorporagdo do Hospital Geral Pedro
Ernesto, como Hospital de Ensino da Faculdade de Ciéncias Medicas, mais que uma
possibilidade, um quase imperativo, quica, um destino.

Antes desse desfecho, uma Ultima tentativa para terminar a construcéo e o acabamento
do prédio da Rua Fonseca Telles, em Séo Cristovao, onde deveria funcionar o Hospital de
Clinicas, projetado pela “Ciéncias Médicas S.A.”, mantenedora da FCM, ja em processo final
de extin¢do, a Comissdo de Planejamento e Conclusdo das Obras, presidida pelo Professor José
Julio Velho da Silva, que tinha no Professor Américo Piquet Carneiro a expressdo mais
dindmica do empenho em conquistar um hospital proprio, esbarrou nas decantadas escassez de
recursos da Universidade e da Prefeitura e, em seguida, do jovem Estado da Guanabara.

No més de dezembro de 1960, logo apos a posse de Carlos Lacerda como Governador
do Estado da Guanabara, a Congregacdo e o Conselho Técnico-Administrativo da FCM,
aprovam a viagem de uma comissdo aos Estados Unidos — para visitar universidades e seus
hospitais de ensino —, composta pelos seguintes professores: Américo Piquet Carneiro, Arnoldo
da Rocha e Silva, , Gentil Luiz Feijo, Hugo Caire de Castro Faria e Jayme Landmann.

Os recursos para esta viagem foram disponibilizados pela Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e pela International Cooperation
Administration, sob a forma de “bolsas de estudo” (COSTA, L., 2004). E preciso ressaltar que
um dos membros dessa comissdo, o professor Feijo, era também o coordenador da “reforma
curricular” da FCM, empreendimento que ele j& desenvolvera na Faculdade Nacional de
Medicina, a denominada, ndo sem uma certa arrogancia provocativa, de “faculdade padrao”.
Evidentemente, o ideario de Abraham Flexner reforcou mais ainda a justificativa dessa viagem,
com as respectivas visitas ao pais do grande reformador do ensino médico. Ao retornarem, cerca

de quatro meses depois, embora continuasse sem possibilidades financeiras e politicas para
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concluir o prédio da Rua Fonseca Telles, havia um cenario politico-institucional bastante
favoravel em transformar o Hospital Geral Pedro Ernesto no Hospital de Clinicas da Faculdade
de Ciéncias Médicas, da Universidade do Estado da Guanabara.

O ano de 1961 foi de grande movimentacéo, em parte devido a cessao do Hospital Geral
Pedro Ernesto (HGPE) para a Universidade do Estado da Guanabara, uma vez superadas as
resisténcias de liderangas médicas do HGPE que se opunham ferrenhamente ao processo, com
algum apoio de setores da imprensa. A determinagdo do Governador Carlos Lacerda e o
empenho operacional do Secretario Estadual de Salde, Marcelo Garcia, somados ao
protagonismo interno de um conjunto expressivo de professores — Piquet Carneiro, o Diretor da
FCM Alvaro Cumplido de Sant’Anna, Luiz Feijo, Jayme Landmann, entre outros — € das
liderancas estudantis, através do presidente do Centro Académico Sir Alexander Fleming
(CASAF), o estudante Marcos Moraes, garantiram todas as condi¢fes para que a Faculdade de
Ciéncias Médicas da UEG fosse a primeira escola médica na cidade a conquistar seu préprio
Hospital de Clinicas. A Lei Estadual n® 93, de 15 de dezembro de 1961, autorizou o Poder
Executivo a organizar como Fundagdo a Universidade do Estado da Guanabara (UEG),

estabelecendo em seu artigo 17:

O Hospital Geral Pedro Ernesto, com os servigos que o integram, fica incorporado a
Universidade do Estado da Guanabara, devendo funcionar como sede e unidade-
escola da Faculdade de Ciéncias Médicas, com a denominag&o de Hospital de Clinicas
Pedro Ernesto, obrigando-se a Faculdade de Ciéncias Médicas a manter o atual
recurso de leitos e servigos, e amplia-los até o limite da capacidade do Hospital.
(GUANABARA, 1961).

A data em que a Faculdade de Ciéncias Médicas e a Universidade do Estado da
Guanabara assumem, em definitivo, a gestdo do Hospital de Clinicas Pedro Ernesto foi o dia
10 de agosto de 1962, exatamente vinte anos ap0ds o falecimento do Dr. Pedro Ernesto Batista.
Em todo més de agosto, desde 1963, o HUPE comemora o aniversario de sua “identidade
universitaria”, inicialmente como “Semana Cientifica Comemorativa”, mais tarde rebatizado
de “Congresso Cientifico”.

Nos primeiros cinco anos a frente da 3? Cadeira de Clinica Médica, com suas atividades
praticas no Hospital do IAPETEC, em Bonsucesso, um de seus mais brilhantes alunos e

epigonos, Moyseés Szklo, assim descreve:

Lembro-me com muita saudade das sessdes de estudo da 32. Clinica Médica, lideradas
pelo Prof. Piquet. Durante essas sess@es, a énfase principal era em fisiopatologia, e 0
Prof. Piquet, como verdadeiro intelectual que era, fazia questdo de que 0os mecanismos
fisiopatoldgicos relevantes ao tépico em discussao fossem plenamente compreendidos
por todos. Frequentemente, ele pedia ao Hésio Cordeiro, que era o cagula do grupo,
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que pedisse emprestado a nossa biblioteca um livro de fisiologia ou de fisiopatologia
para que um conceito ou outro fosse elucidado. A principal ligdo que recebemos do
Mestre nessas e em outras ocasifes foi a de que a prética clinica exige conhecimento
em profundidade dos mecanismos fisiopatologicos que regem os processos de salide
e doenga. Essa postura dos nossos colegas da 32 Clinica Médica, isto é, a de valorizar
a fisiopatologia na pratica clinica, chegou inclusive a suscitar opiniGes de outros
colegas de que “o grupo do Piquet era muito tedrico”... o que pessoalmente
consideradvamos como elogio. (SZKLO, 2005, p. 4).

Hésio Cordeiro, outro discipulo de Américo Piquet Carneiro, que teve uma carreira de

sucesso na Sadde Publica — e um dos principais arquitetos do Sistema Unico de Sadde (SUS) —

além de ter sido Reitor destacado da UERJ, relata uma outra abordagem de ensino que

vivenciou durante seu curso:

Piquet Carneiro também propds visitas domiciliares, calcadas na promogao da salde
e na prevencdo das doencas, incluindo doengas ndo muito comuns, como llpus
eritematoso e artrite reumatoide.*” Ele estimulava a gente para que nos dedicassemos
e nos aprofundassemos nesses componentes epidemiolégicos e sociais. Dai, foi um
salto para discutir politicas da salde e desigualdades sociais, e sua relagdo com as
doencas e 0 acesso aos servicos de salde. (DE LAVOR; BARDANACHVILI, 2011,
p. 18).

O Dr. Alvaro Pessoa, que nessa ocasido namorava sua filha Cecilia, com quem se casou

em meados dos anos de 1960, observa que, até em sua residéncia, o Professor Piquet mantinha

essa conduta:

A medida que foi se aproximando o casamento, a proximidade com o Professor, que,
ja nessa altura, levava para a casa dele um bando de gente moca para falar sobre
evangelho, mas ndo era negécio de evangelho no sentido religioso, ndo! Era
evangelho como ideia béasica, evangelho como ideia elementar do sujeito poder ser
médico, poder ser um ser humano (til & sua sociedade. (Dr. Alvaro Pessda).

Emilio Francischetti concluiu sua graduacdo em 1961. Ainda ndo havia Residéncia

Médica em Bonsucesso, nem iniciado suas atividades no Hospital Pedro Ernesto, mas

continuou em atividade junto ao Professor Piquet Carneiro, aperfeicoando seu aprendizado de

Clinica Médica. Sua admiracdo e conexdo com a visdo médico-social do mestre ndo lhe

permitiu buscar outros caminhos naquele momento de mudancas e transicdo. Assim, percebeu

0 momento:

Praticar e ensinar medicina, sob a orientacdo do Dr. Piquet, foi um privilégio! Aos
poucos, a gente aprendia a admira-lo... na pratica e exercicio da medicina... como
professor e chefe de servico. As visitas aos pacientes internados seguiam um ritual, e
as estratégias de diagnostico e conduta terapéutica eram discutidas nos detalhes que o
caso exigia. Foram momentos marcantes, que nos impregnaram... a todos: alunos,
internos e estagiarios pré-residentes. O Dr. Piquet foi uma referéncia notavel para toda

47 “Lupus Eritematoso e Artrite Reumatéide”: duas denominagdes de enfermidades, a época, conhecidas como

“doencas do colageno”.
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uma geragdo de médicos. Antecipou, por exemplo, a importancia da Imunologia, por
alguns anos, no Rio de Janeiro. Isso, em 1963, quando a Imunologia era uma ciéncia
quase desconhecida pela maior parte dos médicos. Recordo-me que o Dr. Piquet nos
fazia ler textos e mais textos, a exaustdo, sobre Imunologia, em artigos e livros!
Textos, por exemplo, de Frank Burnett e Peter Medawar, ambos Prémio Nobel de
Medicina, em 1960. (Emilio Francischetti).

Em 19 de outubro de 1964, Américo Piguet Carneiro, que ocupava o cargo de
Presidente do Conselho de Administracdo do Hospital de Clinicas Pedro Ernesto, assumiu a
Direcéo da Faculdade de Ciéncias Médicas, para mudar a historia de ambos.*® Sucedeu as curtas
gestbes de Raul Jobim Bittencourt (1963 a 1964) e de Paulo de Carvalho (1964),
respectivamente, Catedraticos de Psiquiatria e de Farmacologia, ambos os professores do grupo
de fundadores da Faculdade, em 1935. Antes deles, em uma gestdo também relativamente curta,
1961 a 1963, fora diretor o mais antigo Catedréatico, Professor José Jorge Velho da Silva, o
primeiro nome que dirigira a Faculdade que ndo se encontrava entre os fundadores. Américo
Piquet Carneiro foi 0 segundo e, também, o que permaneceu mais tempo a frente da Faculdade
em gestdo continua, 1964 a 1971, até os dias atuais, ap6s a FCM se tornar publica em 1950.

A passagem definitiva das Céatedras para as instalacbes do Hospital Pedro Ernesto
ocorreu paulatinamente. Emilio Francischetti, entre outros, vivenciou essa transicdo e assim a

descreveu:

O Hospital Pedro Ernesto era considerado um hospital de referéncia no Rio de Janeiro.
Havia sido inaugurado pelo proprio Prefeito Pedro Ernesto, la pelos idos de 1935 ou
1936. Era uma estrutura moderna para a época, com capacidade para 600 leitos ou
mais. Quando comegamos as atividades do Ciclo Clinico da FCM no Hospital Pedro
Ernesto, em 1963, as primeiras enfermarias que passaram a ser exclusivamente
conduzidas pelos docentes da FCM foram as Enfermarias 11 e 12, no terceiro andar,
e sob a chefia do Professor Piquet. As demais enfermarias foram, aos poucos, sendo
integradas a faculdade. Fui convidado para ser médico do Hospital Pedro Ernesto,
agora hospital universitario, 0 HUPE, e exercer atividades de preceptor. Alids,
transferindo o que eu ja vinha fazendo no Hospital de Bonsucesso, como médico
assistente do Professor Piquet, para 0 HUPE. Assim comecaram as atividades
docentes e assistenciais no HUPE. O Carlos Alberto Chastinet, foi indicado preceptor
da 11 e eu da 12. Deste ndcleo inicial, fizeram parte a Vilma Santana, hematologista,
e 0 Angelo Benedicto Faillace de Oliveira, nefrologista. O Fernando Guerra Alvariz,
Ferndo Costa Pinto e Bernardino Correa, chegaram um pouco depois. O Moysés
Szklo, hoje professor na Universidade John Hopkins, foi um dos primeiros Residentes
do HUPE. (Emilio Francischetti).

Os anos seguintes foram de consolidagdo do Hospital de Clinicas Pedro Ernesto
(HCPE), coroada com a transferéncia da Faculdade de Ciéncias Médicas e de suas cadeiras
basicas, em 1965, para as novas instalacdes, em prédio anexo ao Hospital, atualmente

conhecido como Edificio Professor Americo Piquet Carneiro.

48 TOMOU..., 1964, p. 11.
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Vilma Santana, citada acima, registrou suas lembrancas do perfil do mestre e das

atividades desenvolvidas na catedra de Clinica Médica liderada pelo Professor Piquet:*°

Poucas vezes durante a vida se encontram seres humanos de excegao, que ndo seguem
o0s padrbes comuns da sociedade em torno. O Prof. Piquet — como, afetuosamente, o
chamavam alunos e colegas — foi um deles. Como parte de um grupo de jovens
profissionais, que acompanharam sua carreira, desde a época em que conquistou a
catedra de Clinica Médica da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj) até o
presente, tive a oportunidade de observar um médico totalmente dedicado a fazer o
bem, quer através do ensino, quer na pratica da medicina.

O Prof. Piquet ndo foi uma dessas inteligéncias que se projetam e influenciam pela
palavra brilhante, mas superficial, de pouca esséncia. Ao contrario, sua influéncia se
firmou através de um estilo caracterizado pela modéstia consciente e cultivada, com
a qual procurou manter, fora da luz pablica, seu valor intelectual e moral. Como
Mestre, seu ensino foi baseado menos na administracdo de aulas magistrais do que
nas licdes dadas em pequenos grupos de estudo com alunos. Esses grupos, que ele
estava sempre formando ou incentivando os colegas a formar, visavam a diminuir a
distancia entre professor e alunos, e facilitar um intercdmbio descontraido durante a
leitura de textos relacionados a recente progresso cientifico. (SANTANA, 1993, p.
11).

Ricardo Donato Rodrigues iniciou seu curso médico na FCM em 1964, logo em seguida
ao Golpe Militar. Foi a Gltima turma que concluiu o primeiro ano de medicina ainda na Rua

Fonseca Teles. Relembrou seu primeiro dia de faculdade:

Meu primeiro dia na Faculdade, ainda na Rua Fonseca Telles, foi marcado por dois
acontecimentos que jamais esqueci. O prédio da Faculdade ficava no alto de uma
ladeira e havia uma escadaria enorme na entrada do prédio. Quando estou chegando,
vejo um carro, um “Aero Willys”, acho, que possuia cortinas, tipo venezianas, nos
vidros traseiros, e quando o veiculo estacionou, saiu de dentro um senhor muito
elegante com um chapéu na cabe¢a. Em seguida, tirou o chapéu, e comegou a subir a
escadaria e, ao entrar no edificio, colocou o chapéu novamente na cabeca. Fiquei
espantado com a cena, que me pareceu inusitada. Depois, vim saber que tal
personagem era o Diretor da Faculdade, professor Raul Jobim Bittencourt, professor
de Psiquiatria. Foi meu primeiro choque. O segundo foi logo em seguida, pois havia
uma pequena fogueira, uma fogueirinha, da qual me aproximei e soube que estavam
queimando coisas do Diretério Académico. Inevitavel fazer a correlagdo com o
recente golpe militar. Essa foi a minha recepcdo na Faculdade de Ciéncias Médicas
da UEG. Foram duas cenas, diferentes, mas chocantes. Acho que isso despertou em
mim o interesse em participar do movimento estudantil. (Ricardo Donato).

Ameérico Piquet Carneiro assumiu a direcdo da FCM, sucedendo a Raul Jobim
Bittencourt que, provavelmente. buscava concluir —assim como Paulo de Carvalho — o0 mandato
de Velho da Silva, que iria até outubro de 1964.

N&o temos como saber se foi sua influéncia, sempre muito discreta, junto ao governador
Carlos Lacerda e ao vice-governador Raphael de Almeida Magalhées, ou sua maneira simples

e humilde de atuar no interior da estrutura da universidade que o projetou para um protagonismo

4% Vilma Santana, PhD em Imuno-Hematologia pela Universidade de Londres, foi docente da 32 Cadeira de Clinica
Médica, antes de se transferir para o exterior para desenvolver seu interesse pela pesquisa.
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continuo e sem grandes resisténcias. Provavelmente, uma combinacéo de ambos. Um indicador
dessa combinac&o encontra-se em uma sumaria explicacdo de uma foto publicada no Diario de
Noticias, na qual, em torno de uma mesa, encontram-se reunidas quatro pessoas. Sob a foto,

descreve-se:

Comissdo de Planejamento da UEG — Cumprindo disposicdes do artigo 6° das
DisposicBes Transitorias do seu Estatuto, a Universidade do Estado da Guanabara
acaba de nomear a “Comissao de Planejamento”, constituida de Membros Executivos:
sr. Rafael de Almeida Magalhées, vice-governador do Estado (presidente), prof.
Américo Piquet Carneiro, da Faculdade de Ciéncias Médicas e prof. Sidnei Marins
Gomes dos Santos, da Faculdade de Engenharia; e de Membros Consultivos, 0s
professores Célio de Oliveira Borja, secretério de Estado do governo, Ernesto Luiz de
Oliveira Junior, da COPEG, Frank Monterei Tiler, diretor de Assuntos Internacionais
da Universidade de Houston, EUA, académico Moisés do Reis Amaral, presidente do
Centro Académico Sir Alexander Fleming. (COMISSAO..., 1964, p. 5).

A foto citada registra “um flagrante da reunido de instalagdo (da Comissdo) na sede da
Reitoria da UEG, com a presenca do reitor, prof. Haroldo Lisboa da Cunha”.

Uma série de questdes essa simples e enxuta “Comissdo de Planejamento da UEG”
instigou nossa reflexdo: desde aspectos mais triviais como a representacdo do CASAF como
“membro consultivo” e ndo do Diretério Central dos Estudantes (DCE), como era de se esperar
em uma comissao desse tipo. A presenca de alguém da Engenharia € compreensivel, ja que a
Universidade sequer possuia um “campus”. Por que o outro membro institucional designado
ndo foi da Faculdade de Ciéncias Econémicas ou de Direito, mais esperados por se tratar de
buscar meios e recursos para o desenvolvimento da UEG?

Outras perguntas que exigiriam respostas mais amplas e complexas precisam ser feitas:
por que em cerca de 30 anos de atuacdo na Universidade do Brasil — se contarmos o tempo de
sua graduacdo — ele ndo teve o protagonismo intenso que demonstrou em apenas cinco anos,
nessa fragil universidade estadual? Por isto? Por ser exatamente fragil? Por que se tornou
Professor Catedratico? Este nunca foi o perfil dele, jamais utilizou de seus titulos ou cargos
para impor propostas, opinides ou conceitos! Em reacdo a dor pela morte do filho, cerca de um
ano apods seu ingresso na FCM? E possivel, seu genro, Dr. Alvaro Pessda, parece nos propor
iss0: “Ele nunca mais falou no filho... Nunca mais! Ele fez uma blindagem! Deixou aquilo no
fundo do coracéo... E foi a vida, ajudando os outros.”

Jacques Maritain, em seu “Humanismo integral”, sugere algo nesse sentido, que ¢ o do
humanismo que Américo Piquet Carneiro incorporou:

[...] ele ndo pode realizar-se sendo com a ajuda dos meios que a espiritualidade crista

denomina os meios da cruz, ndo digo a cruz como insignia exterior e simbolo colocado
sobre a coroa dos reis cristdos, ou decorando peitos valorosos, mas a cruz do coragéo,
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os sofrimentos redentores assumidos no proprio seio da existéncia. (MARITAIN,
2018, p. 83).

Nosso esforco tem sido no sentido de entender sua participa¢do nessa comissao, mesmo
antes de assumir a Direcdo da FCM, que deve ter ocorrido cerca de dois meses depois e, em
menos de seis meses ja estava efetivando a transferéncia da sede da Faculdade e das instalac6es
das cadeiras basicas para o edificio de cinco andares recém-concluido atrds do Hospital de
Clinicas Pedro Ernesto. H& uma reportagem publicada no Jornal do Brasil, de 5 de janeiro de
1965, com o titulo: “Faculdade Médica muda-se nos proximos dias para o Hospital Pedro

Ernesto”. Na abertura da matéria, um resumo:

O Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas, da Universidade da Guanabara,
Professor Américo Piquet Carneiro, disse ao JORNAL DO BRASIL que a
transferéncia da escola, nestes proximos dias, de Sdo Cristévao para o Hospital de
Clinicas Pedro Ernesto, ndo s6 beneficiara os estudantes como o publico, devido ao
aumento de capacidade de atendimento do hospital.

— Entre os beneficios esta 0 aumento do nimero de leitos do hospital que de 320
passaré para 650, além da recuperacdo e criacdo de diversos setores especializados —
revelou o Professor Américo Piquet. (FACULDADE..., 1965, p. 10).

O corpo da reportagem, discriminado em trés topicos: primeiro, “Historia”, no qual se
descrevem um rapido historico da FCM, a cessdo do Hospital de Clinicas e as subvenc¢es para
a sustentabilidade de ambos. No segundo, ‘“Remodelacdo”, foram descritos os espacgos
destinados as cadeiras bésicas no “prédio de cinco andares, existente nos fundos do hospital”
(atual Edificio Américo Piquet Carneiro), e informadas as desapropriacdes realizadas pelo
governo para localizagdo “da cadeira de Psiquiatria e para alojamento, vestiario e sede do

Diretério Académico” (CASAF). O terceiro e Ultimo topico é sobre “Hospital”, assim descrito:

O Hospital Pedro Ernesto estd sendo todo ele remodelado para criar, segundo
declaracbes do Professor Piquet Carneiro, um melhor padrdo de servicos, com a
recuperacao dos deficitarios e criacdo de outros novos. Dentre 0s servigos recuperados
estdo os de raios X e laboratorios. (FACULDADE..., 1965, p. 10).

Porém, nem todos concordaram com o acerto dessas medidas. O médico Agamémnon
Parente, em sua biografia laudatdria de Rolando Monteiro, apds descrever com detalhes as
programacdes das “maravilhosas” instalagdes do prédio da Rua Fonseca Teles, de maneira
enfaticamente agressiva, parecendo incluir o Professor Piquet como um dos focos de sua

indignacdo, vocifera:

Os invejosos, os desleais, com manobras de ma politica, transferiram esse
importantissimo Hospital-Escola para edificio de menor vulto, na Avenida 28 de
Setembro n°® 87, no Bairro de Vila Isabel. E mais: transferiram a Faculdade para a
mesma Avenida 28 de Setembro n® 87-fundos, situando-a, irresponsavelmente, em
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prédio inferior, inadequado, sem instalagdes amplas e ndo apropriadas ao ensino das

ciéncias médicas! (PARENTE, 1980, p. 104).
Se houve alguma resposta de Piquet Carneiro aos detratores da mudancga foi com mais
trabalho e empenho nas transformacdes., pois logo apds o inicio do periodo letivo de 1965, 0
mesmo Jornal do Brasil divulga uma nova matéria, em 27 de marco, com o titulo “Ciéncias

Médicas ja tem novo prédio de aulas com modernos aparelhos”, reportando:

A Faculdade de Ciéncias Médicas do Estado da Guanabara inaugurou um novo prédio
para aulas, dotado de modernos aparelhos para o estudo da Anatomia, entre 0s quais
duas mesas para dissec¢do de cadaver, fabricadas no Brasil e consideradas de
qualidade superior as de outras procedéncias.

O Diretor da Faculdade, Professor Américo Piquet Carneiro, informou ao JB que,
dentro da verba de Cr$ 850 milhdes, concedida pelo Governo Federal, pretende dar
prosseguimento as obras de expansdo da Faculdade e do Hospital Pedro Ernesto, que
funciona ligado & escola. (CIENCIAS..., 1965, p. 11).

Mal iniciou o primeiro ano letivo de sua gestdo, comecaram a surgir problemas externos
que o obrigaram a se posicionar: os “excedentes do exame vestibular”. O presidente Castelo
Branco cobrou de seu ministro da Educacéo, Pedro Aleixo, uma solugéo para o problema que
esta angariando simpatia de parlamentares da situacdo e da oposicao, da imprensa e de outros
formadores de opinido. A solucdo mais imediata foi aumentar o numero de vagas de
ingressantes em cada escola. Américo Piquet Carneiro posicionou-se frontalmente contrario a
essa medida. Recebeu apoio do CASAF e da maioria dos estudantes da FCM. No entanto, as
pressoes externas sao crescentes, com movimentos dos “excedentes” indo para as ruas e tendo
repercussdes na imprensa e nas instituicdes.

Na semana seguinte, mais precisamente no dia 16 de marco, o diario Correio da Manha,

publicou uma pequena reportagem com o titulo: “Faculdades da GB limita admissfes™:

O diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Estado da Guanabara,
sr. Américo Piquet Carneiro, decidiu admitir apenas 100 dos 2.000 candidatos
inscritos no vestibular, deixando de matricular outros 283 aprovados nos exames
eliminatorios e que obtiveram médias globais entre 6,5 e 5 pontos. Alega o diretor que
“ndo ha recursos para fazer face as despesas que decorreriam do aproveitamento dos
excedentes”. Admitiu, entretanto, que “as novas instalacdes da FCM em Vila Isabel
comportariam um ndmero bem maior de alunos”. O deputado Gama Lima, procurado
pelos excedentes, afirmou que as ‘alegagdes do sr. Américo Piquet sdo improcedentes,
uma vez que a Assembleia aprovou uma verba de Cr$ 5 bilhdes em favor da FCM’.
(FACULDADE DA GB..., 1965, p. 4).

Prosseguiu o jornal com um ultimo paragrafo:

Uma comissdo de excedentes esteve em nossa redacao para fazer apelo as autoridades,
no sentido de que atendam suas reivindica¢des. Disseram ter recusado a proposta do
sr. Américo Piquet, que pretendia matricula-los no curso de Tecnologia, a ser criado
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este ano. Consideraram ‘estranha’ a proposta, pois se a Faculdade ndo tem recursos
para o curso de Medicina, ndo poderia, pela mesma razdo, abrir um curso de
Tecnologia. (FACULDADE DA GB..., 1965, p. 4).

O Jornal do Brasil, de 19 de marco de 1965, trouxe uma imagem do Governador Carlos
Lacerda, com um microfone a sua frente, e ao lado o Deputado Danilo Nunes, na qual destacou-
se na parte superior da foto o termo: “A Revolucao Universitaria”. Embaixo, em letras mitidas
e entre aspas, um pequeno trecho do discurso do governador foi ressaltado: “a revolug¢ao tem
de comecar pela Universidade, que é um desafio dos brasileiros” (LACERDA..., 1965, p. 15).

O evento de que tratou a imagem acima foi a inauguragéo da nova sede da FCM, em 18
de marco de 1965. Porém, no jornal, isso acabou ficando secundario na chamada da reportagem,
com o titulo: “Lacerda recusa interferéncia em favor de alunos sem vagas”. Os dois primeiros

paréagrafos da longa reportagem resumiram a dimensdo dos conflitos:

O Governador Carlos Lacerda, discursando ontem na inauguracdo do anexo do
Hospital de Clinicas da Universidade do Estado, respondeu aos estudantes — que
pediam sua interferéncia junto ao Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas, no
sentido de aumentar o nimero de vagas — que ‘estavam enganados os que julgavam
poder tocar os seus interesses politicos com faixas e cartazes’.

Mais adiante, depois de afirmar que “a Nacdo reclama da Universidade lideranca e
ndo bate-boca e confusdo”, o Sr. Carlos Lacerda acusou o meio universitario da
Guanabara de ndo permitir o debate e de viver sob a pressdo de um terrorismo cultural,
por ndo tolerar nem transigir com a liberdade de ideias. (LACERDA..., 1965, p. 15).

A matéria jornalistica prosseguiu descrevendo que o numero de cartazes, reivindicando
0 aumento de vagas, aumentou acintosamente durante o discurso do Diretor da Faculdade de
Ciéncias Médicas, Professor Américo Piquet Carneiro. Sugeriu que a pequena alocucao do
académico Alfredo Rui Barbosa, presidente do DCE foi em apoio a reivindicacdo dos
excedentes, enquanto a fala do estudante Hesio Cordeiro, presidente do CASAF, foi em apoio
a posicdo do Diretor. Mais adiante, o Governador arrematou que “depois de garantir autonomia
a Universidade do Estado da Guanabara, nédo iria se intrometer em seus problemas internos”
(LACERDA..., 1965, p. 15). Essa ocorréncia foi apenas o “batismo de fogo” na gestao de Piquet
Carneiro a frente da FCM.

Um més depois, o Diario de Noticias, publicou uma matéria na pagina 12, da 12 Secéo,
com uma chamada ocupando toda extensdo superior da pagina, anunciando: “Prof. Piquet
Carneiro: cursos técnicos formaréo pesquisadores”. Iniciou a longa reportagem com transcrigdo

de palavras atribuidas ao Prof. Piquet:

“O curso de Medicina ndo da a capacidade de pesquisar”, diz o prof. Américo Piquet
Carneiro, diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas da UEG, frisando que sera criado
ainda este ano o Curso Superior de Tecnologia Médica e Ciéncias Bioldgicas, com
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duracdo de 4 anos, cujo objetivo é formar pesquisadores, atendendo a tanto quanto
possivel a todas as vocagdes médicas. ‘Estes cursos ja existem nos Estados Unidos e
outros paises adiantados’, informa. (PROF. PIQUET..., 1965, p. 12).

O corpo da reportagem detalhou varios aspectos dessa iniciativa, discorrendo sobre o
potencial desse curso para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do pais. Um dos
colaboradores desta pesquisa, a época um jovem assistente do Prof. Piquet, Emilio
Francischetti, descreveu o pioneirismo e a antevisdo com mais de 30 anos de antecipagéo para

0s atuais cursos de Biomedicina:

O Professor Piquet propde, entdo, um curso de formacdo de biomédicos, cujo objetivo
era de formar um profissional capaz de reconhecer as necessidades da medicina
quanto ao diagnostico precoce e tratamento mais preciso das doengas; embora ndo
envolvido na pratica médica, este profissional teria entendimento sobre os
mecanismos que resultam em doenga, mas com o olhar na biologia molecular,
bioguimica, genética, farmacologia e patologia. A primeira turma da Biomedicina,
com a qual tive um contato muito préximo por conta do Laboratério de Hipertensdo
que eu coordenava no Instituto de Biologia, teve egressos que fizeram uma carreira
brilhante como pesquisadores e lideres de grupos de pesquisa. Menciono apenas
aqueles com os quais tive uma relagdo muito proxima, como Franklin David
Rumjanek, Professor Titular e Emérito de Bioguimica da Universidade Federal do Rio
de Janeiro, UFRJ, Fernando Mello e Cristina Fialho, Professores Titulares de
Neurobiologia do Instituto de Biofisica da UFRJ, Vivian Rumjanek, Professora
Titular de Imunologia da UFRJ, Otavio Aprigliano, durante muitos anos Professor de
Fisiologia da UFRJ, Alberto Augusto Noronha Dutra, staff do University College of
London e pesquisador do Instituto Oswaldo Cruz em Salvador, Bahia. Todos, com
expressiva produgdo cientifica, de alto nivel e que continuam contribuindo para o
progresso da medicina e biologia. (Emilio Francischetti).

Outro colaborador desta pesquisa, Professor Jorge José de Carvalho, a época da
entrevista, Diretor do Instituto de Biologia Roberto Alcantara Gomes, e atual Diretor do Centro
Biomédico da UERJ — mesmo cargo ocupado por Américo Piquet Carneiro na primeira metade
dos anos de 1970 —, descreveu sua experiéncia de ter sido aprovado e realizado esse curso, que
quando foi criado em 1965 trazia o termo “Tecnologia Médica e Ciéncias Bioldgicas” em sua

denominacao:

Fui aprovado para o Curso de Ciéncias Bioldgicas, modalidade biomédica, que era
vinculado & Faculdade de Ciéncias Médicas, e havia sido instituido pelo Professor
Américo Piquet Carneiro. Ele criou esse curso para desenvolver pesquisa na area, mas
também por causa da pressdo por aumento do nimero de vagas de ingresso nos cursos
de medicina, pois no final do terceiro ano do curso, os alunos bem classificados e que
se interessassem em fazer medicina, poderiam se transferir para o terceiro ano do
curso médico. Tanto que meu diploma foi emitido pela Faculdade de Ciéncias
Médicas, ndo sendo do curso de medicina, mas do curso de Ciéncias Biologicas,
modalidade Biomédica. (Jorge Carvalho).

O Governo Carlos Lacerda chegou ao final. Negrdo de Lima foi eleito governador do
Estado da Guanabara e tomou posse em 5 de dezembro de 1965. O ano de 1966 iniciou-se com
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Piquet Carneiro ficando entre a “onda” de um governo novo — desafeto de Carlos Lacerda, que
conspirou para impedir sua posse — e o “rochedo” do regime militar que logo encontrou no novo
Ministro da Educacdo, Pedro Aleixo, a determinagdo para resolver rapidamente (e da forma
mais facil: ampliando vagas) a questio dos “excedentes do vestibular de medicina”.>°

Em marco, 0 movimento dos excedentes ganhou impulso, apoio e simpatia crescentes
de autoridades, da imprensa em geral, de entidades e algumas institui¢cdes, além de ter angariado
algumas dezenas de milhares de assinaturas. Passou a ser denominado “Operagdo Mais Vagas”,
e suas liderancas percorreram as redacdes de jornais e conseguiram apoio para divulgacédo da
agenda de atuacdo. O Diario de Noticias pareceu receber bem sua designagdo de “porta-voz”
do movimento.>* Os ministros Raimundo de Brito e Arnaldo Sussekind, respectivamente, da
Saude e do Tribunal Superior do Trabalho, declararam apoio a “Operacio Mais Vagas”.>

Percebendo o apoio ostensivo das autoridades, a comecar pelo presidente Castelo
Branco, que ja se manifestara ao solicitar ao ministro da Educacdo uma rapida solucédo, o
movimento partiu para o ataque as autoridades universitarias. Uma matéria publicada no
Correio da Manha, de 16 de margo, teve como manchete: “Excedentes acusam magistério de

sabotar Presidente”. Transcrevo o primeiro paragrafo:

A resposta dada pelo gabinete do ministro da Educacdo e Cultura aos excedentes
acampados no patio do Palacio da Cultura, foi considerada em nota oficial dos
organizadores da Operagdo Mais Vagas, como incoerente. Afirmam os alunos que “os
diretores das Faculdades de Medicina, sabotando o esforgo do presidente Castelo
Branco, recusam-se a abrir mais vagas, numa inequivoca demonstracdo de ma vontade
para com 0 Governo. (EXCEDENTES ACUSAM..., 1966, p. 2).

O governo do Estado, enfrentando inimeros outros problemas, entendendo essa questdo
dos excedentes como fora de seu raio de acdo, sofria pressdes para uma resposta, devido a
Universidade Estadual e sua Faculdade de Ciéncias Médicas mostrarem-se resistentes a

ampliacdo de vagas. A resposta foi divulgada pela edicéo de 2 de abril do Jornal do Brasil:

“O Governador Negrao de Lima, apds conferenciar ontem com o Secretario de
Educacdo, Sr. Benjamim de Moraes, o Reitor da UEG, Prof. Haroldo da Cunha
Lisboa, e o Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas, Sr. Américo Piquet Carneiro,
sobre o problema dos excedentes de Medicina, afirmou que procurara o Ministro da
Educagdo, “ja que ele ¢ da algada federal”. (FNFi..., 1966, p. 7).

5 E importante salientar que entre esses excedentes — e ndo apenas os de medicina — havia um expressivo
contingente de filhos de militares de média e alta patente.

51 EXCEDENTES..., 1966, p. 5.

%2 RAIMUNDO..., 1966, p. 17.
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Américo Piquet Carneiro nao respondeu a nenhuma das provocagdes de “que a
inauguracédo das novas instalagdes da Faculdade, que comportaria muito mais alunos, inclusive
que, em algum momento, ele teria dito isso” (FACULDADE DA GB..., 1965, p. 4). Veiculos
de imprensa e liderangas do movimento procuraram insinuar que “os comunistas’ estao por tras
dessa intransigéncia. Seu nome, praticamente, desapareceu da midia, a0 mesmo tempo em que
o Diretor do Hospital de Clinicas Pedro Ernesto, Prof. Jayme Landmann, passou a aparecer com
frequéncia nas paginas dos jornais, ocupando quase pagina inteira para mostrar as iniciativas
de um dinamico Hospital de Ensino. O Globo, de 2 de marco de 1966, destacou o tema de uma
longa matéria com ele, publicando também sua foto: “A Classe Média tem toda a Assisténcia
no Hospital de Clinicas Pedro Ernesto” (A CLASSE..., 1966, p. 7).>

Dois momentos de sua extensa entrevista sdo importantes mostrar em nosso trabalho.
Primeiro, sua estratégia de captacdo de recursos para a sustentabilidade do Hospital e segundo,
a referéncia ao importante papel desempenhado pelo Professor Piquet no desenvolvimento do

Hospital:

Qualquer doente pode procurar o Hospital Pedro Ernesto, independente de sua
condicdo econbmica, que serd muito bem atendido. Os pacientes que ganham até um
salario minimo e meio tém atendimento gratuito. Os demais pagam pela tabela do
Departamento Nacional de Previdéncia Social, que é das mais acessiveis, de acordo
com o rendimento de cada um.

[...] O Prof. Américo Piquet Carneiro, diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas da
UEG, esta ultimando as negociacdes para a vinda de material hospitalar da Alemanha
Ocidental e espera obter os meios necessarios para concluir outras, com grandes
centros universitarios americanos, para transformar o Pedro Ernesto em um centro
médico de envergadura internacional. (A CLASSE..., 1966, p. 7).

Uma série de outras informaces relacionadas a seu nome passou a ser publicada, desde
os esforcos de pesquisa em desenvolvimento no Hospital, até sessdes clinicas e outras
atividades na 42 Cadeira de Clinica Meédica, onde era o Titular.

Muitas alternativas para absorver o contingente de excedentes do vestibular de medicina
comegcaram a ser ventiladas, com maior ou menor seriedade: criar um curso médico no Hospital
dos Servidores do Estado — 0 que parece ter sido aprovado por algumas liderangas meédicas no
interior do Hospital, mas rejeitado com veeméncia pelo Presidente do IPASE —, aproveitar o
prédio da Rua Fonseca Teles, ja desocupado e que pertencia a FCM, mas a UEG ndo
demonstrou nenhum interesse em concordar com isso, sequer respondendo a consulta. Por fim,

a proposta do Professor Miguel Couto, a época presidente do Conselho Federal de Educacéo,

53 E importante ressaltar que o Hospital Pedro Ernesto, ao ser incorporado pela UEG, passou a ser administrado
pelo regime fundacional de Direito Privado, podendo cobrar consultas, exames, cirurgias e outros procedimentos
médicos de quem pudesse pagar, como qualquer organismo assistencial privado.
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de se criar um terceiro turno para os cursos de medicina, o0 que, evidentemente, implicaria em
contratar mais professores e pessoal. Impensavel em governos em crise econémica.

Contudo, a grande dificuldade para a expansdo das vagas surgiu como um alerta das
préprias liderancas estudantis. Chamaram a atencéo para as dificuldades que teriam em atender
a demanda dos excedentes e compatibilizar com os direitos dos ja matriculados, uma vez que
uma escola médica particular fez parte do vestibular unificado. A totalidade dos j& matriculados
nela — a Escola de Medicina da Universidade Gama Filho — provocaria um verdadeiro “efeito
cascata”. Ou seja, cancelar dezenas ou centenas de matriculas e refazé-las em outra instituicéo,
0 gue pareceu quase impraticavel, pois prejudicaria 0s programas ja iniciados, 0s quais seriam
interrompidos até o término do processo. A sugestdo proposta por uma comissdo nomeada pelo
ministro da Educag&o foi de um novo vestibular para os excedentes.

As vagas comecaram a ser anunciadas em algumas instituicdes federais e, também, na
FCM (logo desmentidas pela Direcdo e pelo CASAF). Ora alegavam que era uma decisdo do
Governador Negréo de Lima, ora do Reitor Haroldo Lisboa. Comegaram a circular a noticia da
saida de Américo Piquet Carneiro da direcdo da FCM: ou seria exonerado para facilitar a
ampliacdo de vagas ou pediria sua demissdo caso as autoridades superiores do Estado ou da
Universidade assim determinasse. O CASAF e os estudantes da FCM decidiram que, em
qualquer caso, haveria uma greve geral da FCM, em solidariedade ao Prof. Piquet Carneiro.

No dia 7 de maio, na primeira pagina do Jornal do Brasil, a grande manchete foi:
“ARENA indica Aleixo para chapa de Costa e Silva”. Logo abaixo, uma curta chamada para
uma longa reportagem na pagina 16, anunciou: “Excedentes podem levar FCM a greve”. Nesta
ultima pagina, a manchete é: “Ciéncias Médicas vai a greve se seu Diretor for demitido”
(CIENCIAS MEDICAS..., 1966, p. 16).

Em 27 de maio, uma pequena nota publicada na pagina 14 de O Globo, com o titulo:

“Nega Matricula”, descreve:

Os dezesseis professores da Congregacdo da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade do Estado da Guanabara, depois de mais de uma hora de discusséo,
negaram, por unanimidade a matricula aos candidatos ndo classificados dentro das
514 vagas das escolas médicas do Rio e Niterdi, no Gltimo vestibular. (NEGA..., 1966,
p. 14).

Essa decisdo encerrou a questdo dos excedentes do vestibular para a FCM, naquele ano
de 1966. Porém, é possivel que tenha acarretado uma rede de ressentimentos dirigida aos

protagonistas da resisténcia e da recusa em ampliar vagas. De qualquer forma, a partir de junho
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de 1966, o Diretor da FCM estava fortalecido a ponto de propor e aceitar mudangas mais
profundas na formacéo médica.

Um outro incidente de percurso, debelado rapidamente, vale a pena comentar para
podermos analisar a capacidade de Américo Piquet Carneiro de dialogar com liderancas
estudantis e encontrar solugdes, mesmo em momentos de ruptura iminente. No dia 22 de junho,
uma matéria do Jornal do Brasil anunciou: “Faculdade de Ciéncias Médicas entra em greve por
Diretério” (FACULDADE DE CIENCIAS..., 1966, p. 14). O motivo era uma determinagio da
Reitoria para que a FCM cumprisse a Lei n® 4.464, de 9 de novembro de 1964, conhecida como
Lei Suplicy=. Essa lei extinguiu a Unido Nacional dos Estudantes (UNE), proibiu a conexao
dos diretdrios com partidos politicos, impediu a candidatura de alunos com mau desempenho
escolar e dispds sobre elei¢Bes indiretas para Diretorios Estaduais e para o Diretério Nacional
dos Estudantes (DNE), sucedaneo da UNE. Reunides sucessivas de membros do CASAF com
a Direcdo (Piquet Carneiro e Paulo de Carvalho) acordaram uma solucdo que nao se tornou
publica em sua totalidade: foi designado como interventor um professor Catedratico, insuspeito
de simpatias com a esquerda, mas que se relacionava bem com membros do CASAF, incumbido
de preparar a eleicdo do novo Diretério Académico , de acordo com a Lei Suplicy. As eleicdes
ja estavam programadas para ocorrer em agosto, em cerca de 300 instituicbes de ensino
superior. Para consumo externo, a FCM estaria cumprindo plenamente a Lei Suplicy, e
internamente, em um murmario de autonomia universitaria, 0 CASAF continuaria atuante,
acrescido do adjetivo “livre”: CASAF-livre! A greve foi suspensa no dia seguinte, conforme o
mesmo Jornal do Brasil divulgou.

Com a trégua politica estabelecida, Américo Piquet Carneiro buscou aplicar na pratica
sua concepgdo de uma medicina social. Na pagina 24 do 1° Caderno da edi¢do de domingo do
Jornal do Brasil, de 26 de junho, uma matéria sobre uma experiéncia pioneira chamou atencao:
“Académicos de Medicina servem morro para estudar a prevengdo de doencas”. VVou procurar

resumir a extensa matéria, mas apresento os dois primeiros paragrafos:

Alunos do 3° ano da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Estado da
Guanabara, instalaram-se ha dez dias em um posto médico no Parque Vila Isabel, no

5 A lei determinava que os diretdrios académicos (DAs) continuariam tendo existéncia obrigatdria nos
estabelecimentos de ensino superior. Os estudantes das universidades teriam seu Diretério Central de Estudantes
(DCE) composto de representantes dos DAs. Estes se reuniriam, também, para organizar os diretérios estaduais
de estudantes (DEES), os quais, por sua vez, comporiam, por meio de representantes, o Diretorio Nacional de
Estudantes (DNE)”. (CUNHA, 2010, n. p.).
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Morro dos Macacos, para substituir o antigo conceito de medicina curativa para o de
medicina preventiva.

Essa experiéncia pioneira no Rio de Janeiro recebeu o nome de Programa de
Medicina Social e Familiar e objetiva ndo apenas auxiliar a populagdo da favela mas
também proporcionar aos futuros médicos a chance de, buscando o paciente ao invés
de ser por ele procurado, entrarem em contato com os fatores sociais que contribuem
para o enfraquecimento da satide. (ACADEMICOS..., 1966, p. 24, grifo do autor).

O Coordenador- Geral do Programa, segundo a reportagem, era 0 medico Moysés Szklo,
da equipe do Professor Américo Piquet Carneiro, na 32 Cadeira de Clinica Médica, que depois
desenvolveu toda sua carreira académica em Baltimore, Estados Unidos da América, na
Universidade John Hopkins. Ricardo Donato Rodrigues, um dos colaboradores desta pesquisa,
encontrava-se no 3° ano do curso e vivenciou essa experiéncia, pois a 42 Cadeira de Clinica
Médica, do Professor Jayme Landmann, que ele cursava, também aderiu ao Programa, que teve
como supervisor de seu grupo o Professor Aloysio Amancio, primeiro-assistente do Prof.
Landmann. E bem provavel que o sucesso dessa experiéncia tenha sido um grande estimulo
para a criacdo do Ambulatério de Medicina Integral, no ano seguinte.

A insatisfacdo dos estudantes ndo se resumia a militancia mais politica, de protesto
contra o regime militar. Havia um contingente ativo de estudantes que reivindicavam uma
mudanca da maneira de ensinar e aprender, questionando a prépria funcdo social da
universidade. Gil Santini Pinto, aluno do 4° ano médico, atuante no Departamento Cultural do
CASAF, juntamente com Fritz Carl Utzeri e Claudio José de Campos Filho editavam o Boletim,
semanario do CASAF, e um jornal mural, denominado Perspectivas. Gil publicou um texto
critico a instituicdo universitaria no Boletim com o titulo “Mundo fechado, mundo aberto”, 0
qual, pensamos, valer também na atualidade (DAFLON, 2017, p. 70). Em uma conjuntura em
que os sucessivos ministros da Educa¢do usavam o borddo de que “estudante ¢ para estudar e

nao se preocupar com outras questdes”’, Gil toma essa questdo como um ponto para refletir:

[...] o estudante é para estudar, palavra de ordem comum para condenar as esquerdas,
faz com que o estudo deixe de ser ferramenta para a constru¢do da sociedade e se torne
instrumento de satisfacdo pessoal. O futuro médico sabe que a fome, as bombas, e
remotamente as proprias ideologias, quando ndo respeitam a pessoa humana, sdo
causas de doenca, de alienacdo, mas pressionado pela promessa de ascensdo social
recusa-se a participar, submetendo-se ao Mundo Fechado da Universidade. Na
verdade, a universidade brasileira ndo é autdnoma. Esta ela fechada por interesses que
ndo permitem torna-la um centro de elaboracdo cientifico-cultural do homem.
(PINTO, 1966 apud DAFLON, 2017, p. 71).

“Quando ndo respeitam a pessoa humana...” O que um aluno do 4° ano médico quis
dizer com isso? O que um jovem de vinte e poucos anos entende por “respeito”? O que significa

para ele “pessoa humana”? Qual o sentido de tudo isso no “Mundo Fechado da Universidade™?
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Eu poderia, como qualquer docente tradicional e com a presuncdo de quem ja teve acesso
privilegiado ao conhecimento, buscar contradi¢cdes e equivocos em sua critica. Por exemplo:
desde quando “fome, bombas e ideologias respeitaram a pessoa humana? Por aqui, ja poderia
concluir que esse “futuro médico” pouco ira saber! No entanto, nada disso retira o valor e a
ousadia de sua critica ao “Mundo Fechado da Universidade” e sua questiondvel autonomia.

Destacando, desse breve trecho do texto escrito por Gil Santini, os termos “constru¢ao
da sociedade”, “respeito” e “pessoa humana”, vamos procurar acompanhar 0s movimentos de
Ameérico Piquet Carneiro na execucdo de uma proposta de trabalho, em que esses e outros
termos semelhantes adquirem um sentido transformador.

Piquet Carneiro iniciou seu terceiro ano de gestdo a frente da FCM com 0s &nimos um
pouco mais serenados. Uma nova iniciativa conjunta com Jayme Landmann, Diretor do
Hospital de Clinicas Pedro Ernesto, deu inicio ao Ciclo de Conferéncias sobre “Organizagao e
Administracdo Hospitalar”, no auditério do Hospital.>® Essa atividade iniciou em 13 de
setembro de 1966, ocorrendo todas as tercas e quintas-feiras, no anfiteatro central do HCPE, e
encerrou com uma Conferéncia do entdo ministro da Salde, Raimundo de Brito, em 8 de

novembro do mesmo ano.>®

5.3 A pessoa humana: o ideal histérico do bem comum

O ano de 1967 foi iniciado com proposito de lancar as bases de uma Medicina Social na
Faculdade de Ciéncias Médicas e no Hospital de Clinicas Pedro Ernesto. A edi¢cdo matutina de
O Globo, de 14 de janeiro, apresentou uma matéria cuja manchete foi “Curso mostra valor da
Medicina Social”. O corpo da reportagem foi baseado em entrevista com o Diretor da FCM.

Acho importante transcrever os trés primeiros paragrafos:

A proposito da abertura, segunda-feira préxima, na Faculdade de Ciéncias Médicas
da UEG, de um curso especial sobre 0s “Fundamentos da Medicina Social”, que tera,
como mestres, antrop6logos, urbanistas, socidlogos e assistentes sociais, o Prof.
Piquet Carneiro, diretor daquela escola, disse a O GLOBO que “os médicos, em geral,
lidam muito bem com o doente, mas ndo com a coletividade, por nem sempre estarem
preparados para o exercicio da Medicina Social

— Nao é mais possivel — afirmou o Prof. Piquet — ensinar o aluno a cuidar de um
doente, como se, nos dias que correm, a doenga ndo tivesse implicacdes e decorréncias
sociais. Ndo se trata, apenas, de mostrar, ao estudante, o largo alcance do curso, sob
o0 angulo da medicina preventiva. Deve demonstrar-se, também, que ndo ha nenhum
dado, respeitante ao doente, que ndo tenha relacGes com o meio social, desde as causas
préximas ou remotas da doenga, até os efeitos da terapéutica.

5 CICLO DE..., 1966, p. 5.
% SAUDE FECHA...., 1966, p. 9.
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Depois de acentuar que o doente deve ser objeto de preocupagdo econémico-social,
tanto do ponto de vista da instituicdo que o recebe — hospital, asilo ou centro de
recuperacdo —, como da sociedade a que pertence, acrescentou o Prof. Piquet que o
hospital de ensino tem, portanto, duas faces: “a interna, que cuida do doente em
relagdo ao seu estado de salde imediato, e a externa, que trata de suas relagcGes com a
comunidade. (CURSO..., 1967, p. 4).

A reportagem descreveu o local e horario do curso, que teria inicio com uma aula do
antropologo Carlos Alberto Medina (1931-2010), assinalando que o curso seria aberto a
médicos, enfermeiros, engenheiros, assistentes-sociais, estudantes etc. Informou alguns dos
principais conferencistas, entre eles o urbanista Stélio Rocha, o entdo diretor da COPEG,
Marcilio Marques Moreira, o soci6logo Arthur Rios, a assistente social Helena Salgado, o
tisiologista e catedratico da FCM Aloysio de Paula e, na palestra de encerramento, o proprio
Professor Américo Piquet Carneiro com o tema: “Novas perspectivas para a Medicina Social
no Brasil”.>

Na edicdo de 21 de janeiro, do mesmo jornal, na Secao Ciéncia e Cultura, com o titulo
“Fundamentos da Medicina Social”, encontrava-se publicada a programacdo completa das
palestras a serem realizadas as segundas, quartas e sextas-feiras, as 20 horas, na Faculdade de
Ciéncias Médicas, que se estenderia até 27 de fevereiro do mesmo ano.>®

Entre essas duas datas, no dia 18 de janeiro, o Jornal do Brasil apresentou uma mateéria,
com foto do Governador Negréo de Lima ao lado Diretor do Hospital de Clinicas Pedro Ernesto,
Professor Jayme Landmann, cortando fita de inauguracdo. O titulo da reportagem é ambicioso:
“Negrao da ao Pedro Ernesto meios de funcionar como auténtico hospital-escola”. Citando
algumas das autoridades presentes, como Hildebrando Marinho, Secretario de Salde; o Reitor
da UEG, Haroldo Lisboa; Américo Piquet Carneiro, Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas,
além do, ja citado, Diretor do Hospital de Clinicas, a matéria enumerou as varias instalacées
inauguradas: dois centros ressuscitadores e respiradores artificiais com capacidade para oito
leitos; salas para recuperacdo de prematuros e enfermarias para criangas na primeira e segunda
infancia; lactario para preparacéo e distribuicdo de leite; sala de recreacgéo; refeitorio; auditorio
e biblioteca. Nessa mesma ocasido, foram inaugurados um pronto-socorro cardiolégico, as
novas instalagdes do laboratorio central e a lavanderia. Portanto, 0 ano comegou em grande
estilo, tanto na Faculdade como no Hospital.

Em um documento dos arquivos da FCM, com data de 13 de fevereiro de 1967, assinado

pelo Professor Américo Piquet Carneiro como Diretor, que trata de uma convocacgéo para a

57 CURSO, 1967, p. 4.
58 FUNDAMENTOS..., 1967, p. 2.
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“sessdo da Congregacdo” para “16 de fevereiro corrente (quinta-feira), no edificio sede, 2°

andar”. Com sete pontos de pauta, cuja importancia para essa pesquisa, merecem destaques:

1) Regulamento do Curso de Ciéncias Bio-Médicas;

2) Autorizacdo para funcionamento da Faculdade de Odontologia no edificio-sede
da Faculdade de Ciéncias Médicas;

3) Proposta de transformacdo da cadeira de Administracdo Hospitalar em Medicina
Social e Administra¢do Hospitalar;

4) Modificacdo do Regimento da Faculdade na parte referente a sexta série;

5) Inclusdo no Regimento atual das emendas aprovadas pela Congregacdo e pelo
Conselho Universitario em janeiro e fevereiro de 1964 com algumas
modificacoes;

6) Orgamento do Hospital;

7) Assuntos diversos. (UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO,
1967, n. p.).

Esse detalhamento é importante, pois devemos lembrar que quando o Professor Américo
Piquet Carneiro assumiu a direcdo da FCM, em outubro de 1964, o Unico curso da area de salude
na UEG era o de Medicina. Os demais cursos dessa area foram sendo criados ou transferidos
gragas ao seu protagonismo.

A decisdo tomada, por unanimidade, pela Congregacao da FCM, no ano anterior, de néo
ampliar vagas para admitir “excedentes do vestibular” blindou temporariamente a gestdo do
Prof. Piquet a frente da FCM.%° Por outro, lado acendeu nos estudantes a chama por mudancas
no ensino da Faculdade. Um dos colaboradores desta pesquisa, Ricardo Donato Rodrigues,
entdo estudante do 4° ano do curso, descreveu na conversa-entrevista, realizada em 1° de abril
de 2019, todo o contexto e a iniciativa de um grupo de alunos determinados a buscar e propor

mudancas na formacao do médico:

Em 1967 o Professor Piquet Carneiro j& era o Diretor da FCM, e sua presenca e
participacdo foram muito importantes na cadeia de acontecimentos até os anos
seguintes. Esses acontecimentos estdo muito bem detalhados no livro “Titulo
provisério”, em que se ressalta a atuacdo do Professor Piquet na protecdo de
estudantes, de sua postura cuidadosa para que ndo houvesse repressdo dentro da
Faculdade.®® Ao mesmo tempo em que o0 CASAF consolidava sua estrutura, seu perfil,
buscando trazer as questdes mais politizadas e mais culturais para o movimento
estudantil, e para isso, 0 CICEME (Cineclube Ciéncias Médicas) e o jornal O Plantdo
muito contribuiram para esse processo. Fritz Utzeri, que entrou depois de mim na
Faculdade, teve um papel destacado na organizacéo do jornal. Mais tarde abandonou
a medicina pelo jornalismo, fazendo grande sucesso na grande imprensa. Outro nome
importante foi meu colega de turma, Gil. (Ricardo Donato).

5 CIENCIAS MEDICAS NEGA..., 1966, p. 14.

80 O referido livro foi escrito e publicado por Fabio Daflon, ex-aluno da FCM, que concluiu sua graduagdo em
1978. Em sua obra, procurou descrever o periodo mais critico do movimento estudantil na FCM e o papel do
Professor Américo Piquet Carneiro como diretor dessa unidade académica.
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Ricardo Donato foi um estudante que iniciou seu curso médico por ocasido do golpe
militar de 1964 e descreveu o impacto que sofreu em seu primeiro dia na FCM, ja citado neste
trabalho. Entrou para o movimento estudantil e fez parte de uma das diretorias do CASAF.
Desempenhou um papel de destaque na tentativa de reformulacéo do curriculo e descreveu o

contexto em que ocorreu essa proposicdo dos estudantes:

Mas, a tensao crescia no interior da Ciéncias Médicas, com o movimento estudantil
cada vez mais ativo até desencadear uma greve que reivindicava um vestiario para os
estudantes, pois os estudantes de medicina, desde o inicio, eram obrigados a entrarem
de branco, tanto na Faculdade como no Hospital. Lembro do comparecimento do
Professor Landmann, Diretor do Hospital, em uma de nossas assembleias, em que ele
argumentou que era preciso ter compromisso com o Hospital, que nada podia fazer e
que isso iria criar muita confusdo! Obviamente, foi vaiado pela assembleia. A
alegacdo que tinhamos vestiarios em casas velhas na Rua Felipe Camardo, préximas
ao Hospital, ndo fora aceita pelos estudantes, pois, se 0 objetivo era evitar o vestuario
contaminado vindo da rua, a troca de roupas nessas casas, obrigava a todos andar pela
rua com a roupa branca até entrarem no Hospital ou na Faculdade. (Ricardo Donato).

A questdo dos “vestiarios” foi a “gota d’agua” em um copo que ja transbordava de
tensdes: protestos contra regime militar, Lei Suplicy®!, “crise dos excedentes do vestibular”,
postura intransigente da congregacdo em relagdo a proposta dos estudantes, “acordo MEC-
USAID® e reforma universitaria em gestacdo”, “FMI=fome e miséria”, além do “devolvam
nossas verbas ou paramos o Brasil!”. Acrescentem-Se a isso as inabilidades, externa, do ministro
da Educacdo, ao afirmar e reafirmar que estudante ndo tinha que se preocupar com outra coisa,
s0 tinha que estudar, e, interna, do Diretor do Hospital em dialogar e envolver os estudantes na
solugdo dos “vestidrios”. Ricardo Donato narrou essa cadeia de frustracdes seguida de

indignag&o por parte dos estudantes:

Mesmo antes dessas ocorréncias, um grupo pequeno de estudantes concentrava a
insatisfacdo dos alunos com o ensino. Trabalhavam sobre as criticas ao modelo de
ensino vigente: “o ensino médico ¢ muito chato... ¢ muito ruim... muito repetitivo...
muito segmentado... muito disperso... havia uma grande ociosidade... um sentimento
difuso de perda de tempo!...” Entédo, esse pequeno grupo pensou em fazer um estudo
sobre 0 nosso ensino médico. Tentamos, primeiro, atrair mais pessoas e estimulamos
a nos reunir no CASAF para refletir e buscar solugdes, mas acabaram ficando néo
mais que oito ou nove estudantes. Fizeram parte desse grupo: eu, o Gil, a Albinear, o
Duque Estrada, a Miraci, a Rebeca, o Claudio Campos e... 0 André Campelo, que
entrou depois!... O Fritz participou, também, mas pouco!... Esse grupo nao foi
constituido pelo CASAF, foi uma iniciativa desses alunos, militantes do movimento
estudantil, onde alguns até participaram de diretorias do CASAF, mas ndo foi uma

61 Lei n° 4.464, de 9 de novembro de 1964. Recebeu 0 nome de Lei Suplicy em funcdo do ministro da Educacdo
que a propds, Flavio Suplicy de Lacerda. Foi uma tentativa de controle sobre os estudantes, principalmente, mas
também de todo sistema de ensino, exercida pelo regime militar implantando sete meses antes.

62 Acordo firmado pelo MEC em 23 de junho de 1965, representado pelo ministro Flavio Suplicy e a United States
Agency for International Development (USAID), efetuado sem nenhuma transparéncia. Como o primeiro foi para
0 ensino superior, gerou grande contestacdo no movimento estudantil e na Universidade.
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iniciativa do Diretorio, embora ele tenha abrigado as reunides iniciais do grupo. O
grupo buscou canalizar a insatisfacdo geral dos estudantes com o ensino, um ensino
elitizado e alienante, ndo comprometido com as necessidades de salde da maioria da
populacéo brasileira.

O Brasil estava sob uma ditadura militar, e nesse sentido 0 movimento era também
contra esse regime!... O ministro da Educa¢do dizia assim: “O estudante tem que
estudar... ndo tem que ficar discutindo outras coisas... preocupado com outras
coisas...” Como sair dessa formacdo alienada e alienante para uma formacdo mais
consciente e preocupada com as questdes sociais?... Como lidar com essa pressao de
cima pra baixo que sofre o0 ensino e que a gente percebe como uma opressdo?... Eram
essas as nossas grandes questdes!... Entdo, a gente se organizou tendo como
perspectiva fazer um estudo que verificasse como essas questdes apareciam para todos
o0s estudantes, quais eram os pontos fundamentais para se levar a um debate mais
amplo!... Para isso, resolvemos organizar um inquérito com o0s estudantes... uma
investigacao... Logo veio uma constatacdo quase paralisante: “mas... a gente ndo sabe
fazer isso!...” Foi, entdo, que emergiu a ideia de buscar algum tipo de ajuda e surgiu
0 nome do professor Lauro de Oliveira Lima, um professor que tinha uma escola...
tinha publicagdo... que defendia um ensino preocupado com a formacdo de pessoas,
ndo s6 enquanto forma de conhecer... de desenvolver conhecimento apenas técnico...
que entendia que a educacdo era para formar gente... formar pessoas!...

Fomos falar com o professor Lauro para ver se ele “dava uma luz pra gente!...” Ele
falou:

— E muito interessante!... Acho muito importante esse estudo. Marquem, que eu vou
I& conversar com vocés.

Marcamos e reservamos uma sala de aula... um pequeno auditdrio no terceiro andar
do Hospital, da Clinica do Professor Piquet Carneiro... era um auditério antigo... todo
plano... e a gente se sentou... tudo encarreirado... enfileirado!... Tinha umas trinta...
quarenta pessoas... até bastante gente!... O Lauro chegou... a gente apresentou-o...
explicamos o que a gente pretendia fazer... e... passamos a palavra pra ele. Ele falou,
assim:

— Vamos fazer o seguinte, vamos abrir aqui... as cadeiras... e fazer uma roda... para
a gente fazer uma ‘roda de conversa’... porque... 0 que eu posso fazer aqui... é
conversar com voceés!... Vocés falarem!... A gente trocar ideias... cada um falar...
alguma coisal... (Ricardo Donato).

A sensibilidade do educador externo, Lauro de Oliveira Lima, de outra area que ndo o
ensino médico, em valorizar a iniciativa de estudantes de medicina, elevando muito a
autoestima das liderancas estudantis, mostrando que seria possivel uma maneira diferente de

ensinar, aumentou o nivel de expectativa dos empreendedores da proposta:

Foi a primeira vez que tivemos uma reunido mais ampla, assim!... Nds faziamos
reunides assim no Diretdrio, mas com muito menos pessoas... bem mais restrital... O
Professor Lauro mais que reforcou a importancia daquela preocupacao nossa!... Que
valia a pena, mesmo, fazer essa investigacdo!... A gente tinha a preocupacédo era do
como fazer?!... Qual o método?!... Como é que faz a pergunta?!... Ele falou:

— Isso tem vérias maneiras!... Mas, facam!... E... pensem!... Discutam!... Assumam
0 que vocés querem fazer, afinal de contas.

Ai... a gente foi conversando... trocando ideias... e... ele funcionando como um
facilitador!... Foi muito boa a conversa com Lauro!... Eu aprendi muito naquele dia!...
Entdo, montamos a investigagdo sobre o Ensino Médico na Ciéncias Médicas... era
grandel... O neg6cio era grande!... Fomos de turma em turma... explicando os
pressupostos... os objetivos do estudo e porque a gente estava fazendo aquilo e o que
a gente pensaval... Nas primeiras paginas do questionario, a gente explicava tudo
iS0... quais eram 0Ss pressupostos que a gente estava utilizando para organizar a
investigacao... que o ensino é elitista... que ndo atendia as necessidades da populacéo...
que era muito fragmentado... que era muito centrado no Hospital... que esse era
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descolado da sociedade... que estava afastado da atengdo a sadde da populagdo... que
tinha uma atuag@o muito restrita... enfim... que era um “elefante branco™!...

Os professores, de um modo geral, ndo se envolveram... ndo se interessaram... a
maioria nem tomou conhecimento... alguns poucos... em geral 0s mais jovens... como
o Virgilio, por exemplo... ao tomarem conhecimento do estudo, disseram:

— Legal!... Que legal!...

Mas, naquele momento da implementacédo do estudo, ndo houve contraditdrio... o que
vai ocorrer, depois!... A gente distribuiu amplamente o questionario... do segundo ao
sexto ano da faculdade!... S6 ficou de fora o primeiro ano... pois... estava muito no
inicio do curso!... Os estudantes levavam o questionario para responderem com calma
em casal... Depois, recolhemos... e a resposta foi altissima... a maioria respondeul...
Entdo... a gente analisou as respostas... organizou... e... publicou... sob a forma de
cartazes, como faldvamos na época, no pareddo da Faculdade... pendurados com os
dados e conclusdes...

Ai, a gente foi falar com o Professor Piquet Carneiro, Diretor da Ciéncias Medicas. A
proposta era criar comissdes paritarias entre alunos e professores para buscar uma
reorientacdo do ensino, uma reforma curricular na Faculdade de Ciéncias Médicas!...
O Professor Piquet, que tinha conhecimento informal do que estava acontecendo... do
desenvolvimento de nosso estudo, recebeu aquilo e achou muito bom!... Ent&o, falou:
— Sim!... Vamos iniciar um processo de organizacao.

Falou isso, com convicgado!... E... ele comegou a organizar debates no Auditério do
Hospital, visando constituir as comiss6es paritarias para estudar a reforma do ensino
na Faculdade de Ciéncias Médicas.

O Professor Piquet foi fantastico!... Acabou assumindo a coordenagéo do processo. E
assumindo, sem autoritarismo, sem nenhuma coisa de hierarquia, pois ndo era uma
questdo hierérquica. Foi, assim, tdo natural, porque a gente chegou junto!... E ele
sentiu que era necessario assumir essa lideranca, por conta da relacdo de alunos e
professores. Tinha que ser mediado pela Faculdade e, por isso, assumiu a
coordenacdo, para essa mediagdo. Ele ndo teve nenhuma ddvida em assumir essa
questdo: presidia as reunifes no anfiteatro... eu ndo me lembro mais quantas. Mas,
foram muitas!... A gente realizou alguns seminarios para organizar as comissdes
paritarias, e ele é que presidia os seminarios. Ele é que ajudava a definir as pessoas
que iriam falar nos seminarios. (Ricardo Donato).

O Professor Américo Piquet Carneiro foi o equivalente interno do educador externo.
Sua sensibilidade, apoio e envolvimento com a iniciativa elevaram mais ainda a autoestima dos
estudantes e multiplicaram a expectativa de mudanca do ensino. E possivel que os estudantes
estivessem com essa expectativa ainda mais ampliada pela condicéo do cargo ocupado por ele,

de diretor da Faculdade:

E importante lembrar que o Professor Piquet ja havia introduzido na Faculdade uma
série de disciplinas, que nfo sei se ja chamavam eletivas: de “Linguas”, por exemplo,
também de Epistemologia. Estruturou o que chamou de “pré-mestrado”, que discutia
epistemologia e que, quem quisesse, poderia se inscrever... e aproveitar!... Entdo...
foram vaérias iniciativas do Professor Piquet no sentido de ampliagdo da perspectiva
da forma¢ao médica. Isso “casava” com aquilo que a gente pensava. A gente foi
também influenciado pelas préprias proposicdes do Professor Piquet. Pelas préprias
iniciativas dele. Era mais do que falar... era fazer... e fazia. Impressionante!... Tinha
uma capacidade incrivel de fazer coisas inovadoras para a formagéo.

E, também, nessa época de 1967 e 1968, entre as outras iniciativas inovadoras dele,
veio a questdo da “Medicina Integral”. Como um servico ambulatorial... como um
projeto ambulatorial para formacdo dos alunos, no ultimo ano do curso. O
Ambulatério de Medicina Integral comegou nessa época. Com o apoio dos estudantes,
também. E... era feito a tarde, 0 que, de certa maneira, ocupava 0 tempo 0cioso, que
os estudantes denunciavam... especialmente no periodo da tarde, tanto na Faculdade
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como no Hospital. As atividades de ambos se concentravam pela manha..., a tarde...
as atividades ficavam muito mortas.

Os estudantes apelidaram o Hospital de “Elefante Branco”, o que parece, & primeira
vista, uma contradicdo, pois o Hospital havia sido uma conquista dos estudantes, que
encontraram no Professor Piquet o seu guia institucional para essa conquistal... E eles
tinham muito orgulho do Hospital. O primeiro hospital proprio de uma Universidade
no Rio de Janeiro. Mas, a contradicdo é apenas aparente, pois, 0 apelido pejorativo
era mais que uma dendncia, era um caminho apontado para as mudancas necessarias.
E o Ambulatério de Medicina Integral era um pequeno, mas decisivo, passo nesse
sentido, pois abria uma brecha para o contato com uma sociedade que vinha se
transformando, também. E... essa transformacdo ja afetava a propria pratica da
medicina... a medicina de consultério liberal... que vinha decrescendo, enquanto
aumentava o assalariamento, em geral, e também dos médicos e professores, em
particular. O consultorio passou a ficar restrito mais aos “medalhdes”, mais antigos, ¢
o0s professores mais jovens ndo conseguiam mais subsistir apenas com seus trabalhos
no consultorio. Por isso, passaram a ter interesse em trabalhar em tempo integral na
Faculdade e no Hospital, o que facilitou a implantacdo do Ambulatério de Medicina
Integral, sob a lideranca do Professor Piquet. (Ricardo Donato).

Esse momento de transicdo da pratica médica na sociedade tornou-se um forte
argumento para o Professor Piquet Carneiro avancar na implementacdo de sua concepcao de
uma Medicina Social. Mesmo os mais renhidos defensores de uma medicina liberal percebiam
nas mudancas sociais o progressivo assalariamento do médico. Esse contexto facilitou tanto a
implantacdo do Ambulatério de Medicina Integral como o Instituto de Medicina Social, mas as
mudancas na maneira de ensinar e de comportamento dos demais professores catedraticos,

mostrou que ndo havia muito espaco para tanto otimismo:

Nesse cendrio de rapidas transformacdes, o resultado das reunides e seminarios sobre
a reforma curricular, constituindo as comissfes paritarias, com o projeto estruturado
e dependendo apenas da decisdo do organismo colegiado da Faculdade, decisdo esta
que, a primeira vista, seria apenas mais uma mudanca a ser implementada na
Faculdade, com o mérito de ter sido amplamente debatida e pactuada entre alunos e
professores!... Mas, quando chega para decisdo na instancia colegiada da Faculdade —
ndo me recordo se ainda era a Congregacdo dos Professores Catedraticos ou se ja era
0 Conselho Departamental — a proposta ¢ vetada... “brecada”!... “Nio!... E ilegal!...
N&o pode!... Ndo faz sentido!...” Resultaram inGteis as ponderaces do Professor
Piquet e de alguns poucos aliados. A proposta foi vetada!... Cortaram o “barato” dos
estudantes!...

E essa decisdo coincide com o momento de maior tensdo entre a ditadura e os
estudantes. Incendiou internamente e acabou trazendo para a militdncia até os
estudantes mais acomodados e alienados. Mais algumas “bananas de dinamite” no
explosivo ano de 1968. A prisdo em massa dos estudantes que estavam participando
do Congresso da UNE, em Ibitina/SP, foi a gota d’agua em um copo transbordante!...
(Ricardo Donato).

O Professor Ricardo Donato Rodrigues tornara-se em meados dos anos de 1970 o lider
da renovacdo do Ambulatério de Medicina Integral, com equipe prépria de docentes,
transformando-se em seguida em uma disciplina formal da Faculdade de Ciéncias Médicas. As
mudancas no pais, com o fim do regime discricionario e a implantagdo do SUS, aceleraram e

dinamizaram a visdo social da medicina, que Piquet Carneiro ja propunha nos anos de 1960.
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O desenvolvimento no @mbito do SUS dos cuidados primarios em salde, através da
Estratégia de Salde da Familia, levou aquele fragil Ambulatério de Medicina Integral,
idealizado por Piquet Carneiro no inicio da segunda metade dos anos de 1960, a se tornar o
primeiro Departamento Académico de Medicina de Familia do pais, na primeira metade dos
anos 2000.

A habilidade que o Professor Piquet sempre demonstrou no trato com os alunos,
aparentemente ndo atingia efeito equivalente com muitos dos professores. Mesmo assim, ele
ndo descuidava das responsabilidades que detinha, como Diretor e coordenador de um conjunto
amplo de professores, das mais diversas especialidades e maneiras de conduzir suas praticas
pedagogicas e assistenciais. O espectro ideolégico dos professores estendia-se dos poucos que
ndo sO apoiavam sua postura, como incentivavam o movimento dos estudantes, até aqueles que
concordavam plenamente com a palavra de ordem do ministro da Educacéo: “Estudante tem
que estudar e ndo se preocupar com outras questdes!” A serenidade silenciosa do Professor
Piquet, sem davida, contribuiu para retardar a eclosdo dos conflitos, mas ndo conseguiu evita-
la.

Na vida familiar, o ano de 1967 foi um ano de jubilo para Américo Piquet Carneiro.
Nasceu seu primeiro neto, filho de Alvaro e Cecilia. Outros trés vieram em intervalos
crescentes. Isso foi muito importante para ele, e seu primeiro neto, Claudio Pessda, um dos
colaboradores de nossa pesquisa, afiangou: “Sem dlvida, os netos foram um ‘sopro de
renovacdo’ na vida dele, depois que tinha perdido o filho.”.

Neste mesmo ano, uma jovem patologista, natural da Bahia, que emigrara para So
Paulo logo ap6s sua formatura, fugindo com seu marido de uma eventual prisao pela repressdo
do regime militar, foi admitida no Servi¢co de Anatomia Patoldgica do Hospital de Clinicas
Pedro Ernesto. Euzenir Nunes Sarno, uma das colaboradoras nesta pesquisa, descreveu sua
acolhida e como essa experiéncia mudara sua vida e, também, contribuira para mudangas na
formacgé@o medica e na pesquisa basica na instituicéo:

No Hospital Pedro Ernesto, me apresentei ao Professor Landmann, que era o Diretor
do Hospital, e fui nomeada para trabalhar no Servico de Anatomia Patoldgica, onde
fiquei alguns poucos anos. Isso ocorreu por volta de 1967, pois ficara em S&o Paulo
de 1964 até 1966. Nesse Servigco, comecei a ter muito contato com estudantes e
médicos residentes, e acabei fazendo grandes amigos. Algum tempo depois, comecei
a observar a movimentacdo do Professor Piquet Carneiro. Ele estava organizando,
com um grupo que tinha o Francischetti, Moyses Szklo, Hesio Cordeiro e a Nina. Ele
estava criando o Instituto de Medicina Social. O Nelson Moraes era Chefe de

Departamento e que, depois, foi ser Diretor do IMS. Eu... ali... junto com eles.
(Euzenir Sarno).
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A abrangente visdo de Ameérico Piquet Carneiro permite, a0 mesmo tempo que trabalhar
com um grupo na construgdo de uma medicina social, vislumbrar uma parceria para a outra
ponta: as inovagdes necessarias nas disciplinas basicas e a pesquisa de bancada. Sua intuicdo
ou compreensdo do potencial humano captou naquela jovem patologista alguém que poderia

fazer diferenca nessa outra ponta:

E foi ai que soube que o Professor Piquet se reunia com um grupo de estudantes, que
queria fazer pesquisas na area basica, em Imunologia. Estudantes que estavam saindo
do segundo ano... eram trés... para estudar ciéncia basica. Em uma mesma época em
que estava surgindo a Biologia Molecular... ouvindo falar de DNA... ndo me lembro
exatamente como aconteceu.

Entéo, eu fui participar de uma dessas reunides... na hora do almoco... na sala dele, na
Diretoria da Faculdade... para apresentar artigos que ele selecionava e distribuia para
gente estudar. Eu estava deslumbrada com aquilo... achava maravilhoso ter a chance
de discutir. Ele nos dando forca. Claro que ele ndo se envolvia muito com o conteudo,
mas nos estimulava a estudar e debater e participava das reunifes. E ele me escalou
para dar aulas de Biologia Molecular... DNA... sintese de DNA... RNA... Fiquei na
Histologia para cumprir esse programa... ele insistindo para eu estudar e dar essas
aulas. Eu, uma patologista, ndo tinha nada a ver com Biologia Molecular. Muito
engracado, ele me fazendo estudar e dar essas aulas. Acho que ele me achava muito
criativa e dedicada e, por isso, apostou em mim. Tanto que, por essa época, vagou a
chefia da Patologia Geral, cujo titular era o Luiz Pinheiro Guimardes, que se
aposentara. Entéo, ele me indicou como Professora Titular substituta... para responder
pela disciplina. (Euzenir Sarno).

Euzenir Sarno havia apresentado uma tese em sua area de Anatomia Patoldgica e sido
aprovada em concurso de docéncia livre na UFRJ. Imediatamente ap6s a aposentadoria do
titular da cadeira de Patologia Geral, Américo Piquet Carneiro designou Euzenir para responder
pela cadeira, tornando-a a primeira mulher a participar da Congregacéo da FCM:

O Professor Piquet Carneiro me apresentou 14 como Professora Pesquisadora. Mesmo
assim, s6 a minha atitude de mulher ja incomodava o que estava “rolando” ali, pois
quase sempre eu ficava contra. Desde querer jubilar uma aluna porque estava gravida,
perseguir alunos e outras posturas reacionarias, que me fazia sentir que ndo poderia
ficar de acordo com aquilo. Eles me identificavam com o Professor Piquet, que
permanecia sempre numa posicdo reservada, mas eu sentia que no fundo ele gostava
de me ver enfrentando aquela gente.

Acho que o Professor Piquet Carneiro foi o primeiro feminista que eu conheci. Ele
tinha uma relacdo de apoiar a mulher... em todos os momentos. Primeiro, com a Nina...
aquela coisa com a Nina... depois comigo. Aquele carinho, aquela maneira delicada
de nos empurrar para frente... para descobrir coisas. Enfim, a coisa do feminino.
Depois, soube que ele tinha duas filhas e ai, entendi. (Euzenir Sarno).

Que espécie de ascendéncia ele detinha sobre membros da Congregacdo que 0s
impediam de considerar essa decisdo como uma provocagao? O que o levava a confiar que essa
jovem professora fosse corresponder a suas expectativas? Seguramente havia docentes mais
antigos e titulados que poderiam ocupar pro tempore a cadeira. Uma decisdo como essa devia

exigir homologacao desse colegiado. Como ele conseguia isso?
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As iniciativas da Professora Euzenir Sarno, a frente da Cadeira de Patologia Geral e
Fisiopatologia confirmou a intui¢do, o “olhar clinico”, enfim o acerto da escolha de Piquet

Carneiro:

Quando assumi a Patologia Geral, isso ja era mais para o final do ano, iria comecar o
curso no ano seguinte, comecei a pensar: como é que vai ser o curso?!... Eu tinha
aquela intuicdo... agudeza... criatividade... minha cabeca fervilhava. E o Professor
Piquet “me dando corda”. Ele era muito amigo... descobria em mim coisas que eu nao
sabia... me orientava..., mas ndo assim de dizer o que eu tinha que fazer. Ele deixava
a gente buscar. Era muito estranho, como € que ele conseguia passar uma coisa para
gente no ar.

E eu tive sorte, pois tinha lido algumas coisas de como aprender. Eu me preocupava
muito com isso: como é que a pessoa aprende?!... Era contra o método tradicional de
ensino... me posicionava quase que por intuicdo contra a aula tedrica e a postura
professoral. Achava que essa ndo era a melhor forma de construir a pessoa. A questdo
ndo era de formar um profissional, mas uma pessoa!... A pessoa ndo pode ser uma
coisa de estar ouvindo vocé falar... e... depois... “botar numa proveta”. Comecei a
perguntar isso!...

E em uma conversa com uma amiga, Estela, que atendia a empresas, ela comegou a
dizer como € que era a dindmica que ela fazia... dindmica de grupo... um tipo que
estava surgindo no mundo. Comecei a ler sobre “dindmica de grupo”, e outros livros...
um alemado... que era “educagdo pela forma”!... Também sabia que na Biblioteca tinha
livros sobre educacao... sobre como aprender... como € que a crianga aprende!... Tinha
o “método Paulo Freire”!... No CPC®, na Bahia, a gente estudou Paulo Freire a
fundo!... Faziamos aquelas reunides, e tudo era Paulo Freire... sabiamos todos os
livros dele e todo mundo estudaval... Entdo, eu tive uma influéncia muito grande de
Paulo Freirel... Na Bahia eu tinha muitos livros dele, mas tive que queimar todos,
considerados comunistas pela “revolu¢do”. Mas, muita coisa ficou em mim... do
método...

Um dia, eu disse para minha amiga:

— Vou criar um curso... vocé me ajuda?!...

Ela disse:

— Ajudo!... Vamos fazer!...

Que horas a gente vai fazer o curso?... A noitel... Era a Unica forma de ter espaco
disponivel!... Quem serdo os monitores?... Precisamos formar monitores para poder
aplicar a “dinamica de grupo™!... Pois teriamos que dividir a turma de 120 alunos em
grupos!... O curso era realizado no segundo ano, e teriamos que buscar os monitores
do terceiro ano em diante, principalmente os do terceiro ano!... Quem foram?... O
Gadelha... Paulo Gadelha... o Geraldo Batista, depois, pesquisador da FIOCRUZ... o
Joaquim... que foi do IMS... depois foi para a Escola Nacional de Salde Publica
(ENSP/FIOCRUZ). Formamos 0s grupos... turmas... e iniciamos o curso as 18 horas,
instrucBes seguidas da dindmica de grupo: juri — como é que vocé conduz!... Toda
uma técnical... E a Estela dando aula!... Fazia a gente andar no corredor.... meditar...
interagir... varios exercicios!... Passamos 0s meses de janeiro e fevereiro... nas férias...
fazendo o tal curso... para aplicarmos em marco... quando comegavam as aulas para o
segundo ano.

Quando comecgou o curso com o0s alunos de segundo ano, dividimos em grupos e
comegamos a aplicar as técnicas que haviamos aprendido com Estela!... Dindmica de
grupo... tinhamos seminarios, onde todos se reuniam, colocando os alunos monitores
para ensinar, pois quem fazia o aluno aprender era o aluno mesmo!... Decidimos néo
adotar nenhum livro de Patologia!... Nenhum livro servel... Vamos estudar sd por
artigos, porque é assim que a gente esta se formando no grupinho do Piquet
Carneiro!... Passamos a selecionar os artigos, daqueles que a gente conhecia e traduzir
alguns, mas muitos ficaram em inglés mesmo!... Entregavamos 0s artigos para 0s

83 CPC: Centro Popular de Cultura. Organizagdo associada a Unido Nacional dos Estudantes-UNE, criada em 1962
e extinta pelo golpe militar de 1964.
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alunos lerem em uma semana e, na semana seguinte, a gente discutia os artigos em
cada grupo. Eram seis grupos, porque nesse primeiro ano, tivemos seis monitores
capacitados, incluindo eu. Cada grupo tinha que dizer o que eles aprenderam daquele
artigo... 0 que era a introducéo... qual a pergunta... qual era a hipétese... qual o
resultado... 0 que o autor quis dizer. Faziamos uma analise do artigo, ndo tinhamos
roteiro... cada grupo tinha liberdade de conduzir... pois um artigo é um artigo. Nada
de roteiro... a gente tinha uma matéria da Faculdade para ensinar... e eratudo!... Entéo,
a gente foi rompendo com toda aquela tradicdo de aulas... eram os seminarios!... Eu
dava aula tedrica s6 para comecar o curso!...

Chegamos a conclusdo que precisdvamos de quatro horas de monitores com 0s
alunos!... Todos reunidos com os alunos, e esses eram os que falavam!... Depois, ao
final, faziam uma avaliacéo... séria... os alunos avaliavam... se avaliavam... e davam
uma nota... muitas vezes... 6... 7... e essa nota era somada com a nota da prova!... Os
monitores auxiliavam nessa avalia¢do... na concluséo... todo mundo leu o artigo?!...
Todo mundo foi mudando o conceito de valorl!...

Mantive durante alguns meses... talvez ano... a aula teérica, mas seu conteldo néo era
o0 contetdo da prova. O conteldo desta era o dos seminarios... e somava a nota da
prova com a média do que tinha conseguido nos seminarios... isto é, que eles tinham
dado nos grupos. Como é que os alunos reagiram?... Havia aqueles que buscavam
coisas diferentes... entdo... viraram monitores!... Tive em um determinado ano 40
monitores!... Quarenta alunos que queriam ser monitores!... Foi crescendo aos
poucos... de seis passaram para 12... chegavam na hora... passavam as férias se
preparando... sempre comprometidos com o aprendizado... com o aprender, mesmol!...
Nada era imposto... nem uma mera forma didatica, mas uma maneira de aprender de
forma inovadora, aplicar técnicas de avaliacdo da aprendizagem, de aprender a se
colocar no lugar do outro... tudo de um modo muito dindmico!... Faziamos uma
reunido de avaliagdo geral e planejamento no final do ano e, dois meses inteiros,
janeiro e fevereiro, aprendendo e aperfeicoando na dindmica de grupo!... Férias
passaram a ndo existir para nos durante esses anos de aprendizagem!... Para ser
monitor tinha que frequentar o curso, tinha que aprender dindmica de grupo, escolher
artigos juntos, traduzir, quando fosse o caso!... Todos empoderados em seu papel, que
ndo era o de professor, mas comprometidos com o aprendizado do outro!... Era muito
incrivel a histéria de cada um deles!... Lembro que alguns continuaram sendo
monitores até o final do curso... comegavam no terceiro ano e seguiam em frente!...
Pedro Barbosa... Dora Schorr!... Ficaram anos como monitores!... Os mais antigos
auxiliavam os monitores novos!... (Euzenir Sarno).

Essa iniciativa ndo s6 angariou adeptos e defensores fervorosos, como detratores que
esperavam e conspiravam para algum grave acidente de percurso, que ndo ocorreu. Mesmos 0s
estudantes que ndo se sentiam confortaveis nas atividades, ndo conseguiam dissolver o
entusiasmo dos que aderiam. Criou-se, com essa experiéncia, uma cultura da importancia dos
monitores, que se estendeu progressivamente para outras disciplinas. Mas ndo foi um processo

sem tensoes e conflitos, até se firmar:

Muitos de meus monitores foram discriminados e até perseguidos em alguns setores.
Alguns até negavam que eram monitores, para continuarem participando um pouco
na clandestinidade. Eu tive momentos dificeis, que o Professor Piquet me ajudou
muito. Na Congregacdo, onde alguns titulares, que ndo gostavam da maneira que o
Professor Piquet administrava a escola, me viam como adversaria, porque me
identificavam com ele. Tentavam bombardear meu trabalho na Patologia para atingi-
lo e impedir que ele também realizasse algumas coisas. Mas, isso sd reforgcou nossa
parceria.

Ele sempre entrava em minha sala com livros ou cOpias artigos recentes. Fazia questdo
de me passar, sentava-se e comegava a discutir coisas novas, trocar ideias. Eu ficava
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admirada com sua simplicidade e gentileza: o diretor da Faculdade entrando em minha
sala com frequéncia, para conversar e trocar ideias. (Euzenir Sarno).

Alguns outros colaboradores desta pesquisa, que vivenciaram esse momento de
mudanca na maneira de ensinar implementada por Euzenir, relataram sua percepcao. Maria Inez

Padula relembrou, também com emocéo, sua experiéncia:

Logo que iniciei o curso médico houve um estranhamento em mim: entre aquilo que
eu achava que iria encontrar e aquilo que efetivamente encontrei. A medicina néo
podia ser aquilo que estava sendo ensinado na Anatomia: uma “decoreba” sem
sentido... aulas que os alunos dormiam... um professor que “falava sem um pulméao”
e ninguém entendia nada. Nunca tive crises em Anatémico ou em Laboratério de
Fisiologia, como uma colega que “caia em prantos” quando cortavam a cabega do
sapo, e ele saia pulando sem a cabeca. Apesar de me considerar muito sensivel, ndo
reagi dessa forma. Aulas com aquela gente toda... cadeiras enfileiradas... um atrés do
outro. Mas, refleti. Medicina ndo podia ser aquilo de decorar nomes de estruturas
anatomicas ou de “cortar cabeca de sapo”.

Foi entdo que, no segundo ano, encontrei a Professora Euzenir Sarno. A primeira coisa
que ela fez foi dividir a turma em grupos. Eu pensei:

— Bom. Coisa interessante!...

Ela falou:

— Hoje, vamos... vocés vao ler um texto.

N&o me recordo se havia recebido o texto antes... ou se surgiu naguele momentol...
— Vamos la para fora — ela prop6s — Vamos |4 para o jardim.

Para o jardim? — Estranhei.

Ai... havia aquele jardinzinho em frente & Faculdade... Ela entéo disse:

— Vamos nos sentar no chéo.

Sentar-nos no chéo? Que mulher maluca é essa? Ai... a gente leu o texto... ndo lembro
mais do que se tratava. Mas, certamente, ndo era uma colocagdo fria de conceitos de
patologia... ou de fisiologia... ou mesmo de fisiopatologia ou anatomia patolégica. Era
algo para além disso. Algo a mais do que tudo aquilo. Eu fiquei maravilhada!... Pensei:
— Que mulher é essa?!... Doida. Em uma época da Ditadura?!... (Maria Inez).

Outra colaboradora desta pesquisa, a Professora Rosimeire Teixeira, que fez o curso
alguns anos depois de Maria Inez, relatou sua decepcdo inicial, seguida de um encantamento

que ocorreu no segundo ano também:

As aulas de Anatomia também eram muito ruins. Sem didatica... decorar livro!...
Lembro que cheguei para as provas finais precisando tirar 10 na prova prética e sete
na escrita. Antes disso eu s tirava 4. Eu estudava muito e perguntava a um professor:
— Mas, como eu so tiro 4?1...

Ai... o professor disse:

— Porque € ruim.

Consegui tirar 0 10 e 0 7 na prova final. O marcante positivo so6 ocorreu no segundo
ano, na disciplina de Patologia Geral, da Professora Euzenir, com o curso de
Fisiopatologia. Era um curso diferenciado, que ndo tinha aulas. Um curso que a gente
fazia em grupo, com monitores. A gente lia... estudava artigos... e discutia no grupo.
Completamente diferente daquelas aulas tedricas. Gostei muito do curso e, por isso,
fui fazer monitoria. Foi a Unica monitoria que fiz na Faculdade inteira!... (Rosimeire
Teixeira).

A colaboradora desta pesquisa, Rosimeire Teixeira, iniciou seu curso de medicina em

1981, com a disciplina de Patologia Geral e Fisiopatologia, regida por Euzenir, no ano seguinte.
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O método de ensino implantado por Euzenir comecou em 1973. A aluna encontrou uma

experiéncia ja razoavelmente consolidada, o que deve té-la estimulado a ser monitora e tornar-

se uma aluna exigente, como podemos perceber em suas narrativas:

A Professora Euzenir tinha esse esquema diferenciado de curso. De discussao... tudo
a gente discutia. A gente estudava os textos antes, para debater no grupo, € como
monitora a gente coordenava a discussdo. E... era muito bom, porque foi o primeiro
momento que vocé tinha nocdo de que estava estudando Medicina. O momento em
que vOCé comegava a juntar a teoria com a clinica, que a gente comecava a entender
0 quadro da clinica e ja perto do periodo que a gente comecaria a fazem enfermaria.
Para mim foi bastante interessante. De muito aprendizado!... Mas, nem todo mundo
gostava, porque muitos querem a aula tradicional para poder copiar... a aula pronta.
N&o querem ter trabalho de preparar o artigo... nem de discutir. (Rosimeire Teixeira).

Podemos vislumbrar nessa cadeia de eventos e narrativas o0 modo singular que o

Professor Piquet procurava atingir seus objetivos. Demonstrava sempre ter — ou buscar — uma

alternativa viadvel, quando uma iniciativa ndo alcancava o objetivo proposto. N&o insistia no

mesmo caminho, nem ficava aguardando outro momento, embora muitas vezes dava a

impressdo de teimosia, como foi o caso dos dois concursos de provimento de catedra na

Faculdade Nacional de Medicina. Porém, em todas as suas teses, fez da fisiopatologia sua

plataforma de reflexdo. A mesma conduta parecia ter quando vislumbrava as potencialidades

de seus alunos e pessoas de quem se aproximava.

Emilio Francischetti sinalizou de forma enfatica o caminho que ele apontava, mas

deixando o aluno realizar suas préprias escolhas:

O Professor Piquet mostrava uma direcéo para a gente. Ele fazia questao que, além da
pratica médica, a gente conhecesse os mecanismos que levavam a doenca. Ele nos
ensinou que a doencga nada mais era que um desvio do mecanismo de auto regulacao
dos sistemas fisioldgicos que, em determinado momento, na tentativa de se ajustar,
esse ajuste se desequilibrava, e dai surgia a doenca!... Isso se chama fisiopatologia e
mecanismos de doengas. Essa era uma das coisas fantastica que ele passava para o
pessoal que trabalhava com ele. A outra coisa que ele também fazia questéo de mostrar
era que a historia que o doente contava era insubstituivel na realizagao do diagndstico.
Que era mais importante que o prdprio exame fisico. Isso, em uma época em que se
dava muita importancia ao exame fisico. Ele estava prevendo que exame fisico ja
estava com os dias praticamente contados!... (Emilio Francischetti).

Moysés Szklo (2005) ampliou essa percepg¢édo para uma dimenséo social e do progresso

cientifico:

[...] o Professor tinha clara consciéncia de que a Medicina tinha que ser baseada no
método cientifico. Assim, anos antes da criacdo do conceito, hoje popularizado, da
chamada “Medicina baseada em evidéncia”, o Professor Piquet ja tinha consciéncia
de que a base da pratica clinica era a pesquisa, que ele constantemente estimulava nos
seus docentes e alunos. Quando ele me perguntou se eu queria estagiar nos
Departamentos de Medicina Preventiva fora do Rio em 1965, ele ja intuia que, nesses
departamentos, a pesquisa epidemioldgica e, por extensdo, a pesquisa clinico-
epidemiolégica comegava a florescer.
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O meu retorno apds uma auséncia de alguns meses em 1965 coincidiu com a criagdo
do Instituto de Medicina Social pelo Prof. Piquet, que naquela época era Diretor da
Faculdade de Ciéncias Médicas. No Instituto, o Professor Piquet claramente via a
institucionalizagdo de um veiculo para sua visdo, que eu chamaria de humanistica-
cientifica da Medicina, na qual o cuidado pelo paciente e sua familia e a atencdo as
caracteristicas da comunidade na qual o paciente esta inserido representam estratégia
fundamental de integracdo dos aspectos sociais, familiares, psicoldgicos e médicos,
com a finalidade de se conhecer o paciente de forma global.

Euzenir Sarno descreve as resultantes do incentivo dele em sua area:

Com o incentivo de Piquet Carneiro, naquele momento de crescimento do curso de
Patologia Geral, comecei a inventar pesquisa. Fiz uma parceria com o Professor Jarbas
Porto®, que se tornou meu amigo, comecamos a pesquisar Lepra no Ambulatério de
Dermatologia. 1sso comegou a atrair atenc¢ao de varios setores, no Brasil e no exterior.
Criamos um Laboratério de Pesquisa, que atraiu mais pessoas, inclusive um grupo de
americanos da Fundacdo Rockfeller querendo contribuir para o enfrentamento da
doenca. Entraram na minha sala, assim:

— O que vocé precisa para acabar a Lepra no Brasil?

Um professor, que era uma pessoa espetacular, de nome Zanvil Cohn®, o mais
prestigiado na Imunologia da época. Ele era o editor da melhor revista sobre
Imunologia. Comegamos a publicar muito sobre o que faziamos. Em 1981, publiquei
varios artigos no New England Journal of Medicine. (Euzenir Sarno).

Como podemos constatar nessa sequéncia de contribuicGes de colaboradores dessa
pesquisa, o Professor Piquet atuava em um espectro amplo, que abrangia a comunidade e as
familias — como mostra a iniciativa no Morro dos Macacos —, até a Biologia Molecular e
Imunologia, distinguindo para unir ensino, extensao e pesquisa. Sua preocupacgao com a pessoa
humana: pessoa na comunidade, pessoa na familia, pessoa do doente, pessoa do aluno, pessoa
do profissional de saude, pessoa do professor, distanciando-se da tendéncia usual de transforma-
los em individuos ou meros dados estatisticos.

O ano de 1967 encerrou-se COmo comecara, com mais inaugurac@es que iriam impactar
as condigdes de assisténcia, ensino e pesquisa no complexo docente-assistencial da UEG,
constituido pelo bindmio FCM-Hospital de Clinicas Pedro Ernesto. No dia 4 de dezembro de
1967, o Governador Negréo de Lima, como parte das comemoracgdes do aniversario de seu
segundo ano de governo, inaugurou os Servigos de Psiquiatria, Ortopedia, Obstetricia e a
Biblioteca Manoel de Abreu, da Faculdade de Ciéncias Médicas. Os Servigos inaugurados
acrescentaram mais 103 leitos ao Hospital de Clinicas, continuando o processo de expansao e
consolidacdo do complexo docente-assistencial da Universidade do Estado da Guanabara. Ao

cortar a fita da nova Biblioteca, o Diretor da Faculdade, Professor Américo Piquet Carneiro,

8 Professor Titular de Dermatologia e Sifilografia da FCM, ja falecido.
65 Zanvil Alexander Cohn (1926-1993), médico-pesquisador em Imunologia e editor do The Journal of
Experimental Medicine, a partir de 1973.



141

dirigindo-se ao governador e as demais autoridades presentes, pediu apoio para o plano de
expansdo da Escola, que incluiria novos servigos de ambulatdrio e pronto-socorro.®

O ano em que iniciei meu curso médico na Faculdade de Ciéncias Médicas foi 1968. O
sonho de entrar em uma faculdade de medicina e tornar-me um universitario se realizou. Nao
vou descrever essa experiéncia inicial, porque nao foi diferente da maioria dos colaboradores
desta pesquisa. A mais marcante diferenca dessa maioria foi uma greve de estudantes
desencadeada logo apo6s o inicio das aulas. Em minha memoria, parecia alguns meses depois,
mas verificando o noticiario da época, 0 movimento ocorreu cerca de duas semanas apds o
inicio das aulas. Primeiro, a boa noticia: no dia anterior ao inicio do movimento liderado pelo
CASAF, 20 de marco, o Diario de Noticias anunciou: “Obras do ‘Campus’ da UEG se iniciam
em julho: 24 bilhdes” (OBRAS..., 1968, p. 10). Descreveu resumidamente todo o planejamento
e a orcamentacao do empreendimento do Estado da Guanabara no terreno liberado, alguns anos
antes, pela remocao dos moradores da “Favela do Esqueleto”, no bairro do Maracana.

A noticia negativa foi consequéncia do movimento iniciado no ano anterior,
reivindicando “vestiarios adequados” — descrito anteriormente pelo colaborador Ricardo
Donato em detalhes — que culminara com um protesto de um grupo de estudantes, cumprindo
decisdo da assembleia do CASAF, “trocando de roupas no Gabinete do Diretor” (DAFLON,
2017, p. 80). Segundo a imprensa, “a troca de roupas ocorreu nos corredores da escola”, pois o
“gabinete da diregdo estaria fechado” (FACULDADE FOI FECHADA..., 1968, p. 10). E
imediata a reacdo do Diretor, e a mesma edicdo do Diario de Noticias que descreveu a
ocorréncia publicou uma matéria cuja manchete foi: “Diretor informa que suspensao € para
restaurar disciplina”. A nota oficial, encaminhada a imprensa pelo gabinete da reitoria, “foi
expedida pelo diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas, professor Piquet Carneiro”, na qual
estava escrito: “O diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas da UEG resolveu suspender as
atividades de ensino desta unidade, a fim de permitir aos alunos o reencontro com a disciplina;
o prazo da suspensao so sera dilatado caso ndo se torne suficiente.” (DIRETOR..., 1968, p. 10).

Instaurou-se uma Comisséo de Inquérito para identificar os culpados, cujo resultado ndo
conseguiu levantar quais os varios alunos que cometeram esse ato disciplinar. Como néo foi
possivel identificar os autores, a decisdo foi por uma puni¢do sob forma de “adverténcia” a

todos os alunos matriculados naquele ano na Faculdade de Ciéncias Médicas.®’

% NEGRAO INAUGURA..., 1967, p. 19.
57 Durante muitos anos, ouvi e repeti, que essa “adverténcia” estaria registrada no verso do nosso Diploma de
Meédico. Sempre tive a impressdo ter lido, em algum momento, tal “adverténcia”. No entanto, para esse trabalho,
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A morte violenta e trdgica do estudante secundarista Edson Luis de Lima Souto, no
Restaurante do Calabougo menos de uma semana depois, no dia 28 de marco, baleado pela
policia durante um protesto estudantil contra o aumento do preco das refeigdes e pela melhoria
das condicdes das instalacdes e de higiene local, desencadeou uma série de acbes, a comecar
pelas 50 mil pessoas que acompanharam o enterro.5®

A situacgéo de conflitos agravou-se na FCM, na UEG, no Rio de Janeiro e no mundo, em
uma espécie de “pandemia de protestos”, tendo os estudantes universitarios como maior “grupo
de risco”. Muito ja se escreveu sobre esse ano de 1968, com titulos e subtitulos variando do
irbnico ao tragico.

As tensdes continuaram no interior da FCM e em outras instituicbes, com os 6rgdos
estudantis — muitos deles extintos pela Lei Suplicy —em confronto crescente contra as decisoes
do governo militar. Américo Piquet Carneiro, com sua serenidade silenciosa, procurava
conduzir o destino da escola, buscando o dialogo com a Congregacdo — majoritariamente hostil
ao movimento estudantil — e com as liderangas estudantis, mesmo as mais radicais, em um
contexto cada vez mais polarizado. Hoje, distante mais de meio século da cadeia de eventos
ocorrida naquele meu primeiro ano de faculdade, tento refletir e compreender — com minhas
lembrancas, leituras, memdrias de amigos e, agora, debrucado no estudo da vida do Professor
Américo Piquet Carneiro — 0 que nos conduz a situagdes limites, nas quais ninguém sairia
ganhando, e alguns perderiam a vida. Seriam as “dores do mundo”, de Schopenhauer, ou os
“sofrimentos redentores”, de Maritain? A Unica imagem que ndo sai de minha mente, como um
alento de esperanca, é a silenciosa gravidade de Piquet Carneiro — de terno e gravata —
enfrentando a tempestade.

O segundo semestre iniciou com uma nova greve, desta vez pela mudanga do curriculo
a partir de uma “comissdo paritaria”, que Ricardo Donato discorreu sobre os fundamentos e o
trabalho para se chegar a essa proposta. A edi¢do de 13 de setembro do Diério de Noticias
exp0s a gravidade da crise com a manchete: “Ciéncias Médicas sob ameaga de fechamento”.
No corpo da matéria, confronta duas alternativas: a Congregacao decidiria pelo “fechamento
da Escola” e os estudantes “ocupariam a Faculdade”, caso aquela decisdo viesse a ocorrer
(CIENCIAS MEDICAS SOB..., 1968, p. 13).

procurei esse registro no diploma e nada encontrei: ou o tempo apagou, ou jamais existiu! Mais um dos “mistérios”
ligados ao Professor Américo Piquet Carneiro.
8 SANTOS, 2015, p. 41.
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Tendo em vista a gravidade das ocorréncias que teremos desse momento em diante e
visando também nossa reflexdo sobre o encadeamento de eventos disruptivos, transcrevemos
uma curta matéria publicada no Jornal do Brasil em 9 de outubro de 1968, com o titulo “Reitor

impede invasao policial da UEG™:

Trés choques da Policia Militar tentaram invadir ontem o Diretério Académico da
Faculdade de Ciéncias Médicas da UEG, mas a pedido do Reitor Jodo Lira Filho
abandonaram o local, depois de terem rasgado alguns cartazes pregados nos muros
pelos estudantes.

Os PMs foram a Faculdade por causa de uma manifestagdo realizada pelos alunos da
escola, reclamando a reforma do curriculo medico, com a aceitacdo de propostas
apresentadas pelos seus representantes na comissao paritaria.

A manifestacdo comecou de manhd, tendo os estudantes pichado alguns dnibus e feito
comicios-relampago na Rua 28 de Setembro, para mostrar a inadequagdo do sistema
de ensino as necessidades do pais.

Poucos minutos depois chegaram os choques da PM, armados com cassetetes e
metralhadoras INA. A presenga dos policiais criou um ambiente de tensdo da escola,
desfeito com intervencdo do Reitor Jodo Lira Filho e do diretor Américo Piquet
Carneiro. Depois de entendimentos com a Secretaria de Seguranca, os soldados foram
embora. (REITOR..., 1968, p. 12).

Essa ocorréncia poderia ser considerada um “evento-sentinela” — como utilizamos a
analogia para nomear uma “pandemia de protestos” — do que Vviria a ocorrer exatamente duas
semanas depois, com o assassinato de Luiz Paulo da Cruz Nunes e varios outros estudantes
feridos a bala? Assim como nas epidemias, para as quais a detec¢do de um evento sentinela, o
enfrentamento e o isolamento quase sempre evitam sua propagacao, isso seria possivel nas
infestacBes de natureza ideoldgica? E possivel que Piquet Carneiro acreditasse que sim, pois
relatos circularam, apds a tragédia, que ele teria tentado no dia anterior, com denodo
argumentativo, dissuadir a principal lideranca do movimento. E teria proposto a essa lideranca
tentar reverter, em assembleia, o local do protesto. Ao invés de ocorrer em via publica, que o
fizesse na area interna do complexo Faculdade-Hospital, onde a inviolabilidade estaria
garantida. Segundo essas mesmas fontes, ele teria dito a lideranca que recebera informacdes de
que a repressdo desejava dar um tratamento exemplar aos estudantes da FCM. Mas, por qué?
Retaliacdo devido a sua resisténcia em atender as demandas dos excedentes? As suas ligagdes
com Carlos Lacerda, que caiu em desgraga no regime que ajudara implantar? Poderia, a
exaustdo, formular outras hipdteses dificeis de serem comprovadas.

Em algum momento desse segundo semestre, silenciosa e reservadamente, Américo
Piquet Carneiro entrou para a Diretoria da Associacao Brasileira de Escolas Médicas, como 1°

Secretéario, em uma aposta de acéo coletiva para as mudancas necessarias na Educacdo Médica.
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Ainda no més de outubro, Piquet Carneiro concedeu uma entrevista que foi publicada
na Tribuna Médica, 6rgdo noticioso da Associacdo Brasileira de Escolas Médicas, que tinha
como editores Jos¢ Roberto Ferreira e Aloysio Amancio. O titulo foi “Por que temos

excedentes”. Transcrevo algumas de suas frases registradas nesse veiculo:

— Como poderei submeter um doente cardiaco grave, a exames realizados por vinte
ou trinta alunos? Seria um atentado a ética e a satide do mesmo. A solucéo seria entéo,
aumentar o nimero de leitos do hospital da Escola.

— Se 0s médicos existentes no Brasil estivessem bem distribuidos, seriam suficientes
para o atendimento da populagdo; essa ma distribuicdo ndo ocorreria se no decorrer
do curso os medicos recebessem boas no¢Bes de Medicina Social e Administracéo
Hospitalar. Em resumo: deve ser ensinado ao médico como clinicar no interior do
pais.

— A reformulacdo do Ensino Médico € urgente, e o préprio sistema de vestibular ndo
é correto, jA que no ideal seria a realizacdo de entrevistas em que ficassem
comprovadas as aptidfes dos candidatos. (POR QUE..., 1968, p. 42).

Nesses curtos fragmentos de entrevista, é possivel vislumbrar seu foco na pessoa
humana: no doente, com sua seguranca e cuidado adequado; no aluno, com sua formacao ética
e técnica para o exercicio de uma nobre profissdo; no docente para que tenha condicbes de
exercer seu papel e que possa proporcionar “boas no¢des de Medicina Social e Administracao
Hospitalar” no sentido de fomentar e favorecer a interiorizacdo da medicina.

O Dr. Alvaro Pessda, genro de Piquet Carneiro, marido de sua filha Cecilia, e
colaborador desta pesquisa, acompanhou, em familia, sua posi¢do e empenho no enfrentamento
dessa questdo dos excedentes no momento mais critico do problema. Acompanhou, também,

alguns de seus movimentos e conversas. E tirou suas conclusdes:

No Governo Costa e Silva, 0 ministro da Educacdo queria impor dobrar o nimero de
alunos nas escolas de medicina. Ele reagiu com indignacéo, dizendo:

— Mas... ele é um louco! Ele pensa que Medicina é botar o dobro dos alunos aqui
dentro? Para fazer propaganda de governo revolucionario?

Foi para Brasilia, procurou deputados e senadores... Senador Mem de Sa... os
gauchos... os nordestinos... ele se ligava com todo mundo, visando reagir... no que ele
denominava de “Resisténcia Democratica”!... Chegou a enviar uma mensagem para o
Ministro, de que iria procurar desencadear um movimento para que todos os diretores
das Escolas de Medicina “se retirassem”, para nao deixarem fazer um absurdo
desses!...

O Professor Piquet tinha muito presente, dentro de si, que ele tinha uma missao em
relacdo a luta pela qualidade do ensino médico. Ele tinha isso muito presente. A
necessidade de um Hospital ter a capacidade de assimilar uma quantidade de alunos
igual & que era compativel. Podia crescer: cresce o Hospital e cresce a Escola!... (Dr.
Alvaro Pessoa).

Antes de encerrar 0 ano letivo, foi promulgada a Lei 5.540, de 28 de novembro de 1968, mais
conhecida como Lei da Reforma Universitaria. E importante ressaltar que fez parte, desde o

inicio, do Grupo de Trabalho que elaborou o projeto, o Reitor da UEG, Jodo Lyra Filho,
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juntamente com: Fernando Bastos de Avila, Fernando Ribeiro do Val, Jodo Paulo do Reis
Velloso, Newton Sucupira, Roque Spencer Maciel de Barros e Valnir Chagas. Posteriormente,
juntou-se ao grupo o deputado Haroldo Leon Peres. No decreto presidencial, de 2 de julho de
1968, que constituira o GT, havia a indicacdo de representacdo estudantil, com dois nomes, mas
que se recusaram a participar: “A recusa dos estudantes se explica uma vez que o movimento
estudantil universitario se transformara no Unico foco de resisténcia manifesta ao regime
militar. E uma de suas principais bandeiras de mobilizacdo era a reforma universitaria.”
(SAVIANI, 2000, p. 22).

Mas, este ano terminou mal: o espaco CASAF voou aos pedacos, explodindo a
madrugada e a esperanga de tolerancia e democracia, e 0 Ato Institucional n.° 5 veio para ficar
muito tempo!... Ao contrario da postura do regime, uma afirmativa de seu primeiro neto,
Claudio Piquet Pessba, colaborador desta pesquisa, reforca algo que, mesmo os que conheciam
pouco o Professor Piquet, logo percebiam: “Meu avé convivia muito bem com as diferengas”.

Apesar de toda violéncia do regime contra 0 movimento estudantil, simbolizada nas
mortes de Edson Luis e Luiz Paulo, e da prisdo em massa, de mais de 700 estudantes, em
Ibitna/SP, durante o XXX Congresso da UNE, no dia 12 de outubro de 1968, o “tiro de
misericordia” no movimento estudantil seria dado no ano seguinte, antes do inicio do periodo
letivo.

Em 11 de fevereiro de 1969, através do Decreto-Lei 464, o regime implantou a Reforma
Universitaria em todo o pais. E, exatamente quinze dias apés, no dia 26 de fevereiro, os tenazes
dedos de aco do regime militar amordacaram ndo apenas 0s estudantes, mas todo o sistema de
ensino, com o Decreto-Lei 477, cuja ementa estipulava: “Define infragcdes disciplinares
praticadas por professores, alunos, funcionarios ou empregados de estabelecimentos de ensino
publico ou particulares, e da outras providéncias”. Nas linhas seguintes, a origem e onde estava
fundamentada a norma: “O PRESIDENTE DA REPUBLICA, usando das atribuicdes que Ihe
confere o pardgrafo 1° do Art. 2° do Ato Institucional n® 5, de 13 de dezembro de 1968
(BRASIL, 1969).

Jane Dutra Sayd, colaboradora desta pesquisa, que iniciou seu curso de medicina na
Faculdade de Ciéncias Médicas nesse ano de 1969, tinha dois amigos ja cursando a FCM,
Roberto Garcia de Freitas e Marcos Moreira, 0s quais, por volta de 1967, haviam contribuido

para sua escolha pela medicina, mais diretamente pela Ciéncias Medicas:
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Eu era muito amiga dos dois, mais ligada ao Marcos, ambos alunos da Faculdade de
Ciéncias Médicas. Foi por essa época que ouvi 0 nome do Professor Piquet, ndo
muitas, mas umas trés ou quatro vezes. E sempre em tom de elogio:

— AhL... Hoje, vou mais cedo para a Faculdade, porque vai haver um debate... uma
aula de Filosofia com o Professor Piquet!...

Isso, ainda, em 1967 quando cursava o segundo ano do cientifico. Eu ouvi isso do
Raberto, que hoje é um cirurgido muito afinado com a tecnologia, com a preciséo do
trabalho, dos procedimentos, dos eventos, quase um tecnocrata, mesmo assim, era um
“apaixonado” pelo Piquet. E, eu, ja naquela época, comecei a arregalar os olhos para
essa figura mitica. N&o se falava nele de forma exagerada, ndo. Mas, as trés ou quatro
referéncias que eu ouvi sobre o Professor Piquet... que ele ajudava os estudantes, que
ele ndo era um “brucutu”, como o Landmann — hoje, eu vejo o Landmann quase como
um heroi, autocrata sem ddvida, mas um her6i maravilhoso também —, que o Piquet
era um cavalheiro, e que o Piquet, engracado, era cat6lico. (Jane Sayd).

Relembrou, também, seu primeiro dia na Ciéncias Médicas, ap06s atravessar O

concorrido exame vestibular:

Mas, no primeiro dia, em marco de 1969, uma quarta-feira de cinzas no pais, foi um
dos dias mais tristes da minha vida!... Eu estava louca para encontrar uma
Universidade, mas quando cheguei, tudo fervendo: ditadura... repressdo... “dedo-
duro” na Ciéncias Médicas... Salgado fugido... Luiz Paulo, morto!... Ai... entraram o
André Campelo... o Celso “Charuto” e o Mario Dal Poz — André no terceiro ano, Celso
e Dal Poz no segundo — e falaram uma série de coisas... fizeram a descricdo da situacéo
e foram embora.

A tarde, o professor Hugo Caire de Castro Farias® repetiu metade do que os caras
disseram pela manha. Isso deixou a turma enfurecida: devia ter “policia” na turma,
“dedo-duro” que nunca foi descoberto. Achavam que o Hugo estava reprimindo a
gente. Hoje, acho que ndo. Ele, provavelmente, estava nos alertando. Eu queria
conversar mais sobre isso, mas ndo havia com quem. Minha turma apenas conversava
como seria entrar no “Anatdmico”, se tal matéria tinha apostila, se tinha que copiar as
aulas etc. Eu quase me suicidei. Ndo tinha com quem conversar. Tinha até uns garotos
“gente boa” conversando, mas era sobre futebol, mas homens que ndo ligam para
mulher, do tipo que estdo na moda, atualmente. Foi terrivel para mim, esse primeiro
momento. (Jane Sayd).

Como aconteceu com outros ingressantes, a Ciéncias Médicas de Piquet Carneiro

parecia reservar boas surpresas para superar o desalento inicial. E ndo foi diferente para Jane:

Cerca de quinze dias depois, fui ter minha primeira aula de Medicina Social, e teve
que ser na sala da Secretaria do Professor Piquet, que se deslocou para a sala dele.
Isso porque a Cadeira de Higiene estava em obras, e 0 curso tinha que comecar. Minha
turma foi subdivida em trés grupos, cerca de 30 alunos em cada grupo, e meu grupo
teve como professor o Moysés Szklo, na sala da secretéaria do Professor Piquet. Que,
ja na primeira aula, em cerca de 20 frases e pouco mais de dois minutos, me provou
que Medicina Preventiva era tudo nesse mundo. Que a Medicina ndo era sé bioldgica,
que a gente precisava trabalhar com estatistica, fazer testes, fazer pesquisa. Entdo, em
pouco mais de duas semanas de aula, eu j& me sentia uma epidemidloga!... (Jane
Sayd).

8 Hugo Caire de Castro Faria, a época, professor catedratico de Bioquimica da Faculdade de Ciéncias Médicas.
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Aqui também podemos vislumbrar a maneira singular do Professor Piquet implementar
as mudancas que considerava necessarias: através de seus epigonos, por mais jovem e
inexperientes que fossem. Ele estimulava o aprender a fazer diferente. Abria portas de outras
instituicBes, inclusive em outro pais, para o aprimoramento. Moysés Szklo ja passara pela
Escola Paulista de Medicina e pela Faculdade de Medicina da USP, em Ribeirdo Preto. Em uma

escola que praticamente ndo havia pesquisa, esse duplo percurso fez diferenca:

O Moysés Szklo nos propds uma pesquisa, que foi feita. Acho que foi o primeiro caso
de “estudo caso-controle” no pais! O Moysés, também, nos convidou para irmos ao
cinema ver o filme “Rocco e seus irmdos” com ele, porque sua esposa ndo aguentava
mais ver o filme, que j4 tinha assistido vérias vezes, e ndo queria ir sozinho. Entdo,
nos arrastou. O filme era lindo. Eu ainda n&o tinha visto o neorrealismo italiano... nem
um professor que levasse a gente ao cinema e nem quem dissesse tanta coisa
inteligente de uma sé vez.

O Professor Piquet apareceu uma ou outra vez, falando algo sobre a qualidade do
Ensino Médico, sobre pesquisa, mas no primeiro e segundo ano pouco contato tive
com ele. (Jane Sayd).

Como deve se comportar uma escola silenciada? Como identificar se o “cale-se”
imposto pelo regime esté realmente funcionando? E quando essa escola é governada por um
diretor previamente “silencioso e reservado”? Como saber se ele estava cumprindo o Decreto-
lei 477/69 ou se estava lutando a sombra daqueles “anos de chumbo”, como um Leo6nidas
moderno? Uma das consequéncias psicobioldgicas da depressao é o siléncio, caracterizado pelo
mutismo e perda da vontade de agir e responder a estimulos. O reservado siléncio de Américo
Piquet Carneiro nada tinha a ver com depressdo. Esse ano, sombrio para tantos, talvez tenha
sido aquele de maior expressdo de seu dinamismo, ao completar seus dez primeiros anos na
Faculdade de Ciéncias Médicas.

N&o apenas contribuiu para consolidar na UEG 0s novos cursos da area da salde —
Ciéncias Biologicas, Enfermagem, Odontologia —, como tornou a criacdo do Instituto de
Medicina Social um processo irreversivel. Utilizando as proprias diretrizes da Reforma
Universitaria que, em nome da racionalidade, extinguiu as catedras e estimulou a criacdo de
Institutos, que pudessem atender a varios cursos da mesma area ou até de outras unidades
setoriais. Consolidou, também, o Ambulatorio de Medicina Integral em uma exitosa parceria
com o Diretor do HCPE, Professor Jayme Landmann.

A aula inaugural do inicio do ano letivo de 1970 — aula magna — dos cursos da
Universidade do Estado da Guanabara foi proferida pelo Professor Américo Piquet Carneiro,
com a presenca do Governador Negrdo de Lima e, pelo menos, trés de seus secretarios, do

Reitor Jodo Lyra Filho e demais autoridades da Universidade, com o tema: “Medicina e
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sociedade”. O diario Correio da Manha, do dia seguinte, publicou extensa matéria sobre o

conteido da aula, cujos pontos principais consideramos pertinente destacar:

[...] o professor Américo Piquet Carneiro afirmou que “ha uma relativa urgéncia na
reformulacgdo das responsabilidades sociais das nossas escolas médicas”, salientando
“que a excessiva expansdo de escolas com pouco fundamento técnico e caréncia de
professores qualificados, especialmente no setor das ciéncias basicas, faz com que as
caracteristicas cientificas e praticas da profissio se deteriorem muito”. (NEGRAO
PRESIDE..., 1970, p. 9).

Discorrendo sobre as populacdes desfavorecidas e as comunidades, ficou assim

registrado na matéria:

N4o se pode afirmar que a comunidade do morro, ou da favela, tenha hébitos muito
uniformes e haja grande coeréncia interna no modo de viver. Mas o fato de se
considerar unida pela mesma condicdo de incapacidade econdmica gera certa
solidariedade que, se ndo é perfeita do ponto de vista interno, pelo menos se manifesta
claramente quando apreciada de fora.

Disse o professor Américo que “para nods, que ndo desejamos incidir nos erros
cometidos pelos paises mais adiantados do mundo, a Unica saida é projetarmos para o
Brasil uma sociedade com base na liberdade e autonomia da pessoa humana,
organizada em bases comunitérias e de autogoverno.” (NEGRAO PRESIDE..., 1970,

p. 9).

Ao fim de sua exposicdo chegou a propor a transformacédo do Hospital de Clinicas da
Faculdade de Ciéncias Médicas™ em Hospital Comunitario de Vila Isabel. Muitos outros pontos
de sua prelecdo que, em Gltima instancia, aponta para a necessidade de um Sistema Unico de
Satde, e de lutar pelo “ideal historico” da maxima valoriza¢ao do “bem comum”.

E para ficar transparente que Américo Piquet Carneiro ndo se recolheu — e encolheu —
dentro da UEG, dedicando-se apenas ao trabalho interno, falemos de sua atuacdo militante na
Associacdo Brasileira de Escolas Médicas, onde fazia parte da diretoria, como 1° Secretario,
desde o aniversario de seis anos da ABEM, em 21 de agosto de 1968.

Desde seu primeiro aniversario, a ABEM realiza uma “Reunido Anual de Escolas
Meédicas” que, a partir de meados dos anos de 1970 — mantendo a mesma sigla —, foi rebatizada
de Associacao Brasileira de Educa¢do Médica, e a “Reunido Anual” passou a ser denominada
Congresso Brasileiro de Educacdo Médica (COBEM), continuando a numeragdo em série.
Desde o primeiro, este evento anual, escolhe um tema central de impacto nacional. Na VI

Reunido Anual em que sua diretoria foi eleita, ocorrida entre 18 e 21 de agosto de 1968, em

0O atual Hospital Universitario Pedro Ernesto, desde o langamento de sua “pedra fundamental” em 1934, teve
mais do dobro de nomes mudados que a UERJ: sé para lembrar alguns: Hospital Central (1934-36); Hospital Pedro
Ernesto (1936-38); Instituto Médico-Cirdrgico (1938-1944); Hospital Dr. Pedro Ernesto (1944-1950); Hospital
Geral Pedro Ernesto (1950-1961); Hospital de Clinicas Pedro Ernesto (1961-1969); Hospital de Clinicas da
Faculdade de Ciéncias Médicas (1969-197?) e, finalmente, HUPE.
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Fortaleza/CE — uma oportunidade, também, para rever seu estado natal —, o tema central foi:
“Integragdo do ensino das Ciéncias Basicas de Saude e sua integragdo profissional”.

A VIl Reunido Anual da ABEM ocorreu em Niter6i/RJ entre os dias 23 e 26 de agosto
de 1969. O tema central foi: “A formacdo do profissional de saude frente a realidade
socioecondmica no Brasil”. O Professor Nelson Moraes, na ocasido representando a Fundacao
Servico Especial de Saude Publica — futuramente, seria o primeiro diretor do Instituto de
Medicina Social —, foi o conferencista na abertura do evento. Essa foi a primeira reunido apds
a Reforma Universitaria de 1968, e foi historica por debater as minutas do “curriculo minimo”
e do “internato obrigatorio”.

Nos 30 primeiros anos da ABEM, suas reunifes anuais/congressos reuniam, no maximo,
algumas centenas de participantes, em geral, dirigentes e professores com maior interesse em
educacdo médica. A presenca de alunos podia ser contada nos dedos de uma méao — talvez de
duas —, ao contrario do que passou a ocorrer a partir dos anos 1990 e, especialmente, no século
atual. As atividades do evento eram quase sempre em grupos de trabalho. Nessa VII reuniéo,
foram constituidos oito grupos de trabalho, com média de treze pessoas em cada grupo. O
Professor Piquet fez parte do Grupo n.° 7, com treze participantes, entre eles identifico um aluno
da Faculdade de Medicina da UFRJ, Alexandre Kalache™, que muito depois veio a ser o
responsavel pelas questdes do envelhecimento humano, durante mais de 20 anos, na
Organizagdo Mundial de Satude (OMS), em Genebra.

Em quase todos os grupos identifiquei alguém da Faculdade de Ciéncias Médicas: italo
Suassuna, no Grupo n.° 1, Professor Catedratico de Microbiologia e Imunologia da FCM; Mério
Roberto Dal Poz, no Grupo n.° 2, estudante a época, meu colega de turma, atualmente Professor
Titular e pesquisador do IMS (UERJ); Aloysio Améancio, no Grupo n.° 5, Livre-Docente e
primeiro assistente da 42 Clinica Médica, da FCM, do Professor Jayme Landmann; Paulo Dias
da Costa, no Grupo n.° 6, assistente de uma das Clinicas Médicas da FCM, mais tarde, Professor
Titular; Américo Piquet Carneiro, ja citado, Grupo n.° 7; Aloysio de Paula, Grupo n.° 8,
Catedratico de Pneumologia e Tisiologia da FCM, figura central por ter conduzido a
transformacdo da antiga Disciplina de Higiene para Disciplina de Medicina Social e

Administracdo Hospitalar, verdadeiros embrides do Instituto de Medicina Social da UERJ.

1 Nessa ocasido, o estudante Alexandre Kalache, fundador e primeiro presidente da AEMEG (Associacdo dos
Estudantes de Medicina do Estado da Guanabara), passou a ter um papel essencial em garantir encontros dos
estudantes nas historicas “Semanas de Debates Cientificos dos Estudantes de Medicina”, uma vez que o DL
477/69, interditava qualquer outro tipo de reunido,
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Outro aspecto relevante dessa reunido foi a grande presenca de pessoas que, n0os anos
subsequentes e até um pouco mais tarde, vieram a ser protagonistas na criacdo, implantacdo e
consolidacio do Sistema Unico de Sadde. A comecar por Antbnio Sérgio da Silva Arouca, que
foi o relator do Grupo n.° 1, na época, com menos de trés anos de formado, pela USP de Ribeirdo
Preto/SP. Mas, também, Aloysio de Salles Fonseca, principal idealizador das A¢des Integradas
da Saude (AIS), ainda no periodo autoritario, mas que se tornou a primeira plataforma para
implementacdo do SUS. Walter de Moura Cantidio, mais tarde, presidente da ABEM, e que deu
seu nome ao Hospital Universitario da Universidade Federal do Ceara. Benedictus Philadelpho
de Siqueira, responsavel pela primeira reforma do ensino médico na UFMG e pela implantacdo
exitosa do “Internato Rural”, na mesma escola, que funciona até hoje; também, presidente da
ABEM, em fins dos anos 1980 e inicio dos anos 1990. Guilherme Rodrigues da Silva, da FM-
USP, um dos icones do ensino em saude publica do pais. José da Silva Guedes, da Faculdade
de Medicina, da Santa Casa de Misericordia de Sao Paulo, ex-secretario de saude do Estado de
Sao Paulo e um dos mais préximos auxiliares de Adib Janete no Ministério da Saude. Além
desses, os internacionais Amador Neghme’? (1912-1987) e Mario de Magalhdes Chaves, de
importancia inestimavel na formulacdo das politicas de formacdo de recursos humanos para a
salde na Organizacdo Pan-Americana de Satde (OPAS) e em outras entidades e instituicdes.

Nessa VI Reunido, um dos pontos mais debatidos foi o Parecer n.° 506/69, do Conselho
Federal de Educacdo, aprovado na Sessao de 11 de julho de 1969, que estabelecera os principios
e as bases para a implantacdo do “Curriculo Minimo” do Curso de Medicina. Acompanhava
esse parecer, para ser mais intensamente debatido, a minuta de Resolucdo do CFE. Na
elaboracdo do Parecer, a comissdo foi presidida por Henrique Dodsworth (1895-1975), politico,
professor, médico e advogado, que foi interventor do Distrito Federal durante todo o Estado
Novo. O relator foi Roberto Figueira Santos, professor e médico baiano, na ocasido, também,
presidente da ABEM. Fizeram parte da comissdo, Mariano da Rocha, médico e professor,
idealizador, fundador e primeiro reitor da Universidade Federal de Santa Maria/RS; Raymundo
Moniz Aragdo, ex-reitor da UFRJ e ex-ministro da Educagdo de Castelo Branco e Rubens
Maciel, médico e professor da UFRGS, na ocasido, também Presidente da Federacdo
Panamericana de Associag¢Oes de Faculdades e Escolas de Medicina (FEPAFEM), e presidente
da ABEM, na gestdo seguinte. Na formulagdo da minuta de resolucdo do curriculo minimo,

Newton Sucupira assumiu a presidéncia, Roberto Figueira Santos continuou relator, Henrique

72 Parasitologista e educador chileno, dirigiu a Biblioteca Regional de Medicina (BIREME) de 1968 a 1976. Em
fungdo da BIREME se localizar na Escola Paulista de Medicina, recebeu desta o titulo de Doutor Honoris Causa.
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Dodsworth e Raymundo Muniz Aragédo permaneceram como membros, e 0s dois outros citados
acima, foram substituidos por Clovis Salgado, médico e ex-ministro da Educagdo e Cultura do
governo de Juscelino Kubitschek e o advogado e intelectual Celso Kelly.™

Esse detalhamento é significativo para mostrar a origem dos documentos debatidos e
apontar a participacdo do professor Américo Piquet Carneiro em todos 0s momentos do evento,
acompanhado por pessoas de sua Faculdade, as quais eram muito ligadas a ele, como os
professores Paulo Dias da Costa e Aloysio de Paula. Além disso, o fato de ter, como reitor da
UEG, um dos componentes do Grupo de Trabalho que formulou o projeto de Reforma
Universitaria, condi¢cdes essas que, sem duvida, facilitaram a implementacdo do curriculo
minimo e do internato rotatério obrigatorio, como veremos na reunido da ABEM do ano
seguinte.

A VIl Reunido Anual da ABEM ocorreu entre os dias 3 e 6 de setembro de 1970, em
Brasilia/DF. Realizou-se com apoio da UnB, através de sua Faculdade de Ciéncias da Saude. O
tema central foi: “O planejamento do ensino médico”. Contou com a presenca de cerca de 150
educadores médicos, e presenca e participacdo de algumas autoridades, como o entdo ministro
da Educacéo e Cultura, Jarbas Passarinho, que proferiu a conferéncia: “O curso médico e o
planejamento da educagdo”; 0 Diretor do Departamento de Assuntos Universitario do MEC,
Newton Sucupira, que proferiu a conferéncia: “A educagdo médica no contexto da Reforma
Universitaria”. E importante ressaltar que o entfo presidente da ABEM, Professor Roberto
Figueira Santos — que encerrou sua gestdo nesse encontro, sendo substituido pelo Professor
Rubens Maciel —, encontrava-se, também, na condi¢cdo de novo Reitor da Universidade Federal
da Bahia. N&o encontrei o nome do Professor Américo Piquet Carneiro entre os participantes.
A Faculdade de Ciéncias Médicas da UEG esteve representada pelos professores Roberto
Alcantara Gomes (que, mais tarde, deu seu nome ao Instituto de Biologia (IBRAG-UERJ),
Moysés Szklo e Eugénio Davidovich.

Ocorreram trés seminarios prévios a esta Reunido Anual, entre 31 de agosto e 2 de
setembro, um deles — Seminério de Avaliagdo do Processo Educacional — coordenado por uma
conferencista internacional, Dra. Christine McGuire, do Centro de Estudos de Educacdo
Médica, da Universidade Illinois. Entre os 14 participantes, dois eram da FCM: Moysés Szklo
e Roberto Alcantara Gomes. Rubens Maciel, eleito presidente da ABEM nessa Reuniéo,

também participara, assim como o estudante da UFRJ, Alexandre Kalache.

* REUNIAO DA ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE ESCOLAS MEDICAS, 1969.
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Apesar da auséncia fisica do Professor Américo Piquet Carneiro, seu nome sera
lembrado na apresentacéo de um trabalho de enorme relevancia, naquela ocasido. Com o titulo
“Internato e residéncia: o papel do treinamento graduado na racionalizagdo da assisténcia
médica”, 0s autores Aloysio de Paula e de Eugénio Davidovich iniciam com uma dedicatdria:
“Esse trabalho ¢ dedicado ao Prof. Américo Piquet Carneiro, cuja coragem moral e
sensibilidade para o progresso permitiram imensa mudanga de mentalidade no ensino médico”.

Penso ser necessario transcrever alguns trechos desse trabalho, publicado nos Anais da
VIII Reunido Anual, da pagina 199 a 216, pois deixa transparecer tanto o que contém a
dedicatéria como a efetiva lideranca conectiva do Professor Américo Piquet Carneiro.

Comecando pela introducao:

O objetivo deste trabalho € colocar a disposicdo dos profissionais, interessados no
ensino médico e assisténcia, os resultados da experiéncia dos autores na implantacéo
de um programa de internato e residéncia no Hospital de Clinicas da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Universidade do Estado da Guanabara. Desde 1964,
acompanhamos os esforcos de diretores da Faculdade de Medicina e de Hospitais,
ligados ou ndo a escolas médicas, para desenvolver programas de internato e
residéncia. A comparagdo dos resultados revelou que tivemos sucesso onde outros
falharam. Nossa intencéo € descrever os passos que trilhamos e discutir alguns pontos
que parecem ter contribuido para o éxito de nossa experiéncia. (PAULA;
DAVIDOVICH, 1970, p. 199).

O trabalho foi distribuido nas seguintes se¢des, apos a “Introdu¢do”: bindmio internato-
residéncia”; “Internato: o internato ¢ a base da residéncia”; “Residéncia: residéncia como pos-
graduag@o”; “Os médicos: a supervisdo do internato e da residéncia”; “O hospital: requisitos
minimos”; “Economia médica: aspectos econdmicos de racionalizagdo da assisténcia médica”;
“Obrigatoriedade do internato”. Por tltimo, encerrou o trabalho com um “Resumo” de cerca de
quinze linhas.

Na secdo “Obrigatoriedade do internato”, o documento ressalta:

Um dos maiores problemas — sendo o maior — para o desenvolvimento do Internato e

da Residéncia é a ilusdo por parte das Faculdades de Medicina de que seus alunos

fazem o Internato no uUltimo ano de graduagdo. N&o é suficiente denominar os

doutorandos de internos. E preciso responder afirmativamente as seguintes perguntas:

1) Os internos dedicam-se exclusivamente ao seu programa de treinamento?

2) Os internos sdo responsaveis diretos por um nimero minimo de 10 pacientes?

3) Os internos moram (como os residentes) em acomodac6es no Hospital ou anexos?

4) Os internos recebem uma remuneragdo adequada as suas necessidades minimas,
como os residentes?

5) Os internos assistem as autdpsias de seus pacientes?

6) O Hospital dispde de uma biblioteca de livros textos e revistas médicas nacionais
e estrangeiras atualizada?

7) Os resultados dos exames de rotina sdo colocados nas papeletas dos doentes, antes
de 24 horas ap6s o pedido?
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8) O Hospital dispde de um arquivo central com um ndmero Unico para cada
paciente?

9) O Hospital ou a Faculdade avaliam a concordancia de diagndstico de admissdo e
alta, pré e pos-operatorio, indices de morbidade, permanéncia hospitalar e
mortalidade de seus servi¢os?

10) O Hospital ou a Faculdade provém assisténcia e supervisao para 0s internos e para
os residentes durante as 24 horas?

11)  Os plantdes de internos ocorrem de 4 em 4 dias ou com maior frequéncia?

(PAULA; DAVIDOVICH, 1970, p. 213).

Em seguida Paula e Davidovich (1970, p. 213) arrematam: “Se as respostas a esses itens
sdo negativas, a Faculdade ndo tem ainda internos”.

Essa longa transcricdo serve para afirmar o que a dedicatoria insinua, que o Professor
Américo Piquet Carneiro, utilizando, mais uma vez, os ensinamentos de Jacques Maritain e sua
metodologia do “distinguir para unir”, implantou um modelo de Internato e Residéncia Médica,
inovador e interdependente, antecipando em varios anos a regulamentacao federal de ambos. E
evidente que contou com colaboradores determinados. Para nomear apenas alguns: o proprio
Eugénio Davidovich, Aloysio de Paula, Emilio Francischetti, Carlos Alberto Chastinet, Ferndo
Poggy da Costa Pinto, Moyses Szklo (o primeiro residente), Virgilio Pinho da Cruz, Jayme
Landmann e Aloysio Amancio. Sem medo de errar: se havia, na época, uma escola médica que
garantia a “terminalidade do curso médico” — uma questdo que foi debatida em quase todos os
encontros de educacdo médica por mais de 30 anos —, essa escola era a Faculdade de Ciéncias
Médicas, da UEG. Pelo menos, para os que escolhiam fazer o Internato, antes da
obrigatoriedade, que eram cerca de 90% dos sextanistas da Ciéncias Médicas.’™

Neste ano de 1970, um ingressante no curso de medicina, colaborador desta pesquisa,
Michael Deveza, relembra seu primeiro dia na Faculdade de Ciéncias Médicas:

O meu contato com o Piquet foi no primeiro dia que eu cheguei aqui na Faculdade de
Ciéncias Médicas. para me inscrever, porque a gente tinha que se inscrever na
secretaria, fazer a matricula. A gente recebia um ndmero, mil e alguma coisa. Lembro
bem, porque meu colega de turma, José Augusto Quadra — o “Quadrinha” — perguntou
qual era 0 meu nimero e, quando eu falei, ele disse que estava a minha frente.

Pouco depois, passou um senhor, e me interrogou:

— Vocé?!... Quem é2....

Respondi:

— Estou me matriculando!...

Ele disse:

— Ah... Vocé mesmo... Venha comigo... entra aquil...

™ 0 nivel de exigéncia para o internato, descrito no trabalho apresentado, desde a criacdo de uma bolsa para o
interno em 1964 ou 1965, onde era obrigatério o cumprimento das rigidas regras. Caso nao as cumprissem, a bolsa
era imediatamente suspensa e 0 estudante passava para a condicao de estagiario (antes da implantagdo do “internato
obrigatorio”). Cumprir o internato integralmente, com desempenho suficiente, era o principal requisito para ter
acesso a Residéncia Médica no Hospital de Clinicas. Tornava-se, na préatica, quase impossivel alguém conseguir
uma vaga de Residéncia Médica no Hospital da FCM sem passar pelo internato. Mesmo tendo realizado internato
em outra instituigdo, o estudante sé teria acesso se nenhum egresso do internato local se interessasse pela vaga.
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E me introduziu em uma reunido em que estavam discutindo o curriculo da Faculdade.
E foi a primeira reunido de revisdo de curriculo de minha vida!... Nao tenho a minima
ideia porque o Prof. Piquet me arrastou para essa reunido. Lembro que, em algum
momento, o Professor Piquet falou:

— Com a palavra um aluno que esta comecgando agora...

Eu disse alguma coisa, da qual ndo lembro nada. Eu ndo tinha a minima ideia do que
dizer, mas depois, quando terminou, ele me disse:

— Vocé vai para minha Clinica, ndo?!...

Aquilo ficou na minha cabeca... eu ainda iria comecar o primeiro ano, mas sé aquela
imagem daquela pessoa — uma pessoa sensacional —, que cativava a gente pela sua
simplicidade. Naquele momento, ele transparecia querer efetivamente a minha
ajudal... Mas... eu ndo podia dar ajuda nenhuma... ndo havia tido uma aula sequer!...
(Michael Deveza).

Michael Deveza descreveu o conflito que sua escolha pela Clinica do Professor Piquet,

ao término do segundo ano da Faculdade, gerara em sua casa:

Eu fui para a Clinica do Professor Pigquet no terceiro ano, sob protestos veementes da
minha mae, porque a mée dela, minha avd Sonia, que morreu quando eu tinha cinco
meses de idade — acho, eu havia nascido em marco e ela morreu em setembro —, de
cancer de mama e quem ficou cuidando dela foi o Professor Jayme Landmann.
Naquela época, ndo havia grandes recursos terapéuticos, e o Landmann, que era
aparentado de meu avd, ficou praticamente 15 dias e 15 noites cuidando dela!...
Entdo, quando eu escolhi Piquet, foi uma coisa horrorosa em casal... Eles idolatravam
o Landmann!... Minha mé&e cobrava:

— Porque vocé tinha que ir para o Landmann!... Porque era um clinico dedicado... um
médico sensacional!...

O Landmann que eu conheci é um pouco diferente do que as pessoas falam!... Embora
que, quando ele queria me sacanear, ele falava na frente de todo mundo que eu era
parente dele. Dizia na frente de meus colegas, que reagiam:

— O qué?!... Vocé?!... Parente do Landmann?

Quando ele ndo queria “me dar bola”, ele ndo dizia nada. Nao me dava nenhuma
atencdo. (Michael Deveza).

Deveza lembra como o desconforto criado em familia foi superado:

Quando comecei na Clinica, no terceiro ano, ele me reconheceu, embora ndo tivesse
muito contato com ele. Lembro que minha mée estava com alguns problemas de
salide, entdo, marquei uma consulta para ela no consultério dele em Copacabana, na
Avenida Princesa Isabel. Lembro que fui la com ela. Ele me atendeu super bem!...
Atendeu minha mée, e ainda ndo cobrou nada. Minha mée ficou maravilhada!...

Ele a ajudou muito, ela melhorou e passou a ir sozinha ao seu consultériol... Ele tratou
dela um bom tempo. Acho que sem querer, foi uma maneira de mostrar para minha
mé&e quem era o professor que eu havia escolhido.

N&o sei por que ele gostava de mim. Talvez, por ter aceitado entrar naquela reunido,
sem saber de nada!... (Michael Deveza).

Em setembro de 1970, o Reitor Jodo Lyra Filho, constituiu uma comissao para
estabelecer os regramentos de funcionamento do Centro Biomédico, previsto na nova estrutura

da Universidade. Preside a Comissdo o Professor Américo Piquet Carneiro, com 0s seguintes
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componentes: Paulo de Carvalho, Roberto Alcantara Gomes, Nilza Medeiros e Oswaldo
Correia de AraGjo.™

Em 19 de marco de 1971, com a nova estrutura da UEG constituida, Ameérico Piquet
Carneiro tomou posse como primeiro Diretor do Centro Biomédico, enquanto Caio Técito
assumiu a Direcdo do Centro de Ciéncias Sociais, Arthur Greenhalg assumiu o Centro de
Tecnologia e Ciéncias, e Arnaldo Niskier, o de Educa¢do e Humanidade.

José Carvalho de Noronha, egresso da Faculdade Nacional de Medicina da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, que havia sido militante no movimento estudantil, filho de pais
nordestinos, foi um dos colaboradores desta pesquisa. Seu pai era Engenheiro Civil, professor
universitario na Universidade do Brasil, Escola Técnica do Exército e Engenharia, da PUC-Rio.
Estudou no Colégio Sdo Bento, descrevendo momentos interessantes de sua infancia e
adolescéncia. Um tio materno, médico ortopedista, havia sido professor na Faculdade de
Ciéncias Medicas, assistente do catedratico e um dos fundadores da escola, Achilles Ribeiro de
Aragjo. Sua vida profissional inicial teve algumas mudancas bruscas: inicialmente, dedicou-se
a terapia intensiva, ainda em seus primdrdios no Brasil, e a medicina clinica de pré e pds-
operatorio de cirurgibes consagrados. Em seguida, desistiu desse percurso para uma rapida
incursdo pela pesquisa béasica de bancada — fisiologia renal —, para, finalmente, decidir pela
salde publica, indo para a Inglaterra, onde especializou-se nessa area. VVoltando para o Brasil,
engajou-se no projeto do Instituto de Medicina Social, ainda em sua fase de consolidagéo,
descrevendo essa experiéncia que o levou a um contato significativo com o Professor Américo

Piquet Carneiro:

No IMS eu conheci a Nina Pereira Nunes, “que se apaixonou” por mim!... Como eu,
a Nina gostava de medicina, de politica de salde. Eu gostava de aprender medicina,
de conhecer, do prazer da medicina e, mesmo com a rejei¢do que tivera, o gosto pela
medicina, pelo hospital, ficara entranhado em mim. Nina também nutria uma coisa
com a medicina e, na época, ja estava comegando algo que iria resultar nos “cuidados
primarios de satide”, que abria uma perspectiva politica de engajamento, e como eu,
tinha o desejo de fazer algo para o povo, comecei a estudar e trabalhar no embrido da
“aten¢do primaria de saude”: “médicos de pés descalcos”, da China, e os feldshers, 1a
da Alemanha.

Eu trazia comigo as criticas que faziamos na Santa Casa, desde o tempo de estudante,
sobre aqueles doentes que ficavam por longo tempo no Hospital, cativos e
dependentes: isso ndo é medicina que atende a necessidade do povo brasileiro. 1sso
tudo é importante, pois vai dar em meu encontro com Piquet Carneiro: a ideia de fazer
uma medicina para o povo, uma medicina que atenda as necessidades da populacao,
de preparar o estudante de medicina para os desafios daquilo que é o cotidiano na vida
dele, de reverter a tendéncia a superespecializagdo, por exemplo. Enfim, de garantir
um atendimento integral para um ser biopsicossocial. Entdo, isso vinha ao encontro,
ja como perspectivas de solugdes, das criticas que faziamos no movimento estudantil,

® VIEIRA DE MELO..., 1970, p. 11.
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no Centro Académico, na Santa Casa. Esses componentes sdo importantes para as
formulacBes que irdo emergir de um Instituto de Medicina Social ainda em formac&o.
(José Noronha).

A aproximacdo de José Carvalho de Noronha com a professora Nina Vivina Pereira
Nunes, a mais entusiasta seguidora das ideias de Medicina Social do Professor Piquet, filha de
seu colega de turma, Adao Pereira Nunes, contribuiu muito para sua aproximagdo com 0

Professor Piquet.”®

O Reinaldo Guimardes tentava capturar-me para a Epidemiologia: eu me tornaria um
epidemiologista. O Hesio tinha aquele interesse pelas Ciéncias Sociais, aquela coisa
de Foucault, de Juan Cesar Garcia. Eu ndo gostava muito disso, ndo. A Nina gostava
era de Posto de Salde, de medicina popular, de uma medicina simplificada. Entédo, eu
me situava entre o Reinaldo e a Nina. E a Nina era “apaixonada” pelo Piquet.

Assim, comecou aquela ideia de Medicina Integral do Piquet. “O Professor Piquet...”
O Piquet era catélico, minha familia era cat6lica. Ele era médico de Dom Eugénio
Salles, que era amigo de minha irma, que trabalhava com ele, o Cardeal. Entdo, havia
uma relacéo ali, que ndo era direta, mas indireta, de familiaridade, o Piquet conhecia
minha irm& — ndo convivia com ela, pois ele era muito reservado. Mas, era 0 médico
do Cardeal, de quem minha irma era “o brago direito”. Minha irma, Maria Cristina,
trabalhava com Dom Eugénio desde a Bahia. Com essa ligagdo, comecei a me
envolver com a Pastoral da Favela, onde minha irma desenvolvia uma acdo social da
igreja. Foi por essa época que ocorreu meu reencontro com Llcia Souto e nds
decidimos que irfamos organizar o povo para a Revolucao e criar um partido politico
de massas. Ela e eu, tinhamos abandonado o PCdoB.

Estavamos em 1974, eu tinha conseguido um dinheiro na FINEP e ja com aquela ideia
de medicina integral, desenhamos um projeto. O Pantoja assumiu a Secretaria de
Saude, entdo, fizemos um Conveénio, e assumimos o Posto de Salude de Austin, em
Nova lguacu. Foi ai que nasceu o Projeto Austin. Eu precisava levar médico residente
para |4 e foi assim que eu conheci o Ricardo Donato, que ja estava engajado com a
ideia de Medicina Integral no Ambulatério do Hospital Pedro Ernesto. E o Piquet:
— Na&o, Noronhal... Nds ndo temos que tratar s6 o doente no leito, ndo!... O doente
tem que ser tratado do jeito que ele é, e 0 estudante tem que aprender a trata-lo, assim.
Eu quero fazer um grande Ambulatério. Um grande Ambulatério!... Vamos reformar
0 ensino, ndo tem que ensinar s6 no Hospital, ndo. (José Noronha).

E provavel que desde a criagio do Ambulatério de Medicina Integral na segunda metade
dos anos de 1960, o Professor Piquet j& acalentasse a ideia de um grande prédio de ambulatério
de ensino, para tornar o HUPE um hospital de ensino mais completo, inclusive retirando as
salas de aula e de professores do corpo do Hospital para o prédio ambulatorial. Essa conversa
com José Noronha ocorreu mais de dez anos apos a criagdo do Ambulatorio de Medicina

Integral.

E o Piquet insistia nessa tecla. Entdo, eu queria levar o residente para Austin, para
encontrar o povo. Eu ndo queria “médico de pés descalgos” em Austin, ndo. Precisava

76 Este é um dos exemplos de inesperado que emerge na histéria oral: quando decidi por incluir o Professor José
Noronha na rede académica, imaginava que sua aproximagao do Professor Piquet tivesse uma relacdo mais direta
com o fato de sua irmd ser assessora do Cardeal Dom Eugénio Sales, a quem ele se referiu, mas minimizou essa
influéncia.
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criar um Programa de Residéncia Médica, foi dai que surgiu o meu “casamento” com
Ricardo Donato. E, comegamos a montar juntos o Programa de Residéncia em
Medicina Integral no Hospital Pedro Ernesto, em que o Residente faria rodizio em
Austin. Eu me casei com Lucia Souto ¢ fomos morar em Nova Iguacu, no “Ponto
Chique”, atras do Hospital da Posse.

Trés vezes por semana eu descia para a UERJ, e o resto da semana ficava em Nova
Iguacu, visitando comunidades e comegamos a nos relacionar com a “Caritas
Diocesana”, com Dom Adriano Hipo6lito. Em Austin, voltei a ser Clinico Geral.
Eramos dois clinicos, eu e o Péricles, a Socorrinho fazia Pediatria e tinha o Zé
Rezende, dentista. Havia também um Ginecologista que ia la trés vezes por semana.
A Obstetricia era comigo, o pré-natal, era comigo. Eu passei 4 ou 5 anos na
Maternidade-Escola da UFRJ, e estava bem preparado.

Com o Landmann na Dire¢do do Hospital Pedro Ernesto, querendo ampliar o
ambulatdrio e levar um Posto de Urgéncia do INAMPS para o Hospital, com o Nildo
Aguiar na Superintendéncia do INAMPS e Nina amiga de ambos, o cenério se
apresentava bastante favordvel. O Landmann disponibilizou um prédio que seria um
vestiario para virar o Ambulatério do Hospital. Eu sentei-me com o Ricardo Donato
e comegamos a fazer o planejamento: aqui vai ser s6 Medicina Integral, e alocamos
15 salas para a Medicina Integral, depois, o restante vai para as Especialidades. Existe
um trabalho meu com o Donato, que publicamos sobre o assunto. (José Noronha).

Em 1974, com a assinatura do denominado Convénio MEC/MPAS, onde o Professor
Jayme Landmann foi um dos principais idealizadores dessa primeira politica publica para
Hospitais de Ensino, um pequeno edificio ainda em fase de acabamento, para ser um vestiario,
foi adaptado para ser o ambulatério geral do Hospital.”’

Nessa época, também chegaram no Instituto de Medicina Social, dois refugiados da
ditadura Argentina: o Adolpho Chorny, especialista em “programagao de saude”, e o
Mario Testa, em politicas publicas de saide. Pronto: eu desisti do “barco
epidemioldgico” do Reinaldo e embarquei na “trip” da Nina!... Entrei para o
Planejamento, tanto o planejamento macro, na linha do Mario Testa, planejamento
governamental, sistemas de saude, pois tinha estudado na Inglaterra o0 modelo do
sistema de saude inglés e comecara a estudar o modelo chinés. Enfim, engajei com
Mario Testa na coisa da macro politica de saide e com o Chorny, trabalhava com
programagado, com o micro, também.

Fiquei no Planejamento e a Nina, também. Nina, tinha se aproximado de um casal
argentino, Leopoldo Alperin, casado com Célia — esta abrira uma sorveteria no Leblon
—, Leopoldo trabalhava com coisas mais concretas, avaliacdo de servigos, por
exemplo. Entdo, era uma grande oportunidade de criar um experimento novo, em um
novo espagco fisico, criar um experimento do ponto de vista da formacdo médica de
uma maneira mais integrada. O Ricardo Donato apaixonado pela ideia, o Chico
Barbosa também estava encostando-se ali e o Michael Deveza j engajado, também.
Entdo, esses encontros foram acontecendo, e o Piquet era um apaixonado! Uma figura
apaixonante! Primeiro, porque era um Clinico com paixdo! Paixao pela Medicina, por
exercer a Medicina! Por seu envolvimento na criacdo do IMS — que me precedeu, pois
eu ainda ndo estava la —, com Nina Pereira Nunes, Hesio Cordeiro, Moysés Szklo e
Jodo Regazzi.

Do Piquet, médico, eu sabia mais pela minha irma, da relagdo dele com Dom Eugenio,
que era seu cliente. As minhas conversas com o Piquet giravam em torno dos sonhos
dele: de uma formagdo médica integral. Entdo, quando a gente praticamente mudou
l4 para o Hospital, para a Medicina Integral, o Piquet veio com o sonho de pegar o
estacionamento em frente ao prédio da Radiologia e construir um grande

7 Antes ndo havia atendimento ambulatorial para segurados do INSS. O Convénio era apenas para internagoes.
Com a assinatura do novo convénio, por isto, também denominado de “Convénio Global”, o atendimento
ambulatorial cresceu exponencialmente.
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Ambulatério. Ndo me lembro quem era o Reitor & época — 0 Donato deve se lembrar
—, entdo, conseguimos com o Escritdrio de Arquitetura da Reitoria elaborar o Projeto
de um grande Servigo Ambulatorial. Tudo estimulado pelo Piquet.

Mesmo antes de Austin, por iniciativa do Piquet e Nina, a gente comecou a trabalhar
no Centro de Salde Maria Augusta Estrella, em Vila Isabel. Essa foi uma primeira
tentativa, mas vigorou por pouco tempo.

Enfim, a Residéncia Médica nasceu junto com o reordenamento da Medicina Integral.
Foi um processo virtuoso, pois Ricardo Donato e eu conseguimos uma verdadeira
confluéncia entre 0 Landmann e o Piquet, a época, as duas maiores liderancas da
Faculdade de Ciéncias Médicas e do Hospital Pedro Ernesto. Liderancas fortes, mas
com estilos muito diferentes. Compatibilizar a compulséo realizadora do Landmann
com a serenidade compassiva do Piquet foi uma grande conquista e aprendizado para
nos, pois conseguimos transitar tranquilamente entre um e o outro. (José Noronha).

Esta iniciativa pioneira do Posto de Austin, em Nova Iguacu, foi um dos mais férteis
embribes da Medicina de Familia que viria a florescer mais de 15 anos depois. Ricardo Donato,
egresso da Clinica do Professor Jayme Landmann (42 Cadeira de Clinica Médica) tornou-se a
principal lideranga no desenvolvimento da Medicina Integral e Medicina de Familia, legados
do Professor Piquet Carneiro.

A minha proximidade com o Piquet e com o Landmann teve uma contribuicéo
essencial da Nina. Embora sua “alma” fosse Piquet Carneiro, ela se dava muito bem
com o0 Landmann. Com isso, o Landmann “me pegava” pela questdo da macro e da
micropolitica de salde, pela questdo do planejamento de salide. Chegamos a publicar
trabalhos juntos sobre esse assunto. Enquanto o Piquet “me pegava” pela questdo da
formacdo de um médico mais integral, mais preparado para resolver os problemas de
salide de nosso povo. S6 fiquei sabendo agora, que o Piquet e 0 Addo Pereira Nunes
— pai da Nina — formaram na mesma turma da Faculdade Nacional de Medicina e que
eram muito amigos, embora ideologicamente muito distanciados. Entdo, a histéria da
Nina com o Piquet vem dai, e o Instituto de Medicina Social pode ter sido concebido
politicamente por causa disso. A Nina, também, era “apaixonada” pelo Emilio
Francischetti, um dos “filhos” que o Piquet “plantou” por ai!

E interessante como o Piquet nfo se incomodava com a opgao ideoldgica das pessoas.
O Addo, que fora Deputado Federal, foi cassado logo no inicio do golpe militar de 64,
era um atuante politico de esquerda. O Piquet tinha, também, muitos amigos
conservadores, alguns deles bem a direita. Mas, ele ndo se incomodava com isso. Ele
tinha um projeto progressista, que conseguia fazer com que todos se interessassem por
ele. Entdo, 0 meu encontro com Piquet foi isso: de uma admiragéo quase engracada.
Um homem de tanto prestigio e, a0 mesmo tempo, uma figura tdo modesta! O
privilégio que tive em aprender com esse convivio: sua visdo da humanidade da
medicina, da boa medicina, que é cientifica, que é cuidado, que é espiritual, que é
pedagdgica. Enfim, uma ideia-forca de que é possivel mudar o ensino médico. Essa
ambicéo e esse sentimento do Piquet eram completamente contra hegemdnico a ideia
crescente de produtividade, de ganhar dinheiro, das escolhas da &rea onde se pode
faturar mais etc. O Piquet era a mais completa antitese dessa coisa! (José Noronha).

Essa experiéncia de vida que José Noronha apresenta e seu reconhecimento do quanto
aprendeu com esse convivio, ao mesmo tempo em que ndo tinha conhecimento do parentesco
de Nina com o colega de turma do Professor Piquet, indica o tanto que a prépria Nina também

foi influenciada pelo mestre, que José Noronha tdo bem descreveu:
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Nos Ultimos anos, tem surgido um movimento ligado a mudangas na educacao
médica, a partir da formacéo de médicos de familia, que se aproxima desse ideéario do
Piquet. N&o faz muito tempo que esse movimento ganhou densidade, talvez uns 4 ou
5 anos — a Maria Inez tem culpa nisso —, formando médicos que tem compromisso
com o povo, que desejam mudar a medicina e 0 mundo. Mas, isso é um fenémeno
recente e, eu acho, que a inspiracdo disso é o Piquet, que é, sem dlvida, o patriarca
desse movimento. (José Noronha).

Maria Inez, também colaboradora dessa pesquisa, descreveu sua experiéncia com
médica residente de Medicina Integral, e relatou o periodo que frequentou o Posto de Salde,

em Austin, distrito de Nova lguagu:

Quando conclui a graduacdo néo tive divida em optar pelo Programa de Residéncia
Médica em Medicina Integral. Um Programa ainda novo, procurando se consolidar.
Havia, também, no &mbito do Instituto de Medicina Social, o Programa de Residéncia
Médica em Medicina Preventiva e Social, um pouco mais antigo. Eu havia observado,
durante o internato, o Professor Ricardo Donato atendendo no Ambulatério. Aquilo
me impressionou!... Pensei:

— Quero ser uma médica como esse cidaddo ai!...

Ele era também o Coordenador do Programa de Residéncia em Medicina Integral.
Também havia sido o Paraninfo da minha turma e padrinho de meu casamento com
meu colega de turma, Kleber Anderson. Ricardo Donato ndo era uma figura com
quem, até entdo, eu tivesse maior proximidade. Ele tinha proximidade com minha
turma. Kleber ja tinha uma visdo mais cirirgica, embora fizesse parte dos “Sete
Samurais”, também. (Maria Inez).

Maria Inez, egressa da 42 Cadeira de Clinica Médica, do Professor Jayme Landmann,
escolheu a residéncia médica em Medicina Integral, 0 que ndo era muito comum entre egressos
dessa Cadeira, que tendiam a valorizar mais as especializacbes, em especial a Nefrologia.

Seguiu os passos de Ricardo Donato, ao ponto de se casarem mais tarde:

Havia quatro vagas para a Residéncia em Medicina Integral. Entraram Mauricio Elias,
Maria Luiza, Toni (Antbnio Cesar Pereira Velho) e eu. Além de Ricardo, passei a ter
contato mais proximo com Michael Deveza e com o Chico Barbosa, também
preceptores de Medicina Integral. E passei a participar das conversas que eu
entendia... tentava entender... afinal, o que é Medicina Integral?!... Acho eles também
ndo entendiam direito, por isso, atrairam para as discussfes semanais, uma sociologa,
Madel Luz, professora-pesquisadora do Instituto de Medicina Social, e uma psicologa,
Helena Milman (Lule), professora do Instituto de Psicologia da UERJ. Eu achava
aquilo fascinante porque identificava muito com as coisas que eu pensava que a
medicina, que a pratica médica devia ser, do que todos 0s contatos que eu tivera, até
entdo!... Foi muito bom. Aprendi muito!... Todas essas pessoas e momentos foram
muito importantes na minha formagcao!...

Uma das experiéncias mais inovadoras e gratificantes que tivemos durante a
Residéncia Médica foi o Projeto Austin. Austin era um Distrito do Municipio de Nova
Iguagu... um local de muita pobreza e tristemente famoso por ser local de “desova” de
cadaveres, que “grupos de exterminio” utilizavam!...

Apesar disso, o Centro de Salde era muito bem estruturado!... Todo de tijolinho...
bem arrumadinho... com salas aconchegantes!... Foi a minha primeira experiéncia
com saude escolar!... Fazer hortal... Trabalhar com agente de salde — ndo era agente
comunitario, que ainda ndo existia com esse nome —, eram as parteiras que faziam
esse papel... de visita domiciliar... de orientar para aplicacdo de insulina no
domicilio!... Acho que a minha visdo de medicina... de pratica médica..., daquilo que
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a gente denomina, hoje, de medicina de familia e comunidade... de estratégia de satide
da familia..., veio dessa experiéncial... Havia tudo ali, para uma boa formagéo!... A
unica diferenca era que ao invés de ter um preceptor “médico de familia”, tinha um
Pediatra... um Clinico Geral e... até... um Dentistal... Respectivamente, a Socorrinho,
o Péricles € 0 “maluco” do Z¢é Rezende!... Uma turma do Bem!... Mas, todos com o
olhar muito qualificado para o ser humano!...

N&o me recordo como esse Projeto surgiu, sei que nao participei de sua formulacéo.
Acho que era um Projeto da Céritas Diocesana de Nova Iguacu, mas ndo tenho certeza.
Sei que era um Convénio, que tinha uma forma de pagamento ao pessoal que ali
trabalhava, para que pudesse existir!... Havia uma certa facilidade de conducéo, uma
Kombi nos levava, embora muitas vezes a gente tivesse que ir de trem!... Era muito
trabalhoso!... Lembro que no inicio a gente tinha que ir todos os dias, mas depois ficou
muito pesado, e passamos a ir trés vezes por semanal... Ndo me recordo bem desses
detalhes!... (Maria Inez).

Os pioneirismos do Projeto Austin e da Residéncia em Medicina Integral contribuiram,
sem duvida, para Maria Inez Padula tornar-se uma referéncia em Medicina de Familia a partir
da segunda metade dos anos de 1990. Nos Ultimos dez ou doze anos tem coordenado o maior

programa de Residéncia em Medicina de Familia no pais.

As atividades teoricas eram realizadas no Instituto de Medicina Social. Tive
professores de alta qualidade: Hesio Cordeiro... Zé Noronha... Regazzi... Reinaldo
Guimaraes... Ricardo Tavares... Adolph Chorny!... Eu tinha a obrigacéo de tentar ser
uma boa aluna. Eram muito bons!... A visdo de Epidemiologia que eu tive... tanto pelo
Reinaldo... como pelo Noronha... como pelo préprio Ricardo Donato, que tem uma
visdo muito sofisticada da Epidemiologia. Naquela época, quando as coisas eram
ainda muito “quadradas” do ponto de vista da aplicabilidade do conhecimento. Era
coisa muito instrumental!... Acho que essas pessoas me trouxeram uma coisa para
além do instrumental. Somado a isso, havia as discussdes que a gente tinha 14 na
Medicina Integral, que foi conformando em mim uma ideia, uma visdo de medicina
como um trabalho politico-social. Evidente que através da pratica médica.

Nessas discussdes na Medicina Integral comecaram a surgir referéncias ao Professor
Piguet. Conceitos como Medicina de Familia, e Ricardo traz a vivéncia dele com o
Professor Piquet nesses encontros, acho que, da prépria ABEM. Lembro que ele
falava que o Professor Piquet tinha escrito algo sobre o “médico de familia” e, entdo,
eu comeco a ler o Professor Piquet através dos olhos do Ricardo Donato, ja antevendo
a necessidade de constituir uma especialidade.

Nesse momento havia um debate quase nacional sobre a questdo Medicina Preventiva
e Social versus Medicina Geral e Comunitarial... O que é uma e 0 que é a outra?!...
H& mesmo justificativa para dois programas de Residéncia Médica?!... E a Medicina

Entdo, eu comego a me aproximar mais da visdo do Professor Piquet... mais de perto.
Independente de ndo ter mantido, até aquele momento, um contato com ele, todas as
referéncias ao seu nome foram sempre muito positivas. Apontavam para uma figura
de respeito e uma lideranga inovadora. Acompanhei, durante a graduagdo, a criacao
do Instituto de Medicina Social a partir da Disciplina de Higiene da Faculdade de
Ciéncias Médicas. E o Professor Piquet foi sempre considerado o grande arquiteto
desse empreendimento. (Maria Inez).

Nos dias 11 e 12 de maio de 1973, realizou-se em Petrépolis/RJ, um Seminario sobre
“A formacdo do médico de familia”, patrocinado pela Organizacdo Mundial de Saude e

organizado pela ABEM e Faculdade de Medicina de Petrépolis. Trinta e quatro pessoas foram



161

convidadas a participarem dos trabalhos em grupo e outras 46 pessoas participaram como
observadores.

Esse foi um Seminario pioneiro, ao introduzir a discussdo na regido. Duas palestras
serviram de partida para os debates em grupo. A do Professor Amador Neghme, entéo Diretor
da BIREME, com o titulo: “A formag¢do do médico de familia: um enfoque geral e preliminar”.
Discorreu sobre o crescente interesse dos paises desenvolvidos sobre o tema, informou que 0s
Estados Unidos, naquela ocasido ja havia reconhecido e criado sua vigésima especialidade
médica: a medicina familiar. A segunda palestra foi ministrada pelo Professor Aloysio de Paula,
com o tema: “O médico de familia: ontem e hoje”. Esse seminario passou a ser mencionado
mais por sua condigdo pioneira que pelo seu alcance naquela conjuntura. O pequeno fasciculo
que sintetizou o evento tornou-se uma referéncia nos debates e trabalhos produzidos,
especialmente a partir da expansdo da denominada medicina geral e comunitaria, que foi o
movimento embrionario da Medicina de Familia.

Na edicdo de domingo do Jornal do Brasil, de 17 de fevereiro de 1974, na pagina 24 do
1° Caderno, ocupando praticamente toda a pagina, foi publicado um texto tendo como autor,
Ameérico Piquet Carneiro. O titulo e os contextos em que foi publicado sdo bastante sugestivos.

O titulo: “Uma politica de saude para o Brasil”. Assinado pelo “Dr. Américo Piquet
Carneiro”, identificado como, “Professor da Faculdade de Ciéncias Médicas da UEG”. Os
contextos: 1) internacional — 2° choque da alta do petrdleo, majorado até 400% entre setembro
de 1973 e marco de 1974, com crise mundial; 2) sanitario — desde 1971, um surto de meningite
meningocdcica, iniciado em Santo Amaro/SP, comecou a se expandir para comunidade pobres,
mas a forte censura a imprensa impediu a divulgacdo, mesmo quando atingiu niveis de
epidemia, terminando por “explodir” no segundo semestre de 1974; 3) politico — esse
texto/proposta foi publicado menos de um més antes da posse do General Ernesto Geisel,
sucedendo ao General Emilio Garrastazu Medici.

N&o sabemos se ele detinha alguma esperanca de que sua iniciativa solitaria poderia ter
algum eco no novo governo. Ndo podemos mesmo afirmar que tal iniciativa foi calcada no
conhecimento dos subterraneos do surto epidémico de meningite e no agravamento da
desigualdade social em fungdo da crise econdmica. Mas, um documento tdo bem trabalhado,

com uma introducdo bastante critica ao modelo de condugéo politica do governo. Com tdpicos

8 ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EDUCACAO MEDICA, 1973. Realizado em Petr6polis nos dias 11 e 12 de
maio daquele ano, o evento foi organizado pela ABEM e pela Faculdade de Medicina de Petr6polis, e contou com
patrocinio da Organizagdo Mundial de Salde.
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que partiram de diagnostico da “situagdo da saude publica”, detalhou os organismos
encarregados de cuidar da saude, com suas especificidades, propds “um plano geral de saude
para o Brasil” e, encerrou, com uma detalhada proposi¢do de um “organograma ideal” para a
gestdo da saude, comecando por instancias colegiadas em todos os niveis de poder
confederativo e das federacdes, inclusive com uma proposicdo de financiamento inédita ao
transformar/criar o que nominou primeiro pela sigla: BNHS (Banco Nacional da Habitacdo e
Saude).

No longo e bem elaborado texto, ndo faltaram referéncias a experiéncias exitosas em
outros paises, valorizacdo de aspectos positivos existentes no pais, como também ndo faltou
referéncia ao “Mestre Jacques Maritain”, no penultimo pardgrafo de texto, antes do
“organograma ideal” para executar sua proposta de “uma politica de satde para o Brasil”.
Transcrevo o ultimo paragrafo, antes do “organograma”, que Sinaliza para os fundamentos de

suas convicgoes e sua concepgao de “bem comum’:

Este é o sentido do bem comum que difere totalmente da estatizacdo do tipo socialista.
Né&o se trata de estatizar ou socializar a Medicina, mas de adapta-la, no seu proprio
interesse ético, ao modelo de assisténcia médica que convém ao pais. Os que
confundem democratizagdo da Medicina com estatizacdo ou socializagdo, séo
ignorantes ou estdo de ma-fé. (CARNEIRO, 1974, p. 24).

Coincidéncia ou ndo, muitos dos pontos apresentados nessa proposta estiveram
presentes na Lei n® 6229, de 17 de julho de 1975 — exatos 17 meses depois — que “dispde sobre
a organizagdo do Sistema Nacional de Satide”, lei essa que SO serd revogada pouco mais de 15
anos depois, em 19 de setembro de 1990, pela Lei N° 8080, lei do SUS. No dia 1° de julho de
1974, assumiu o recém-criado Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social (MPAS), o entdo
presidente do BNH no governo Castelo Branco, o advogado Luiz Gonzaga do Nascimento e
Silva (1915-2003). A primeira politica publica para os Hospitais de Ensino foi o Convénio
MEC/MPAS, em que o Hospital Pedro Ernesto foi um dos pioneiros em assinar essa parceria,
além do fato de Jayme Landmann ter sido, sem duvida, o mais importante idedlogo dessa
politica para os Hospitais de Ensino.

O que me induz a admitir que Américo Piquet Carneiro tenha influenciado — mesmo que
indiretamente — ndo apenas a conduta e visdo do Ministro do MPAS, mas 0s proprios termos
gue constam na Lei 6229/75, especialmente acerca das responsabilidades desse novo ministério
no tocante a saude, uma vez que era, sem davida, o que detinha o maior volume or¢camentario
para area. No inciso Il do artigo primeiro, que trata das responsabilidades do MPAS, das seis

alineas, apenas uma ndo contém o termo “pessoas”.
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a) Elaborar planos de prestacdo de servicos de salde as pessoas;

b) Coordenar, em ambito nacional, o subsistema de prestacdo de servigos de salde as
pessoas;

c) Credenciar, para integrarem o subsistema publico, instituicbes de finalidade nédo
lucrativa que prestem servicos de salide as pessoas;

d) Prestar diretamente servigos de salde as pessoas, ou contrata-los com entidades de
fins lucrativos ou ndo, sujeitando-as a fiscalizagcdo permanente;

e) Experimentar novos métodos terapéuticos e novas modalidades de prestacdo de
assisténcia, avaliando sua melhor adequacao as necessidades do Pais;

f) Fixar, em colaboragdo com o Ministério da Salide, normas e padrdes para prestagdo
de servicos de salde a pessoas, a serem observados pelas entidades vinculadas ao
Sistema. (BRASIL, 1975).

O tratamento individualizado que se espera — ou que estamos acostumados — de um
6rgdo previdenciario é o de segurados e dependentes, trabalhadores e aposentados. Quando
muito, usudrios do sistema previdenciario. Chamar de “pessoas”, assim de forma
indiscriminada, e repetitiva, ndo costuma ser muito usual na administracdo publica,
especialmente em documentos que tendem a ser tdo formais. Mais instigante ainda foi a lei
emergir durante um regime fechado, impessoal, acostumado a dividir a populagdo em
“apoiadores da revolugdo de 64” e “comunistas”. Alguém que contextualizasse melhor o
alcance dessa Lei e seus desdobramentos, poderia argumentar: com essa lei, 0 MPAS assumiu
novas responsabilidades, entre elas de gerir o “Plano de Pronta A¢do”, que garantia a qualquer
pessoa, independentemente de ser segurado ou dependente, ou mesmo ndo estar portando
nenhum documento, ser atendido, em caso de urgéncia, em qualquer unidade de salde, propria
ou ndo do MPAS, publica ou privada, conveniada ou ndo. De qualquer maneira, justica seja
feita, foi um pequeno salto de respeito ao bem comum e a pessoa humana.

Embora o professor Piquet estivesse envolvido com esses projetos de maior alcance
social — Instituto de Medicina Social e Medicina Integral, e até mesmo propondo “uma politica
de saude para o Brasil”, além de ter comecado a explicitar suas preocupaces com o rapido
envelhecimento populacional no pais — em momento algum, ele negligenciou as ciéncias
bésicas, a pesquisa e pos-graduacéo.

Seu afilhado de batismo e sobrinho-neto de sua esposa, Ofélia, Joaquim Coutinho,
colaborador deste trabalho pela rede familiar, um dos lideres do Servico de Cirurgia Cardiaca
do HUPE, descreveu, com bom humor, porque escolhera a UFRJ para sua graduagdo em

medicina e comentou uma proposta de seu padrinho que o assustara:

No exame vestibular, fui aprovado tanto para a UFRJ, como para a UERJ. E minha
decisdo pela UFRJ eu devo ao tio Américo, pois pensei:

— Seu eu escolher a UERJ, ele vai me pegar para estudar o dia inteiro!...

Isso gerou uma discussdo com meu pai, que ndo concordou com minha escolha:
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— Mas... com o Américo como Diretor?!...

Entdo, eu respondi:

— Mas, € exatamente por causa disso que estou indo para o Fundao!...

Tio Américo em momento algum comentou sobre minha opc¢éo, e quando Ihe falei
que tinha gostado muito de Fisiologia Cardiaca, ele arranjou um estagio para mim na
Enfermaria do Nelson Botelho Reis, na Santa Casa. Que foi muito bom!...

Quando eu estava no segundo ano da Faculdade, tio Américo apareceu la em casa,
com uma pilha de livros, quase da minha altura, dizendo que iria criar o primeiro
“Clube do Tecido Conjuntivo da América Latina”. Disse que contava comigo para
recrutar uns trés ou quatro colegas para fazermos parte do Clube, para estudarmos
mais a fundo o tecido conjuntivo, devido sua importancia em muitas doencas. Eu me
assustei s6 com o tamanho dos livros!... Ele criou o clube, mas sem a minha
participacdo. (Joaquim Coutinho).

O ex-diretor do Instituto de Biologia Roberto Alcantara Gomes e atual Diretor do Centro
Biomédico da UERJ, o professor/pesquisador Joseé Jorge Carvalho nos apresentou sua
experiéncia, que ocorreu pouco depois de ser contratado como professor da Faculdade de
Ciéncias Meédicas, para o Curso de Ciéncias Biologicas, modalidade Biomedica, quando

participou do Clube do Tecido Conjuntivo:

O Gerson Cotta Pereira era o professor titular da disciplina de Histologia e
Embriologia da Faculdade de Ciéncias Médicas, mas também era professor da mesma
area na UFRJ, e foi meu orientador no Mestrado 14 na UFRJ. O Gerson formou-se em
medicina, porém nunca exerceu a fungdo de médico, pois seu interesse sempre foi a
pesquisa. Ele foi um grande pesquisador!... Seu interesse maior na Histologia era o
“tecido conjuntivo”, o qual era seu foco na pesquisa.

O Professor Américo Piquet Carneiro sabedor desse interesse e dedicacdo do Gerson
a pesquisa, em particular na &rea do tecido conjuntivo, propés uma alianga, e juntos
criaram na prépria Disciplina de Histologia e Embriologia um grupo interessado no
estudo do tecido conjuntivo, que denominaram “Clube do Tecido Conjuntivo”.

Os membros do clube eram o Professor Piquet Carneiro, o Professor Gerson Cotta
Pereira, o Professor William Mello Kattembach, eu — que j& estava como professor-
auxiliar da Disciplina — e a Professora Marlene Benchimol, acho, que depois foi para
a UFRJ quando se casou com o Vanderlei de Souza. Acho que o Luiz Christovao,
atual Diretor da Policlinica Piquet Carneiro, também participou, como estudante. Ele
era monitor de Histologia e, também, se interessou muito cedo pela pesquisa, nunca
se interessou pela Clinica, embora tenha se enveredado durante algum tempo na area
de Patologia Clinica. Mas, seu interesse maior sempre foi a Pesquisa. (Jorge
Carvalho).

O empenho em criar esse Clube, faltando menos de trés ou quatro anos para sua
aposentadoria compulsoria é sempre surpreendente. E como se estivesse esperando que alguém
encampasse esse projeto e fosse em frente, descobrindo novos conceitos conectivos e
procurando, com multiplas parcerias, desvendar um pouco do muito que desconhecemos do

tecido conjuntivo ou conectivo.

As reunides do Clube eram muito interessantes, ocorria em um dia fixo, sempre muito
cedo, e tinha um café da manha com direito a torradinhas e bolo. Era o préprio Gerson
que providenciava esse café da manhd, e parecia ter uma 6tima relacdo com o
Professor Piquet. Acho que ele se sentia muito prestigiado pelo interesse e pela
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presenga do Professor Américo Piquet Carneiro. Embora o Gerson tivesse um
comportamento muito centralizador, ndo me recordo de nenhuma dificuldade entre
eles, tanto que nossas reunides comecavam muito cedo, devido as atribui¢fes do
Professor Piquet no Hospital e na Faculdade. Sabiamos que ele era um médico muito
respeitado e admirado, tinha sido Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas, e a gente
0 via com grande admiracdo, por sua projecdo na medicina do Rio de Janeiro, e mais
ainda pelo interesse que ele demonstrava pelo nosso trabalho e por nossas pesquisas.
Nessa época, eu ja estava no Mestrado na UFRJ, sob orientacdo do Professor Gerson,
e apresentava 0 que eu estava pesquisando e desenvolvendo, e ele estimulava muito
nossas apresentacdes, especialmente aquilo que estdvamos fazendo relacionados ao
tecido conjuntivo, como era o caso da minha pesquisa de mestrado. Era muito
estimulante para nés a presenca e participacdo do Professor Piquet!... Ele trazia muito
de sua experiéncia na Clinica, que era sua atividade predominante, e embora se
mostrasse encantado com a atividade de pesquisa, estimulando-nos o tempo todo, ele
ouvia muito mais que falava. Mas, ndo deixava de emitir suas opinides e as excelentes
recomendacdes para nos, jovens professores e pesquisadores. As reunifes duravam de
uma hora e meia a duas horas, sempre em um dia fixo na semana, e o clube funcionou
durante cerca de dois anos. Havia um registro em livro, tipo ata, mas ndo vi mais esse
livro aqui no Instituto. E possivel que tenha ficado com Gerson quando ele se
aposentou. Como, infelizmente, ele faleceu, ndo temos como saber onde estdo essas
anotacdes, qual o destino desse material. (Jorge Carvalho).

Euzenir Sarno chegou a frequentar as reunides do Clube e nos trouxe sua experiéncia:

Quando o Professor Piquet Carneiro, junto com o Gerson Cotta Pereira, implantou o
Clube do Tecido Conjuntivo, na Disciplina de Histologia e Embriologia, participei de
muitas reunides. Também queria aprender com eles: Doenca do Colageno,
Imunologia do tecido conjuntivo, as pesquisas que estavam realizando!...

Era um encontro sempre muito interessante. Eu ja estava estudando Biologia
Molecular por inducdo do Professor Piquet e me sentia muito & vontade naquelas
reunides. O Professor Piquet sempre incentivando todo mundo. Eu participava de uma
forma muito reservada. Como ele, eu também ndo gostava de aparecer. Mas, posso
afirmar com toda a franqueza: se ndo fosse ele, eu ndo faria o que fiz. Minha carreira
seria totalmente diferente!... (Euzenir Sarno).

No dia 18 de outubro de 1976, dia de S&o Lucas, que ¢ o “Dia do Médico”, Américo
Piguet Carneiro fez uma palestra em homenagem a esse dia no Hospital do Andarai. Como em
outras palestras em que parecia dar uma atencdo especial, ao escrever o texto antes, ele
enumerou todos os paragrafos do documento, dividindo-o e se¢fes.” Transcrevo a introdugéo,
pois era muito raro ele falar de si mesmo e de sua trajetoria profissional, e nessa palestra ele

fala, inclusive de amigos:

Fiquei muito honrado com o convite que foi feito pelo Dr. Fernando Lessa para falar
aos médicos do Hospital do Andarai, no dia do médico. N&o me sinto em um Hospital
do INPS. Ao contrério, estou bem a vontade, pois, também trabalhei durante muitos
anos no antigo Hospital do IAPETEC, desde 1949 quando era diretor o meu saudoso
amigo Oswaldo Correia de Araljo. Durante mais de dez anos dirigi o servigo de
Clinica Médica, o que muito ajudou a preparar-me para a carreira de professor. E ali
também dei os meus primeiros cursos de Clinica Médica da Faculdade de Ciéncias
Médicas. Sempre fui a favor da ideia de que os hospitais do INPS devem ser tambhém

7 Texto impresso gentilmente cedido por seu genro, Dr. Alvaro Pessda, composto de 15 péginas e 85 paragrafos
numerados a partir dessa introducéo.
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hospitais de ensino. Defendi esta tese, certa vez, no Hospital da Lagoa e enviei aquele
hospital alunos de nossa escola para ali fazerem i internato. Suponho que isso
aconteceu pela primeira vez, em uma escola de Medicina no Rio. Estou aqui como na
minha casa e muito honrado pelo convite, embora, um pouco receoso da tarefa de falar
a um grupo de médicos de grande experiéncia e capacidade e de ndo ter nada de novo
a dizer a tdo seleta assembleia. (CARNEIRO, 1976, p. 1)

A primeira se¢do tem como titulo: “O médico e a sua missdo”. Estende-se do paragrafo
2 ao 23. Cabe destacar trés pardgrafos, como elementos que colaboram com nossa reflex&o
sobre sua forma de compreender a medicina e a educacdo médico, e onde ele foi buscar essas

concepgoes:

4. Foi Sdo Tomas de Aquino quem disse que “a pessoa ¢ o que ha de mais nobre, de
mais perfeito em toda a natureza” (J. Maritain — A defesa da pessoa humana, pag.31).
5. A nocdo de pessoa foi desenvolvida pelo filosofo Jacques Maritain em precioso
livrinho com o titulo “La personne et le bien commun™ e numa conferéncia publicada
em traducdo espanhola em um livro “La defensa de la persona humana”, conferéncia
em que estuda as relagBes da pessoa humana com a medicina.

6. E muito importante, desde logo, distinguir individuo de pessoa. Pela nossa
individualidade temos muita coisa em comum com 0s outros homens. Como pessoa
nos distinguimos imediatamente uns dos outros. Dizemos que temos a nossa
personalidade. Pode ser bem ou mal estruturada, mas é o que nos caracteriza.
(CARNEIRO, 1976, p. 2).

A segunda se¢do, cujo titulo é “O médico como pessoa”, encontra-se do parégrafo n° 24

ao de n° 30. Transcrevo esse Ultimo:

30. As exigéncias da ética médica aumentam muito numa época de grande liberalidade
de costumes e de dificuldades financeiras. A manutenc¢éo de um bom comportamento
profissional nos obriga a um continuo exame de consciéncia. N&o é outra a razdo pela
qual temos que apelar frequentemente para as nossas raizes espirituais e recordar no
siléncio e no intimo do coragdo os principios que veem da nossa infancia e o0s
juramentos que fizemos ao assumirmos a nossa profissdo. (CARNEIRO, 1976, p. 7).

A terceira se¢do tem como titulo “A pessoa do doente”. S&o paragrafos um pouco mais

longos, que tem inicio no de n° 31 e termina no n° 34. Transcrevo o0 primeiro:

31. O segundo tema desta palestra refere-se a pessoa do doente. Desejo antes de tudo
referir-me ao paciente em geral e depois aos pacientes atendidos nos servigos
publicos. Afinal é tendo em vista os cuidados com a pessoa doente que existe toda
organizacao e todo o trabalho médico. Por outro lado, por mais desvalido e miseravel
que seja um ser humano, da crianca ao velho, todos desejam e merecem cuidados e
atences especiais. (CARNEIRO, 1976, p.7).

A quarta secdo, com um longo titulo: “A dignidade da pessoa do doente e da pessoa do
médico”. Compreende do paragrafo de n® 35 ao de n°®41. Destaco o de n® 39: “O que verificamos

é que os médicos, mesmo nos paises mais adiantados ndo estavam sendo preparados para o tipo
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de medicina adequada as necessidades de saude das populagdes menos favorecidas.”
(CARNEIRO, 1976, p. 10).

A quinta e Ultima se¢8o € a mais longa e inicia no paragrafo de n° 42 até o ultimo, o de
n°65. Tem como titulo: “Uma nova perspectiva”. Por se tratar de uma se¢do muito propositiva
e permitir-nos vislumbrar uma parte de suas iniciativas, raramente enunciadas por ele mesmo,

penso estar justificada a transcricdo de quatro paragrafos:

42. Esta reforma deve ser obtida com a introducdo de dois novos conceitos na
preparacdo do medico: o da medicina social e o da medicina familiar.

43. N&o se trata de incluir mais duas disciplinas no ja sobrecarregado curriculo
médico, porém de dar aos estudantes uma perspectiva diferente dos problemas,
incluindo na sua formag&o velhos conceitos hd muito tempo abandonados. A medicina
social deve ser a nota dominante desta nova perspectiva do ensino médico. Os
métodos tradicionais de ensino ndo preparavam a juventude para as tarefas sociais que
até agora estavam fora de suas cogitacdes.

[...] 62. Em maio Ultimo estava no Rio, durante alguns dias o Dr. Kenneth Penrod,
vice reitor para assuntos médicos da universidade da Flérida a qual estdo ligadas sete
escolas de medicina. Segundo ele nos expds na Faculdade de Ciéncias Médicas ja
existe oficializado pelo Governo dos EE.UU. um programa de residéncia de trés anos
para formacéo e treinamento de médicos de familia. O Dr. Penrod que € pessoa ligada
a nossa faculdade j& ha mais de 10 anos nos enviou o programa de residéncia que fica
a disposicdo, a qualquer momento, dos dirigentes deste hospital ou das autoridades do
INPS.

63. V&, portanto, que o nosso velho sonho da organizacdo do Instituto de Medicina
Social da Faculdade de Ciéncias Médicas nao foi sem fundamento e é tanto mais
justificado quanto mais 0 nosso pais precisa da ajuda dos médicos para resolver 0s
problemas bésicos de suas populagdes urbanas e rurais. (CARNEIRO, 1976, p. 11-
13).

Quase todos os colaboradores dessa nossa pesquisa falaram do educador, do médico, do
humanista. Quase todos tinham conhecimento de sua religiosidade. Assim como sabiam que
ele era infenso a proselitismos religiosos ou comentar sua participacdo em eventos religiosos.
Ter sido médico assistente de alguns papas, quando vieram ao Brasil, s6 ficamos sabendo por
familiares e fotos de sua presenca em atividades oficiais do sumo pontifice. Por isso, li com
uma certa surpresa o final de sua palestra, onde deixa transparecer, com muita énfase, esse lado

religioso, mesmo reconhecendo que o dia comemorado favorecia isto:

O padroeiro dos médicos que € Sao Lucas, o grande evangelista, que era judeu, grego
de nascimento, médico e pintor, que ndo conheceu o Cristo, pois foi convertido por
Séo Paulo, que também n&o convivera pessoalmente com o Cristo, resolveu informar-
se minuciosamente da vida de Cristo e dos apostolos e de Nossa Senhora, passando
por todos os locais onde tinham vivido. Pode assim escrever, além do seu evangelho,
um notavel livro que se chama Atos dos Apdstolos em que descreve 0s primeiros anos
da Igreja de Cristo.

Possa esse grande padroeiro dos médicos inspirar todos 0s nossos colegas para que
exercam a sua verdadeira missdo, quase apostélica, de transformar o mundo de
sofrimento e miséria que nos cerca, em um mundo de paz e felicidade que sejamos
para todos os brasileiros. (CARNEIRO, 1976, p. 16).
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Esses recortes de sua palestra permitem-nos captar no médico, o educador, no educador,
0 médico e, em ambos, o0 humanista integral. Humanista este que, a partir da sabedoria de seus
mentores filosoficos — Tomas de Aquino e Jacques Maritain —, exercita 0 método “distinguir
para unir”: valorizando trajetorias, apontando caminhos e descortinando o horizonte do seu
“ideal historico”. Do exercicio pleno e ético do “bem comum temporal”: Educagdo e Salde,
para que a “pessoa humana” tenha sempre sua dignidade respeitada, independentemente de suas
condicdes sociais ou de qualquer outro critério hierarquizante dessa sociedade individualista e
negligente.

No paragrafo n° 63 de sua palestra ele faz referéncias ao Instituto de Medicina Social,
gue nasceu de uma disciplina da Faculdade, e sua intencédo seria de que ele permanecesse muito
préximo da FCM, mas aos poucos o IMS foi ganhando folego para se distanciar da FCM e
transformar num grande nicleo de producéo cientifica e de pos-graduacdo. Jane Sayd, que
estava comecando seu Programa de Residéncia Médica em Medicina Social em 1976, relatou
ter percebido 0 momento em que isso acontecera e sua interpretacdo dos sentimentos do

Professor Piquet:

Entdo, eu fui fazer Medicina Social e notei que o Professor Piquet estava desgostoso
com o afastamento do Instituto de Medicina Social da Faculdade de Ciéncias Médicas,
pois seu grande sonho era o Ensino Médico, onde o ensino da medicina social era
essencial para o seu ideério da formagdo medica. Acho que ele ficou um pouco
magoado com esse distanciamento do Instituo de Medicina Social, acho que ele
procurava um jeito de manté-lo mais préximo da Faculdade de Ciéncias Médicas, mas
o IMS partiu em seu “voo solo”, talvez como estratégia de sobrevivéncia, mesmo!...
(Jane Sayd).

Jane fala de sua experiéncia de qualificacdo académica no proprio IMS e seus contatos

formais e informais com o Professor Piquet:

Quando comecei o Mestrado em Medicina Social, a escolha do tema de minha
dissertacdo estava relacionada com preocupaces que trazia desde o tempo de
estudante e de minhas atividades na monitoria; meu interesse pela pessoa do médico.
Que categoria estranha é essa?!... Que acha que é um profissional liberal, mas sabe
que ndo o é mais. Que engana, mente, diz que trabalha 80 horas ou mais, mas que
descumpre horério em quase todos os locais de trabalho?!... Onde muitos ndo tém
nenhuma consideragdo pelo sofrimento dos pacientes.

Uma experiéncia de desumanidade me marcara muito ainda no tempo de estudante,
quando fiz estagio em uma conhecida Maternidade, onde assisti cenas horriveis!... Dei
uns 8 ou 9 plantdes e abandonei o estagio. Entdo, minha dissertacdo foi sobre o
“mercado de trabalho médico”, bem seco e direto: quantas horas trabalha?!... Onde
trabalha?!... Depois, procurava superpor, o que quase sempre era impossivel!... As
vezes, conseguia chegar a 70... 80 horas reais!...

Encerrada a dissertagdo, eu convidei o Professor Piquet para a “bancal...” Entreguei a
dissertacdo para ele, para o Aloysio de Paula e para o Rodolpho Rocco, da Faculdade
de Medicina da UFRJ. Um colega mais experiente, falou:
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— Essa banca que vocé escolheu é um horror de dura!...

Fiquei preocupada, pois a havia escolhido junto com meu colega Antonio Augusto
Quadra, no entusiasmo da admiragdo. Tentou ainda me alertar que eram professores
de uma época ja ultrapassada, mas contra argumentei que talvez apenas um deles o
fossel... E ndo era o Professor Piquet!... Enfim, chegou o dia da apresentaco e defesa,
e o Professor Piquet foi o primeiro a falar, e faz um elogio que me deixou muda,
desconcertada, com vontade de “correr para o banheiro”:

— E foi para ler essa tese que eu fundei o Instituto de Medicina Social. Um trabalho
bem feito, perfeito, sobre a realidade que nos cerca, que é muito Util e importante.

E continuou discorrendo sobre minha pesquisa de tal forma que quase ndo consegui
argumentar: “Professor, sua generosidade...” Entdo, quando chegou a vez do Professor
Aloysio de Paula, este disse que eu “parecia uma alemazinha”... que era “a rainha do
método”!... E, eu, naquela inseguranca que se tem quando jovem, com aquela
novidade que representava a Medicina Social, onde ninguém tinha seguranca de coisa
nenhuma naquele grupo inicial do qual eu fazia parte, ainda mais sendo a “cagula”!...
O Professor Rocco ressaltou, criticando que eu citara pouco o Sindicato dos Médicos,
que financiara a Pesquisa, e que isto seria muito importante. Argumentei mostrando
minha preocupagdo sobre 0o momento em que viviamos, 1980, ainda em plena
ditadura, e nos riscos que implicaria agradecimentos muito explicitos ao Sindicato,
para a aprovacdo e divulgacéo da dissertacdo no interior de uma Universidade sob
vigilancia do regime militar.

Enfim, fiquei agradecida e ainda mais reverente ao Professor Piquet, que ja estava
aposentado, com mais de 70 anos de idade, e entrara no que chamamos de
“expulsoria”, mas acho que continuava como “Professor Emérito”.

O Professor Piquet tinha uma sala destinada a ele no Instituto de Medicina Social,
como uma justa homenagem pelo seu papel na sua fundacdo, mas ele ndo a utilizava
muito... &s vezes, aparecia por |4 e a gente conversava, tomava café... eu ficava sempre
muito intimidada na presenca dele, mas ele me tratava com muita consideragéo, quase
como se eu fosse um “par” dele, mas eu me sentia quase como uma “neta”, pois 0
considerava alguém muito especial!... (Jane Sayd).

Todos esses aspectos que Jane expde, em que ela interpreta algum tipo de insatisfacao
ou injustica para com ele, merecem alguns comentarios. Eu nunca soube que ele tenha se
queixado com alguém sobre isso. E bem provéavel que nenhum de seus grandes legados tenha
seguido rigorosamente o caminho que ele imaginara, quando de sua definicdo. Quase todos
afastaram de suas expectativas iniciais, alguns, de forma mais radical, como Jane reconhece no
caso do IMS, até mesmo em diametral posicdo em relacéo ao seu perfil ideologico.® Mas, que
eu saiba, ele jamais se queixou disso. Penso que isso esta diretamente ligado a sua concepcao
de educacgéo fundamentada nos conceitos de Jacques Maritain: uma sustentagdo conectiva para
gue a pessoa desenvolva plenamente suas potencialidades, para que se torne 0 que ja é, em
potencial ou em espirito. Se isso vale para qualquer pessoa humana, ele, provavelmente,

percebia como valida tambem para organizacfes formadas por pessoas humanas.

Algum tempo depois, ele passou a me convidar para acompanha-lo em alguns
encontros, especialmente ao gabinete do Raphael de Almeida Magalhdes, quando este

8 Jane Dutra Sayd, defendeu sua tese de doutorado, alguns anos apds a morte do Professor Américo Piquet
Carneiro, que foi transformada em um livro pela Editora da UERJ, com o titulo: “Mediar, medicar, remediar:
aspectos da terapéutica na medicina ocidental”. Em sua dedicatdria do livro, consta: “Esse trabalho é dedicado a
memoéria do Professor Américo Piquet Carneiro.” (SAYD, 1998, p. 5).
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se tornou Secretario Estadual de Educagdo, no governo do Moreira Franco, onde
estive algumas vezes com ele, que buscava apoio para a criacdo da Universidade da
Terceira ldade. Parecia que o Raphael ndo queria dar, por ndo acreditar na UERJ,
chegou mesmo a insinuar que esta ndo era uma Universidade, mas um mero
“estacionamento”, o que me magoou € me fez descobrir que meu vinculo com a UERJ
era mais profundo do que eu imaginava.

O Professor Ivo Barbieri era o Reitor da UERJ nessa época, em que eu ficava
desconcertada com os gestos cavalheirescos do Professor Piquet que, ao acompanha-
lo, ndo me permitia sair do carro sem que ele abrisse a porta e, em seguida, me apoiar
pelo cotovelo para atravessar a rua, apds entregar as chaves ao manobrista. Acho que
eu me sentia cortejada como poucas vezes fui em minha vida. Nunca soube por que
ele tinha tanta consideracdo por mim!... (Jane Sayd).

Em margo 1978, em Campinas/SP, em um Seminario Internacional, organizado pela
ABEM e Fundacdo Kellogg, com apoio da Organizacdo Pan Americana de Saude e da propria
UNICAMP, sede do evento, Américo Piquet Carneiro fez uma palestra com o titulo: “A
Medicina de Familia”, que foi publicada na integra em um dos primeiros nimeros da recém
criada Revista Brasileira de Educacdo Médica, nesse mesmo ano. Foi uma palestra longa, onde
inicialmente ele apresentou o “estado da arte” da medicina de familia no mundo, sua historia,
seus fundamentos e apontou rumos. Essa foi uma palestra historica e, num certo sentido,
pioneira. Ocorreu, aproximadamente seis meses antes da Conferéncia Internacional sobre
Cuidados Primérios de Saude, que ocorreu, em Alma-Ata, no Cazaquistdo, na antiga Unido
Soviética, promovida pela Organizacdo Mundial da Satde. Muitos dos conceitos e diretrizes
trabalhadas nesse evento, de onde emergiu a “Declaragio de Alma-Ata sobre Cuidados
Primérios de Saude”, Piquet Carneiro antecipou com quase seis meses de antecedéncia. A
utopia que percorreu 0 mundo, de que essa estratégia de implantacdo sistémica dos cuidados
primarios de satde recebeu um bord&o que foi chamado: “Satde para Todos no Ano 20007, que
recebeu a sigla: “spt2000”.

Proximo ao final de sua palestra, Américo Piquet Carneiro demonstrou todo seu

otimismo em relagéo a educacdo médica:

Acreditamos, portanto, que o ensino da medicina no Brasil j& estd bastante
amadurecido para assimilar os fundamentos da medicina de familia e a por em pratica.
De outro lado as estruturas institucionais de assisténcia médica do pais ja adquiriram
bastante experiéncia para perceberem que a formacdo do médico de familia é,
também, um assunto que lhes diz respeito. (CARNEIRO, 1978, p. 47).

Mais uma vez ele procurou concluir seu trabalho citando seu filésofo predileto, Jacques

Maritain, tentando reforcar na mente dos educadores e médicos a fé e a esperanca de que
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podemos transformar nossos valores e construir um mundo melhor. Utopia? Seu fildsofo
denominou isso de “ideal historico concreto”, e distinguiu os dois termos.5!

Para que o médico de familia cumpra sua missdo historica faz-se necessario que as
instituicbes de ensino, 0s organismos de saude e as entidades profissionais assimilem
integralmente seus fundamentos. E exatamente essa “filosofia de assimilagdo” que Piquet

Carneiro procurou nos trazer de Maritain:

Os séculos passados assistiram a uma realizacdo dos principios personalistas que,
neste terreno, sdo indispenséaveis. Refiro-me ao caréter pessoal da relagdo médico-
paciente, a esse carater pessoal em que tdo justamente insistiu Duhamel. A medicina
era, entdo, uma profissao liberal por exceléncia e 0 médico era médico de uma familia
que o escolhia livremente, e acima de tudo, seu amigo e conselheiro. Porém néo
esquecamos que este bem foi pago, — sobretudo no século XIX, na época do
liberalismo burgués a um preco muito alto: refiro-me ao esquecimento e ao
desconhecimento do outro aspecto do problema, o aspecto do bem comum, o aspecto
comunitario. Este meu ponto de vista tem dois aspectos: por parte do médico, o mal
estruturado estado da profissdo médica, entregue a um individualismo sem a regulacéo
superior do bem-comum; por parte do enfermo, o fato de que somente alguns gozavam
normalmente do privilégio de ter um médico da sua escolha; a metade da populagéo,
pelo menos, ndo possuia recursos para isso. Sem davida, esta deficiéncia em parte, foi
resolvida, porém comegou um processo cego de compensacao pelo estatismo a que
acabo de aludir. Temos portanto, de buscar uma realiza¢do nova — uma realizacdo de
tipo essencialmente diferente dos principios personalistas e comunitarios que
dominam o problema do alto. Convém observar, antes de tudo — digo, com reserva,
porgue estou pisando num terreno em que ndo tenho competéncia profissional — que
a nocao de organizacdo e de racionalizacdo da profissio médica é completamente
diferente da de estatizacdo. E, em segundo lugar, convém observar, sobretudo, se os
fatos relacionados com o problema sdo como indiquei, ndo seria questao de conciliar
a livre escolha (porque até certo ponto a livre escolha parece incluida no personalismo
de que falamos) com a gratuidade da assisténcia que parece corresponder ao interesse
do bem-comum? (MARITAIN, 1949 apud CARNEIRO, 1978, p. 48).

Esta citacdo, em paragrafo Unico, reforcou em nds sua convic¢do de que a educacédo
médica adequada e comprometida em contribuir para a solucdo das iniquidades sociais, tornou
desnecessério — e seria até prejudicial — todo processo de estatizacdo da assisténcia a saude.
Muitos diriam que essa € uma oposi¢do ingénua e idealista, que ndo alcancaria nenhum
resultado no tipo de sociedade que vivemos. Mas € preciso acompanhar toda a trajetdria de
Américo Piquet Carneiro, antes mesmo de se dedicar mais a educagdo médica, quando se
envolveu com modalidades de acdo social afastada da educacdo médica. Como o
“Cooperativismo” ¢ a “Liga Brasileira de Assisténcia”, por exemplo. Por outro lado, sua
compreensdo com suas leituras de “O homem e o Estado”, de Maritain, que o Estado brasileiro

em nenhum momento se mostrou zeloso com a gestdo do “bem-comum temporal”, permitiu-

81 “Pensamos, todavia, que a nogdo de ideal historico concreto e um justo uso dessa no¢do permitiriam a uma
filosofia cristd da cultura preparar realizagdes temporais futuras sem precisar passar por uma tal fase, nem recorrer
a qualquer utopia”. (MARITAIN, 2018, p. 136).
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Ihe sonhar e buscar alternativas aos modelos vigentes no mundo moderno. Seria sua inabalavel

crenca no “ideal historico de uma nova cristandade”, de Jacques Maritain?

As percepgoes de que Américo Piquet Carneiro foi sempre um “sonhador”, um

“visionario” e, até mesmo, ‘“um santo sem batina”, muitas vezes com conotacdes pejorativas,

recebeu uma ironia ferina de uma colaboradora desta pesquisa, Jane Sayd: &

Relembro minhas idas ao Centro Biomédico e a Faculdade de Ciéncias Médicas, acho
até que eu era mais prestigiada porque as pessoas sabiam de minha ligagdo com o
Professor Piquet. Por isso, me chamavam para discutir sobre melhorias na formacéo
dos docentes. Lembro da gestdo do Professor Homero Salazar na direcdo da
Faculdade, uma vez em que fui chamada, estava la o Francischetti, também. Chego
UM pouco antes, e escuto as conversas:

— Nao!... O Piquet é uma pessoa 6tima, ninguém pode questionar o Piquet. Mas, ele
¢ um sonhador, ndo é?!... Um sonhador!...”

Eu olhava em volta, calada, pensava nas coisas que ele idealizou e buscou concretizar,
e quase reagi, gritando:

— S0 se for um sonhador em 3D!... Olhem para esse Prédio!... Nao se chama Américo
Piquet Carneiro por acaso!... Ele foi o grande batalhador para trazer o Hospital Pedro
Ernesto para a UERJ para a UEG!... Foi um grande batalhador pelo Instituto de
Biologia!... Para o Instituto de Medicina Social!... Pelo NAI!... pela UNATI!... Pelo
Ambulatério de Medicina Integral!... O AMI... o AMI!... O homem me traz o
“Hospital-Escola de Flexner em 1910” para a UEG, e junto, ja estd trazendo a
Integracdo Docente-Assistencial!... Que sonhador é esse?!... Tudo que ele batalha da
certo!... Que sonhador ¢ esse?!... S6 se for um ‘sonhador em 3D’!...

E comecgava a rir sozinha ali, na sala de espera, enquanto aguardava a reunido. (Jane
Sayd).

Em 1980, provavelmente seis meses ap0s sua aposentadoria compulsoria, por ter

alcancado a idade-limite a época, em 8 de setembro de 1979, ao completar 70 anos de idade,

proferiu mais uma aula inaugural na UERJ. O tema foi: “Atualidade do envelhecimento dos

povos”.8 Nio sabemos se ja se encontrava na condi¢io de “professor emérito” da UERIJ.

Provavelmente, ainda ndo, pois isso passa por Vvérias instancias na Universidade, até ser

aprovado por um ou mais conselho superior e homologado pelo Reitor. Seis meses costuma ser

um tempo curto, mesmo para alguém tdo consagrado dentro da Instituicao.

Como em outras palestras em que conseguimos copias escritas, essa também se encontra

com os paragrafos numerados em sequéncia, em um total de 87 paragrafos, seguido de uma

lista de 25 referéncias bibliograficas. Desde entdo, a questdo do envelhecimento populacional

e da saude do idoso sera sua grande bandeira de luta no interior da Universidade.

8 TAVOLA, 1993, n. p.

8 Texto gentilmente cedido por seu genro, Dr. Alvaro Pessda, encontrado entre os papéis de seu escritério. Consta
apenas a autoria e a data, ndo consta o dia e o local da palestra.
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“O caminho que o professor escolheu para
aprender foi ensinar. No ato do ensino ele se
defronta com as verdadeiras dificuldades,
obstaculos reais, concretos, que precisa superar.
Nessa situagao ele aprende”.

(Alvaro Vieira Pinto)

Seus ultimos anos de vida foram de renhida batalha no interior da UERJ — comecando
pelo Hospital Universitario Pedro Ernesto — pela implantacdo de estruturas que estudassem,
pesquisassem, praticassem e aplicassem conhecimentos e tecnologias para desenvolver e
atender necessidades da pessoa idosa.

Ver, e conviver, com aquele velhinho, cada vez mais encurvado pelo peso dos anos,
aproximando de sua nona década de vida, circulando nos impessoais e frios corredores de
reparticdes publicas, com uma coragem e determinacdo de fazer inveja a qualquer robusto
jovem, foi um dos maiores privilégios que tive em minha vida.

E bom lembrar que nessa época, anos 80, ndo havia “Estatuto do Idoso” — que s foi
estabelecido bem mais tarde, apds sua morte — e nenhuma preocupacdo institucional com
acessibilidade. Um idoso, subindo com dificuldades, uma escadaria de Universidade, por
exemplo, acarretava comentarios, como: “O que esse velho veio fazer aqui? Universidade ndo
¢ lugar para velho!...”

O documento®, “Atualidade do envelhecimento dos povos”, certamente o resultado de
muitos anos reflex@o, vindo a ser o fundamento da cruzada a que se propds nos 13 anos
seguintes. E uma cuidadosa anélise socioldgica, antropoldgica, sanitaria, demogréafica e politica
do envelhecimento no mundo e 0s riscos que isso representa para 0 mundo e 0 nosso pais.
Quanto aos idosos da epoca, eles ja estavam pagando por isso!... Vou transcrever apenas o

ultimo paragrafo pelo carater propositivo que contém:

O envelhecimento populacional serd, seguramente, um dos maiores problemas sociais
a se enfrentar, em futuro préximo, em todo o mundo. E urgente, portanto, que 0s
governos e as universidades comecem a dar atencdo a essa questdo, organizando
centros ou institutos para o estudo dos aspectos bioldgicos e sociais do
envelhecimento e elaborando programas para recuperacdo e utilizagdo da imensa
forca de trabalho que representa uma grande percentagem de pessoas que se
aposentam cedo, ainda com muito vigor fisico e intelectual que o pais ndo pode
desprezar. (CARNEIRO, 1980, p. 22).

8 Documento gentilmente fornecido pelo Dr. Alvaro Pessda, com 25 péaginas no total, sendo trés de referéncias.
Como em outros documentos de autoria do Professor Américo Piquet Carneiro, os paragrafos estdo numerados,
de 1 a 87, ocupando 22 paginas.
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Depois de Américo Piquet Carneiro tornar-se “Professor Emérito”, sem os encargos
formais de um docente com obrigagOes curriculares, pelo menos quatro projetos ele
desenvolveu e buscou, com a determinacdo citada acima, fazer chegar a bom termo. Dois deles,
podemos afirmar que finalizou em vida. Os outros dois, foram formalizados apos sua morte,
mas ninguém pode desvincula-lo de suas origens, até porque um deles leva seu nome e o0 outro
ninguém pode falar de suas origens sem se lembrar dele. S&o eles, respectivamente:

O primeiro, mantendo o que sempre realizou como professor, reunides com grupo de
alunos de medicina para discutir textos, casos clinicos e fomentar o estudo da medicina para
além da sala de aula e das enfermarias. Apresentaremos as experiéncias de dois de seus alunos
de um dos grupos, que se matricularam na FCM em 1981 e se formaram em 1986, sendo um
deles o atual Diretor da FCM.

O segundo projeto foi implantar o Ndcleo de Atencdo ao Idoso, no &mbito do Hospital
Universitario Pedro Ernesto, que ele conseguiu finalizar sua implantacdo em 1990, proximo a
completar 81 anos de idade, tornando-se seu primeiro coordenador, funcdo que tive a honra e o
privilégio de assumir — sem substitui-lo, é claro — ap6s seu desaparecimento.

O terceiro projeto acalentado era prover a Faculdade de Medicina e demais unidades
académicas da area da saude de um grande ambulatério. Inicialmente lutou para conseguir
meios e recursos para construir um prédio de 12 andares na area de estacionamento do HUPE,
na frente do Centro Radiol6gico. Depois sonhou e lutou por uma parceria com o antigo Posto
de Assisténcia Médica do antigo INAMPS, localizado a Avenida Marechal Rondon, para que
se transformasse em um Ambulatério de Ensino. N&o o conseguiu em vida, mas deixou tantos
epigonos e admiradores, que foram muito além da parceria, com a cessdo do Ministério da
Saude para a Universidade, do antigo PAM S&o Francisco Xavier, situado a Avenida Marechal
Rondon, nas proximidades da UERJ, que foi rebatizado de Policlinica Piquet Carneiro, ou
carinhosamente, de PPC como é tratada na intimidade. Uma justa homenagem a quem idealizou
e criou as condicBes que viabilizaram tal projeto, mesmo apos sua morte.

O quarto e altimo grande projeto, para o qual ja havia plantado uma semente no HUPE
—segundo projeto, desta sequéncia —, e que foi o verdadeiro embrido do quarto: a Universidade
Aberta da Terceira Idade/UnATI, no &mbito de toda UERJ, pioneira no Brasil, nesse formato
de “Micro Universidade Tematica”, da qual tive a honra de ser o primeiro coordenador da area
de extensdo. Sua implantacdo formal ocorreu somente apds sua morte, atos universitarios
conquistados por um de seus epigonos: o Professor Renato Peixoto Veras, do Instituto de
Medicina Social da UERJ.
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Em relacdo ao primeiro projeto, dois dos colaboradores desta pesquisa que, na época,
eram alunos do quarto ano de medicina nos apresentaram suas experiéncias das atividades
programadas e desenvolvidas pelo Professor Emérito, Américo Piquet Carneiro.

O primeiro, Mario Fritsch Toros Neves, é atualmente o Diretor da Faculdade de Ciéncias
Médicas, cargo para o qual foi eleito por docentes, servidores e alunos, atualmente em sua
segunda gestdo (foi reeleito em 2018), que descreveu as atividades em grupo, coordenadas pelo
Professor Piquet:

O contato com o Professor Piquet ocorreu justamente no ano seguinte, no quarto ano
da Faculdade. A gente o conhecia de vista, e sabia que ele era uma grande referéncia
I4. Quando iniciamos o quarto ano na Clinica Médica, ele pegou um grupo de alunos
interessados de minha turma, um grupo de dez alunos, para discutir as Doengas do
Colageno, como se chamavam, & época.

A gente se reunia naquela sala em frente a Secretaria do Francischetti, tipo um “clube
de revistas”, toda semana, num horario a tarde. O quarto ano é sempre um pouco mais
flexivel em relacéo a horérios, e ele marcava com a gente em um horério fixo, para
discutir artigos cientificos. Discutiamos sobre Lupus, uma doenca da qual se falava
muito a época, embora ndo com as caracteristicas de hoje. Outra, que me lembro, era
Gota, em que comegava a discutir desde a parte basica do processo inflamatorio até
as manifestacg@es clinicas. E era uma atividade que a gente gostava muito, tanto que
era uma atividade opcional, somente para pessoas interessadas, e a gente ndo faltava,
uma vez sequer. (Mario Fritsch).

N&o sabemos quantos grupos ele formou durante seus mais de 10 anos de professor
emérito. Sua postura reservada e o carater voluntario e pessoal da constituicdo e conducao dos
grupos, somente permitiria identifica-los fortuitamente. E foi o que aconteceu com ambos 0s
colaboradores, Mario Fritsch e Rosimeire Teixeira. Conversando sobre meu interesse em
estudar sua vida, ambos, em momentos diferentes, narraram a experiéncia que ficou registrada
em minha memoria, até iniciar essa pesquisa e inclui-los na rede académica. Chamou nossa
atencdo depois de quase 30 anos de suas Ultimas teses, doencas autoimunes, fisiopatologia e
processos inflamatdrios continuarem no mesmo foco de importancia e os estudantes gostarem

tanto da experiéncia.

O que chamava muita atencdo para a gente, era justamente o interesse que ele tinha
nisso, porque ele ndo tinha nenhuma obrigacdo, nenhuma exigéncia institucional para
ficar com a gente. Partiu dele mesmo a iniciativa de procurar os alunos interessados,
parecia gostar desse contato com pessoas mais jovens, alunos, para poder estimular a
estudar, fazer a gente estudarl!... Isso foi em 1984, e a gente sabia que ele ndo tinha
nenhum cargo oficial na Faculdade, mas como aluno a gente néo se incomodava, isso
ndo fazia a minima diferenca para nos!

O grupo era muito assiduo, era eu, a Lucia, que hoje € minha esposa, a Sandra e
Marcelo, que depois foram fazer Pediatria, a Stella, enfim, um grupo de 8 a 10 alunos,
que era 0 NOSSO grupo mesmo, em que a gente estava muito ligados.

O que mais chamava a nossa atencdo na postura do Professor Piquet era o carater
desproporcional dessa atencgao que ele nos dava. Nés sabiamos que ele era uma pessoa
muito importante, uma pessoa que todo mundo respeitava, alguém de grande
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referéncia e influéncia e, a0 mesmo tempo, uma pessoa simples, com essa vontade de
querer ficar com a gente... e nés éramos apenas alunos, que estavam de passagem ali,
mas a gente percebia um certo brilho nos olhos dele quando ele estava com a gente.
Um interesse, assim, totalmente incondicional por parte dele. A gente ndo percebia
nenhum outro interesse oculto por tras, parecia ser uma coisa tdo natural nele, tdo
espontanea, que ndo havia nenhuma margem para pensar em algum interesse por tras
de sua iniciativa. Isto certamente me influenciou e continua influenciando até hoje!...
(Mario Fritsch).

Nossa outra colaboradora dessa pesquisa, Rosimeire Teixeira, colega de turma do Mario
Fritsch, é atualmente Professora/pesquisadora do Departamento de Medicina Integral, Familiar
e Comunitaria da Faculdade de Ciéncias Médicas. Relembrou com carinho e gratiddo sua

experiéncia no grupo e fez comparacdes com outros professores:

A gente se reunia em um dia fixo da semana, a tarde. Foi o Professor Américo Piquet
que primeiro apresentou a Medicina de Familia. Lembro que a gente leu um artigo
sobre Medicina de Familia. Eu nunca tinha lido nada igual!...

N&o me recordo como fui parar no grupo, nem como a organiza¢do do grupo comegou.
Provavelmente, cheguei ao grupo por algum contato que mantinha com as pessoas.
Mas, participei das reunides o tempo todo. Lembro da Licia, do Mério... lembro de
Stella... de Rita... lembro da Roséngela... lembro da Denise — que depois fez
Dermatologia —, acho que o Pauldo... que fez Pediatria... Rosa, também... acho que
Luiz Paulo, também. Ndo passavam de dez pessoas. Acho que o Professor Piquet ja
estava aposentado, ndo tinha nenhuma obrigac&o institucional de estar ali com a gente.
Ele era uma pessoa sempre muito doce, sempre muito receptiva. A sensacdo que dava
é que ele queria tanto ficar proximo do aluno, queria tanto continuar estudando e
aprendendo, ensinando o que sabia... que ele estava sempre disponivel para a gente!...
(Rosimeire Teixeira).

“[...] queria tanto continuar estudando e aprendendo...” O que leva uma pessoa quase
octogenaria a querer isso?!... E... mais, juntar-se a um grupo de jovens para tal? Que licGes

podemos extrair desse comportamento?!...

O Professor Piquet fazia com que a gente escolhesse o assunto que queria discutir, por
iSso que as vezes tenho a sensagdo que esse grupo se reunia no quinto ano e ndo no
quarto ano, porque eu escolhi falar de “cetoacidose diabética”, e foi no quinto ano que
passei pelo CTI e vi paciente com esse quadro. Nunca tinha passado pela minha
cabeca fazer Endocrinologia. Acho que a Endocrinologia comecou ai!... No CTI,
tirando paciente de cetoacidose... de coma diabético... e com o Professor Piquet,
porque no dia que fiz a apresentacdo de cetoacidose, eu lembro bem daquela carinha
dele... muito educada... falando:

— Muito bem, minha filha... foi muito bom!...
Ele me pareceu muito sincero, ao dizer isso. Impressionante como essas coisas
marcam!... Lembro do semblante dele... todo feliz... porque eu tinha feito uma
apresentacdo muito boa. E eu fiquei muito feliz, também. Nem todo professor
consegue fazer a gente se sentir bem... que valeu a pena vocé estar ali estudando. A
maioria tenta te menosprezar, te “puxar o tapete”. Isso para mim foi marcante. Muito
marcante: receber elogio do Professor Américo Piquet!... Acho que ele foi um dos
responsaveis em me estimular na ideia de fazer Endocrinologia.

Além do grupo funcionar em dia fixo no Hospital, ele ainda convidava a gente para
se reunir em seu Consultério. A gente levava artigo para discutir. E fomos muitas
vezes em seu Consultério na Avenida Princesa Isabel, no Leme. Era quando ele
oferecia um banquete para gente: tinha tortas... tinha empadao... tinha pastel... uma

2
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mesa enorme de comidas. Eu ficava com vergonha. Entéo, era assim... sempre muito
gentil... sempre te estimulando a estudar mais... a fazer melhor... jamais te criticando...
te jogando pra baixo... sempre te apoiando... te incentivando!...

Em relagdo a mim, s6 lembro de elogios, o que, provavelmente, ele fazia a mesma
coisa com todo mundo. Porque ele estava ali... estimulando a aprender. Acho que ja
cansei de contar isso para muita gente: o que é um verdadeiro professor!... O que é
mais frequente na Faculdade?!... O que a gente estd mais acostumado?!... De te
questionar... te botar para baixo... que fala que vocé esta sempre errado. Lembro de
um desses que me marcou negativamente. Foi na Clinica Médica, um desses
professores que querem ‘“puxar teu tapete”, ao perceber que vocé ndo sabe uma
determinada parte do tema, fica preso naquele canto para marcar que vocé ndo sabe.
Alguns pareciam sentir um certo prazer em ver o aluno sair chorando... humilhado e
assustado. Um desses professores pediu para eu formar um cacifo®® no paciente, af eu
botei meu dedo na gordurinha da perna do paciente ao invés do local adequado, ele
fez um escéndalo!... J4 havia feito um escdndalo quando comecei a apresentar a
anamnese, falando que estava errada. Eu disse:

— Té errado ndo!... O senhor ndo me deixou terminar de falar?!...

Ele sé dava nota de 4 pra baixo. Para mim deu 8... ndo deu 4, porque eu o enfrenteil...
Ele se aproveitava da inseguranca das pessoas. (Rosimeire Teixeira).

Mario Fritsch relata também sua experiéncia da atividade em grupo se estender para o

consultério dele, depois, quando ja estava no internato:

Ainda durante nosso internato, em 1986, o Professor Piquet nos levou para o
consultério dele na Princesa Isabel, em Copacabana. Eramos um grupo de alunos, e
ele nos orientava como fazer eletrocardiograma.

— Vamos fazer “eletro”®. — Ele dizia.

E faziamos na gente, mesmo. Um dia em que fez meu eletrocardiograma, chamou a
atengdo para minha frequéncia cardiaca mais baixa e que eu tinha uma onda T
apiculada. Na época eu era um atleta... jogava muito volei de praia. Ele disse:

— IhL... Vocé tem uma onda T apiculada.

Comecou a discutir com a gente as causas de onda T apiculada... e tal. Era assim, ele
gostava de jogar algumas coisas para a gente, para estimular algumas curiosidades e
motivar nosso aprendizado.

Nesse grupo, alguns daqueles alunos do quarto ano ja tinham saido, mas tinham vindo
outros. Lembro que, além de Ldcia e eu, tinha a Rosimeire Teixeira, a Stella, a Rita
de Céssia, que depois trabalhou com Andréa no “Projeto Rio de Janeiro®”, do
Professor Ayrton Brand&do. Foi uma experiéncia de muito aprendizado no consultério
dele. (Mario Fritsch).

Um aspecto interessante e ilustrativo da magia dos encontros — o que para muitos pode
representar mera coincidéncia — foi o fato de Mario Fritsch, que atualmente esta “sentado na
cadeira” que foi de Américo Piquet Carneiro por 7 anos, ter tido algum tipo de participagdo em

todos esses quatro projetos. Vejamos como ele descreveu isso que sé fiz a conexdo agora, ao

8 Sinal de edema (inchago) caracterizado por depressdo que se produz na pele “quando se comprime a parte
edemaciada contra um plano 0sseo resistente, como tibia, a protuberancia dos maléolos, o dorso dos pés etc.”
(VIEIRA ROMEIRO, 1980, p. 44).

8 Forma reduzida e coloquial entre profissionais de salide para designar exame de eletrocardiografia ou o proprio
registro em papel ou monitor.

87 Projeto de Pesquisa, desenvolvido no Municipio do Rio de Janeiro, com o estudo de hipertensio arterial e fatores
de riscos cardiovasculares no segmento mais jovem da populacdo (incialmente, criancas e adolescentes, depois,
adultos jovens), conduzido pela professora/pesquisadora Andrea Branddo da Cardiologia da FCM/HUPE e
idealizado por seu pai, o Professor Aposentado da FCM, Ayrton Brand&o.
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aproximar esses projetos. Vamos seguir a ordem apresentada aqui, comegando pelo Nucleo de
Atencéo ao Idoso/NAI, do HUPE:

Entdo, eu vi o nascimento do NAI, do Nucleo de Atengdo ao Idoso. Ele procurou
formar uma equipe com dois médicos, uma nutricionista, uma fisioterapeuta, uma
psicologa... ele ja sabia da importancia do trabalho multidisciplinar. Acompanhei essa
montagem muito de perto, pois, Ldcia, minha esposa, foi a primeira médica que ele
chamou, junto com Paulo Henrique, que foi o outro médico. Chamou também a
Marcia, nutricionista, hoje, esposa do Mandarim. A Psicologa foi a Carla e a
enfermeira foi a Célia Caldas, hoje, professora da Faculdade de Enfermagem. Enfim,
formou uma equipe multiprofissional que se ajudava. (Mario Fritsch).

Seguimos com o relato de sua experiéncia junto ao Professor Piquet, com seu projeto de

um grande ambulatério para o ensino:

O Professor Piquet passou a convidar a gente também para outras coisas. Por exemplo,
lembro de ter nos levados ao PAM Marechal Rondon — atual Policlinica Piquet
Carneiro —, falou para a gente:

— Vamos la... conhecer.

Ele ja vislumbrava como um espaco importante para a Universidade. Acho que isso
foi em 1985 ou 1986, ndo foi na época do grupo de discussées, ndo. Fomos com ele...
conhecemos 0 PAM e ficamos muito impressionados, pois havia um enorme
movimento de atendimento pela manha. Ele dizia:

— Isso aqui é o maior Posto de Assisténcia Médica da América Latina e, para a
Universidade, é importantissimo!

Penso que, entre 0s muitos momentos significativos de minha convivéncia com o
Professor Piquet, o mais significativo de todos foi quando ele nos levou ao PAM Séo
Francisco Xavier, em Marechal Rondon, que hoje é a Policlinica que leva seu nome.
Mais uma vez, ele ndo tinha obrigacdo nenhuma de levar alunos aquele local. Qual a
importancia?!... (Mario Fritsch).

E dificil essa pergunta ndo passar pela nossa mente: serd que ele tinha algum tipo de
intuicdo que algum dos alunos que ele levou para conhecer essa unidade de saude, viria a ocupar
uma posicdo que pudesse tomar decisdes para ampliar o ensino no ambulatdrio?!... Serd que

passava por sua cabeca que algum desses alunos estaria ocupando 0 mesmo cargo que ele havia

ocupado?!... Mario Fritsch, continuou:

Mas, a gente percebia que ele queria nos motivar para que enxergassemos mais para
frente, e com isso conseguir que os jovens, de alguma forma, dessem mais forca para
ele conseguir seu objetivo, que a gente pudesse ajudar, divulgar, capilarizar e mostrar
a importancia e o tamanho daquele projeto. Porque, certamente, ele sabia das enormes
dificuldades, como até hoje ainda existem, mas ele ndo desistiu!... A gente ficava com
a impressdo de que, quando ele estava determinado para alguma coisa, ele sabia que
iria ter dificuldades, mas ficava sentado |4, deixavam as pessoas passarem, mas ficava
até conseguir!... Ndo batia na mesa, ndo gritava com ninguém... podia esperar um
més... dois meses... um ano... dois anos, mas acabaria acontecendo! (Mario Fritsch).

Por fim, suas lembrancas em relacdo ao ultimo projeto — a Universidade Aberta da

Terceira Idade:
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Depois, nos levou ao Campus Negrdo de Lima para nos mostrar o espago fisico
destinado a UNATI, mas isso foi bem depois. Foi depois de termos terminado a
Residéncia Médica.

Procurava com isso nos apontar sobre a importancia de estudar o envelhecimento.
Uma das frases que eu ouvi dele, mais de uma vez, foi:

— O mundo néo esta preparado para as pessoas idosas, para o envelhecimento que
esta ocorrendo!...

Falava que o mundo ndo estava preparado, com certeza o Brasil e, certamente, a
prépria Universidade também, ndo estavam preparados para dar conta do
envelhecimento populacional, para cuidar das pessoas idosas. Acho que ele estava se
sentindo mais idoso, mais fragil, e talvez recebendo menos atencdo, com menos
acessibilidades para algumas coisas, por isso parecia insistir mais nessas questdes,
como se tivesse uma certa pressa. (Mario Fritsch).

Michael Deveza, um dos pioneiros do processo de reordenamento do Ambulatério de
Medicina Integral, em 1976-1978, e que muito contribuiu para a criacdo das disciplinas de
medicina integral na FCM e, mais tarde, na criacdo do Departamento de Medicina Integral
Familiar e Comunitaria, € um dos colaboradores dessa pesquisa. O DMIF foi o primeiro
departamento académico de Medicina de Familia do pais. Deveza foi Diretor do Departamento
de Administracdo do HUPE, de 1988 a 1992, quando o Professor Piguet iniciou sua cruzada
para a criacdo do Nucleo de Atencdo ao ldoso. Deveza revelou-nos suas lembrancas em

detalhes:

Eu estava no Gabinete da Administracdo, haviamos ganhado as elei¢des do HUPE, e
o0 Ricardo Donato era o Diretor Geral. Em janeiro de 1988, assumimos a direcéo e eu
fui ser chefe do Departamento de Administracdo. Lembro que um dia — ndo sei com
exatiddo a época — o Professor Piquet me encontrou na entrada do Gabinete e me
perguntou, parecendo surpreso:

Respondi:

— Sim, Senhor!... Pois, ndo?!... A que devo a honra?!...

Ele falou:

— Eu queria saber que horas vocé costuma almogar?!...

Eu falei:

— N&o... ndo sei 0 qué...

Ele falou:

— Em algum momento vocé tem que almocar!... — Prescrevendo: ndo pode ficar ai
sem comer.

Foi um pouco isso que ele estava tentando dizer. Ent&o, ele propds nos encontrarmos
em uma quarta-feira, ao meio dia, para almogar. Ai, na quarta-feira, ao meio dia, do
tal dia que ele marcou... ele me pegou:

— Vamos a algum lugar... vamos a um lugar ail... Vocé come qualquer coisa...

Eu falei:

— Professor, eu néo estou entendendo...

Entdo, ele disse:

— Nao precisa.

Ai... chegamos no estacionamento do Hospital, que era uma confusdo, carros pra tudo
quanto é lado. Carro na frente do outro... acho que ele tinha Dodge Dart. Era um carro
grande. Eu lembro que ele empurrou... 0s outros carros... eu tentava ajuda-lo, mas ele
reagiu:

— Néo precisal...
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Ele empurrou os carros. Me enfiou dentro daquele carro... e nés fomos em um
“restaurante de massas” em frente ao Colégio Militar. Falou:

— Eu sempre comi massas...

Falei:

— Como... qualquer coisa, mas, ndo estou entendendo...

Ele repetiu:

— Nao precisa entender!...

Ai... sentou-se comigo... perguntou tudo da minha vida. Como é que eu estava. Como
eu estava me sentindo. Como estava minha mae. Como é que estava isso... como é
que estava aquilo!...

AhL... Um pouco antes desse almogco — s6 para a gente entender como é que foi a
estratégia dele —, acho que o Renato Veras... ndo sei se ele estava junto... acho que
estava, também!... Bem, uma ou. duas semanas antes dele me convidar para almogar,
ele foi falar na Dire¢do do HUPE sobre um “Nucleo de Atencdo ao Idoso”. Eu me
lembro das palavras dele, que foram as seguintes:

— N0s temos que ter muita seguranca ao fazer isso.

Porque eu achava a ideia boa... porque ele me conhecia... eu era a pessoa que ele
conhecia... no Departamento. Ele ndo tinha muito contato com Maria Helena®...
provavelmente. Ai... eu sei que ele foi falar comigo... é... acreditando que eu podia
resolver alguma coisa... coitado... ndo sabia de nada!... Mas, achei 6tima a ideia do
Nucleo de Atencéo ao Idoso. Lembro que ele falou algo mais ou menos assim:

— Para criar isso, a gente ndo pode fazer uma coisa de qualquer jeito e deixar pra la!...
Porque a gente quando cria uma expectativa... se a gente ndo estabelece um
cronograma e realiza o que foi comprometido, a gente gera muita frustracéo.

Foi isso mesmo que ele falou. E... ai... falei que ia ver, ndo é?!... Cheguei a falar com
Ricardo... falei com outras pessoas... ndo lembro com quem mais eu faleil... Eu sei
que ficou meio assim, ndo é?!... Na verdade, ndo fiquei tdo antenado, ndo. Entdo acho
que ele usou esse “plano B”, de me levar para almogar. Perguntou tudo sobre minha
mae e ndo falou uma palavra sequer sobre o tal “Nucleo de Atengdo ao Idoso”.
Nada!... (Michael Deveza).

Essa habilidade de conseguir que as pessoas assumissem um protagonismo em seus
projetos, sem ter que pedir ou pressiona-las, é raramente vista na administracdo publica. Uma
forma sutil de fazer com que tais pessoas sentissem que desempenhavam um papel importante

no desenvolvimento de um projeto que ninguém negaria a relevancia.

Quando tive uma brecha — a gente ja estava voltando para o Hospital —, e como ele
havia perguntado tudo da minha vida, resolvi me aconselhar com ele e perguntei o
que ele achava, se ele tinha alguma informacdo do meu trabalho no Departamento, se
ele achava que tinha alguma coisa errada que eu estivesse fazendo, algo assim: tipo

Ele disse:

— Meu filho... olha s6... Vocé acredita no que vocé esta fazendo?!...

Respondi:

— Acredito!...

Entéo, ele disse:

— Ent&o, esté tudo bem!... Tchau!...

Me deixou no Hospital e foi embora. Eu entrei no Hospital, fui direto para o Gabinete
do Donato, e falei:

— Donato, a gente tem que criar o NAI.

O Ricardo fez uma cara de néo estar entendendo nada, e indagou, surpreso:

8 Maria Helena Ruzany, professora da FCM, médica pediatra, fundadora e coordenadora do Nucleo de Estudos
de Salde do Adolescente/NESA, no HUPE. Era Diretora do Departamento de Servigos Técnicos e Médicos Gerais
do HUPE, quando foi convidada para uma consultoria prolongada em Washington/DC, nos Estados Unidos, saindo
da Direcdo. Entdo, assumi 0 DSTMG, em seu lugar.
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— Por qué?!... Ficou maluco?!... falando esses negdcios pra mim assim, de
repente?!...

Eu falei:

— Nao!... N6s temos. N6s temos que criar o NAI. Eu conversei muito com o Professor
Piquet...

Mentira! Ele sequer tocou no assunto!... Mas... aquela coisa... assim... dele... aquela...
mensagem que ele passou... de cuidado, ndo é?!... Porque éramos sensiveis a isto.
Talvez, ele tenha nos procurado por causa disso. Ele conhecia um pouco a nossa forma
de trabalhar. Essa coisa do cuidado. Porque o Nucleo de Atencdo ao Idoso partiu
disso... dessa coisa do Piquet, de ser um cuidador... de ser uma pessoa do cuidado.
Um sujeito que falava da “medicina de familia” muito antes da gente saber o que era
medicina de familia... falava da ‘satde preventiva’, enfim... Ele era uma pessoa
extraordinarial... (Michael Deveza).

Ricardo Donato, o entdo, Diretor Geral do HUPE, também colaborador desta pesquisa,
relembrou a cruzada do Professor Piquet e as “pressdes” que recebera para conseguir uma das
coisas mais dificeis em um Hospital de Ensino: espaco fisico. Com bom humor, expds sua

experiéncia:

Outra iniciativa importante que o Professor Piquet Carneiro desenvolveu em nossa
gestdo, relaciona-se a criacdo do Nucleo de Atengdo ao Idoso/NAI, que foi o embrido
de antigo sonho dele: a implantacdo de uma Universidade da Terceira Idade na UERJ.
Lembro da época em que eu estava mais proximo do Instituto de Medicina Social...
quando ministrei algumas disciplinas, junto com o Hésio, para o Curso de Mestrado,
por um curto periodo. O Professor Piquet ia muito 14, e levava material, falando sobre
a Imunologia... a importancia da Imunologia para a sadde... para as mudangas no
campo da sadde... principalmente a partir do envelhecimento da populagdo!... Levava
artigos... andava com livros... levava livros... falava sobre a “imunologia do
envelhecimento”.

Dizia:

— Leia isso aqui... que é muito importante.

Entdo... ele vinha com essas proposicdes... e quando a gente estava na Direcdo... ele
veio com proposta de criar um Nucleo de Atencdo ao 1doso... na perspectiva de,
depois, ampliar para a Universidade... N&o tinhamos espago no Hospital e no
ambulatdrio... A gente dizia que assim que conseguisse encontrar um espago... seria
para esse Nucleo. Mas... ele ia... constantemente... Ia na Direc&o... cobrar da gente...
— Vem cd?!... Vai sair isso, ou ndo vai?!... Vocés vao topar ou ndo vao topar essa

histéria?!...

Sempre com todo o carinho dele... com toda educacdo... com toda a elegéncia que lhe
era peculiar.

— Né&o esquecam!... N@o podemos deixar isso passar?!... Olhal... e tall... — Dizia,

quando se encontrava com a gente.

Lembro bem que o Hésio estava na presidéncia do INAMPS... e um dia em um
encontro, ele falou:

— Olhal... O Professor Piquet esta querendo criar um nucleo para atender o idoso.
Vocés tém que ver o espago para o Professor implantar o NAL.

Entdo... houve... toda essa iniciativa... essa proposi¢do... essa coisa propositiva do
Professor Piquet. Foi la... batalhou... até a gente conseguir 0 espaco... até a gente
conseguir ajeitar as coisas para ter o NAI. Que, inicialmente, foi onde era a Urgéncia
Cardiologica, depois conseguimos 0 bom espago que era ocupado pelo Servico de
Assisténcia Médica ao Servidor/SAMES, que foi transferido para o Campus Negrao
de Lima. Ele havia comecado a batalhar por esse espaco e por constituir uma equipe
desde que assumimos a Dire¢do, em 1988. E lutou até conseguir.

Depois veio o grande projeto da Universidade da Terceira Idade... que ele estruturou...
organizou... e procurou levar adiante. Quando ele morreu... entrou 0 Renato Veras...
e deu prosseguimento... na UNATI... (Ricardo Donato).
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Maria Inez, colaboradora dessa pesquisa, professora do DMIF e uma das grandes
inovadoras na formacdo de médicos de familia no pais, e que, a época, se engajou tanto no
processo de criagdo do NAI, como chegou a ser médica assistente de idosos nesse nucleo,

comentou sua participacao:

Acho que o contato mais direto com o Professor Piquet ocorreu quando eu ja estava
com cerca de dez anos de formada. O Ricardo Donato era o Diretor Geral do Hospital
Universitario Pedro Ernesto, ndo me recordo dos detalhes, mas foi quando o Professor
Piquet veio com a ideia de criar um Nucleo de Atencdo ao ldoso no Hospital. Lembro-
me dele apresentando o projeto. Nao sei se para a Medicina Integral ou para Ricardo,
Diretor do Hospital. Quando vi a apresentacdo, lembro que reagi, de forma intensa,
comigo mesma:

— Carambal... Que coisa legal!... Eu gosto de atender idoso. Quero fazer parte dessa
historial...

Foi, entdo, que o Professor Piquet me convidou para constituir o grupo primeiro do
Nucleo de Atengdo ao Idoso, que ja era, dentro de sua cabega inovadora, um Nucleo
Multidisciplinar. Ja tinha Nutricionista... Psicologo... Enfermeiro... Clinico... Acho
que o Jaime® ja fazia parte, como psicélogo. O Jaime colaborava com a Direcédo do
Hospital na questdo dos Recursos Humanos.

Podemos ver nesse convite sua habilidade em atrair pessoas que fazem diferenca em
propostas inovadoras. Que conectividade é essa que o aproxima de pessoas capazes
de contribuir com seus projetos?!... Seria apenas a relevancia do projeto? Creio ser
algo que vai além da relevancia. Talvez o sentimento que passa, sem proselitismo,
sem discursos com definigdes prévias. Como se fosse um acordo técito envolvendo
nogBes implicitas de pessoa humana, bem comum e ideal histérico concreto!... Seria
isso possivel?!...

Comecei entdo a trabalhar com o Professor Piquet, participando de suas reunides de
equipe, ele pontuando as coisas que achava importante no trabalho, na conformacéo
do trabalho. Foi o meu primeiro contato mais direto com uma pessoa extremamente
especial. Em algum momento da implantagdo do NAI, ele explicita seu sonho de uma
Universidade da Terceira Idade. Eu pensei:

— Caral... Como é que pode?!...

Porgue ai... ele j& estava mais idoso... com mais limita¢fes..., mas para mim, que era
muito mais nova que ele... comecei a admirar mais ainda a determinacdo daquela
pessoa. N&o digo, obsessdo, porque ndo era a maneira dele enfrentar as coisas. Mas...
a determinacéo dele... de procurar o espago:

— Vamos visitar o espago?!...

Entdo, a gente se sentava, naquelas salas vazias 14 da UNATI... com a ideia dele de
trabalhar a Universidade Aberta... 0 espaco da terceira idade! (Maria Inez).

No terceiro grande projeto dessa fase de “Professor Emérito”, de uma forma quase
casual, eu fui envolvido em seus primordios. Mas, antes, quando cumpria meu programa de
Residéncia Médica em sua 32 Clinica Médica, por volta de 1974 ou 1975, lembro vagamente
de ouvi-lo mencionar acerca da Universidade George Washington, acho, onde as salas dos

professores regentes das cadeiras clinicas ndo se situavam no corpo do Hospital Universitario

8 Jaime Lisandro Pacheco, Psicélogo de formacéo que, juntamente com outra psicéloga, Carla Alves, compds a
equipe inicial do Ndcleo de Atencdo ao Idoso, onde também desenvolveu sua pesquisa de mestrado: “Velhice e
dignidade: construcdo coletiva do entendimento de dignidade por um grupo de trabalhadores do Ndcleo de Atencédo
do Idoso do HUPE”, com a qual obteve o titulo de Mestre em Educagao.
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— como era o caso no HUPE —, mas no prédio dos ambulatorios, que dizia possuir 12
pavimentos, acho.

Mas, 0 mais concreto mesmo ocorreu ap0s minha posse no cargo de Secretéario de
Planejamento da Superintendéncia Regional do INAMPS, do Rio de Janeiro, em junho de 1986.
N&o tenho certeza se ocorreu ainda no segundo semestre de 1986 ou no primeiro semestre de
1987. Um determinado dia, recebi um telefonema da Presidéncia do INAMPS, do Chefe de
Gabinete, Dr. José Carvalho de Noronha, incumbindo-me de acompanhar o Professor Américo
Piquet Carneiro em uma reunido — agendada previamente pelo Presidente do INAMPS, Dr.
Hesio Cordeiro — com o Diretor do PAM S&o Francisco Xavier, na Avenida Marechal Rondon.

Encontrei-me com o Professor Piquet na entrada do PAM, préximo as escadas rolantes,
sendo muito bem recebidos pelo Diretor da Unidade. Ndo me recordo dos detalhes da conversa,
que durou por volta de uma hora. Lembro apenas do Professor Piquet falar da importancia de o
ensino médico passar em grande parte para o ambulatério. Acho que por arrogancia de um
jovem, talvez travestido de tecnocrata, ou por preconceito em relagdo aquele professor idoso,
aposentado havia alguns anos, ficar se preocupando com questdes que ja eram de nossa al¢cada.
O certo é, que algo de negativo no meu carater, bloqueou minha atencdo ou minha memoria.
De qualquer forma, como transmiti uma ordem da Presidéncia, o Diretor do PAM deve ter
facilitado todo acesso ao Professor Piquet na unidade, como mostra o relato de aluno dele, nessa
pesquisa.

Ricardo Donato, relembrou o esforco e a determinacdo do Professor Piquet em
conseguir meios e recursos para esse grande edificio de ambulatorio a ser construido na area de

estacionamento do Hospital, que incluia vagas de estacionamento no prédio:

O Professor Piquet Carneiro acalentava, talvez desde os primérdios da Medicina
Integral, o sonho da constru¢do de um grande prédio de Ambulatério, ao lado do
Hospital, com um ndmero grande de consultérios, com salas de aula, com gabinetes
de professores titulares e salas de professores — que sairiam do corpo do Hospital para
localizar-se nesse novo edificio — e com um grande auditério no Gltimo pavimento,
adequado a eventos e grandes conferéncias.

Ele entendia que o ambulatério existente no Hospital era muito fragmentado, disperso,
sem organicidade adequada para um bom ensino... enfim... muito pulverizado. Por
outro lado, as salas e os gabinetes, de professores, no corpo do Hospital, além de
ocuparem espacos fisicos em areas que poderiam ser utilizadas dia e noite, reforcavam
um modelo de ensino centrado no paciente internado. (Ricardo Donato).

Essa caracteristica do Professor Piquet de agir com paciéncia, com argumentos
consistentes, convencendo as pessoas com sua humilde persisténcia, faziam as portas se abrirem
e criava uma rede de apoiadores, muitos quase anénimos, mas todos com uma espécie de

sentimento de pertencimento ao projeto.
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Portanto, o ideal seria que tivesse um Ambulatério Central, que pudesse acolher todos
0S Servicos, e que garantisse organicidade as atividades docente-assistenciais. Nao sei
os detalhes, mas sei que ele tomou conhecimento de uma grande divida fiscal que a
Companhia Sidertrgica Nacional/CSN — a época, uma Empresa Estatal Federal —
tinha para com o governo do Estado do Rio de Janeiro e articulou tanto no governo
do Estado como na Diretoria da Estatal a possibilidade de amortizar essa divida com
a construcdo desse prédio. Para tanto, a CSN utilizaria a expertise de uma de suas
filiadas — a Fabrica de Estruturas Metalicas/FEM — que se encarregaria da construcdo
do Ambulatério Central.

O processo caminhou até as vésperas da data da assinatura do termo de contrato,
quando mudancas na diretoria da CSN adiou a assinatura. A descontinuidade
administrativa, a falta de transparéncia e... mais tarde... a privatizagdo da CSN,
sepultou definitivamente uma das grandes idealiza¢es do Professor Piquet Carneiro.
(Ricardo Donato).

José Noronha, que chegou a conseguir junto ao Escritério de Arquitetura da Reitoria da
UERJ a elaboracao desse Projeto do grande edificio de ambulatorios, “sonho acalentado” anos
a fio pelo Professor Piquet, tentou dissuadi-lo mais tarde e foi um dos grandes protagonistas na
criacdo da Policlinica Piquet Carneiro. José Noronha havia sido Secretario de Saude do Estado
no governo Moreira Franco, na época em que quase transformou-se a divida da CSN nesse
prédio de Ambulatdrio. Por ter participado desse governo, certamente sabia das limitacdes do
mesmo em dar consequéncia a este empreendimento. Por isso, atuou junto com seu amigo,
Nildo Aguiar, que fora Superintendente Regional do INAMPS no Rio de Janeiro, ainda no final
do regime militar. Em meados dos anos de 1990, assumiu o cargo de Diretor do Ndcleo do
Ministério da Saude no Estado do Rio de Janeiro/NERJ, e tinha poder de decisdo para dar
consequéncia a cessdo do antigo PAM Sao Francisco Xavier para a UERJ, assim descrito por

José Noronha, colaborador dessa pesquisa:

E foi exatamente com ele, Nildo Aguiar, que anos depois conspiramos a cessao do,
entdo, PAM Séo Francisco Xavier, em Marechal Rondon, para a UERJ, visando, entre
outras coisas, atender o sonho do Piquet. Eu dizia ao Piquet que seu sonho de um
grande Ambulatorio a ser construido no estacionamento do Hospital Pedro Ernesto,
ndo iria acontecer! Por isso, também decidimos que, ao ser realizada a transferéncia,
0 PAM S&o Francisco Xavier passaria a se chamar Policlinica Piquet Carneiro. O
Nildo Aguiar desempenhou um papel importantissimo nesse desfecho e nessa
homenagem! (José Noronha).

O ultimo grande Projeto — ou Sonho — dessa fase emérita comecou a ser explicitado no
final dos anos de 1970, mas é possivel que tenha iniciado antes, talvez, em fins dos anos de
1960, com sua méde, com mais de 90 anos e muitos de seus pacientes de consultério, como 0
advogado Sobral Pinto e, talvez, Alceu de Amoroso Lima, entre outros, acompanhando o
desenvolvimento de suas fragilidades e da prdpria. Do primeiro, Sobral Pinto, obtivemos um
relato sobre o Professor Piquet, que mostra, 0 que para muitos poderia representar uma atitude

ingénua e até mesmo um pouco leviana pela temeridade, mas que mostrava a fé e confianca que
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ele tinha na juventude, especialmente naquela em que acompanhara o crescimento. Trata de seu
afilhado Joaquim Coutinho que, na época, estudante do quarto ou quinto ano de medicina da
UFRJ, estagiava no Servico de Cirurgia Cardiaca do HUPE. Contou-nos o seguinte episodio:

O Sobral Pinto estava internado na Casa de Salde Séo José, provavelmente devido a
uma arritmia cardiaca. Tio Américo, um médico de muita gente famosa, como a
Condessa Pereira Carneiro, me pediu para visitar o Sobral Pinto, na Casa de Saude
Sdo José, pois queria minha opinido se “devia botar marca-passo”. Eu, ainda um
estudante, reagi:

— Tio Américo?!... Oh!... Tio Américo... — Tentando fazé-lo se lembrar que eu ainda
era estudante.

Mas sei que ele tentava com isso estimular a gente... mostrar que confiava na gente!...
Né&o era nada ingénuo... era respeito, mesmo... de quem quer passar a ideia de que
confia na nossa formacgdo, no que a gente estd estudando e fazendo no estégio.
(Joaquim Coutinho).

N&o sei se ele chegou a ser médico de Alceu de Amoroso Lima, que se conheciam desde
fins dos anos de 1920 e inicio dos anos de 1930, a quem o Cardeal Dom Sebastidao Leme impds
o0 nome do estudante de medicina, Américo Piquet Carneiro, para assumir a recém-criada
Juventude Universitaria Catdlica. E provavel que o Dr. Alceu desejasse outro nome — naquela
época de seu conservadorismo mais radical — que fosse o de alguém mais agressivamente
anticomunista. Por isso, procurei nos quatro ou cinco livros de Alceu Amoroso Lima que
possuo, alguma referéncia ao jovem, ao adulto e mesmo ao idoso Américo, e nada encontrei. A
Unica referéncia que encontrei foi em uma crénica, publicada em sua coluna no Jornal do Brasil,
que me permitiu levantar essa hipotese. A cronica, com o titulo “Um conselho”, sugere ser um
agradecimento laudatorio a dois médicos paulistas que operaram e cuidaram de alguém de suas

relagcbes de uma forma tdo segura e humana que lhe fez lembrar de:

Meu amigo Américo Piquet Carneiro, que pertence igualmente a essa categoria de
médicos, ha muito que sustenta a tese, e ndo certamente é o Gnico, da humanizacéo da
medicina, da medicina como uma arte e uma ciéncia globais, do homem todo. Néo s6
do doente como um todo, mas do médico, igualmente como um todo”. (UM
CONSELHO, 1967, p. 6).

E possivel que minha inferéncia seja exagerada, pois Amoroso Lima poderia ter essas
informacdes sobre Piquet Carneiro por outros meios que ndo o de frequentar seu consultorio,
uma vez, muitos amigos em comum foram pacientes do Professor Piquet. Mas, achei que valia
a pena aventar essa hipotese.

Ah!... para que ninguém fique frustrado pelo fato de ndo informar qual foi o “conselho”
que deu titulo a crdnica, o autor sugere que quem for sofrer uma fratura de cranio, que “¢
preferivel que isso aconteca nas imediacGes de Campinas/SP, para poder ser atendido por esses

dois médicos”.
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Mesmo considerando que ele estivesse amadurecendo essa ideia durante muito tempo,
até antes dos anos de 1960 com seus interesses e estudos, quase obsessivos, sobre o tecido
conjuntivo (ou conectivo). Afinal, o tecido conectivo/conjuntivo que é, fundamentalmente, o
tecido de sustentacdo de nosso corpo e de nossos 0rgaos, com o envelhecimento é o que mais
rapidamente abandona “a nossa sustentagdo”!... Com a desidratagdo das cartilagens, 0
“endurecimento” das artérias, a fragilizacdo de nossos musculos e de nossa pele, em que esta
passa a denunciar, muitas vezes de forma cruel, a nossa idade!...

Mas, o certo é que Américo Piquet Carneiro partiu efetiva e corajosamente para sua
“cruzada” de criacdo da Universidade da Terceira Idade, apds a criacdo e consolidacdo do
Ndcleo de Atengdo ao Idoso no interior do HUPE. Isso ocorreu em 1990. Isso tendo completado
ou proximo a completar seus 81 anos de idade.

Relembro que eu havia retornado de Brasilia, onde permanecera pouco mais de dois
anos, quando realizara uma consultoria sobre Hospitais de Ensino, pela Organizacdo Pan-
Americana de Saude/OPAS na Secretaria de Educacdo Superior do MEC, mais precisamente
na Divisdo de Hospitais de Ensino e Residéncia Médicay/DHERM. Lembro de ter visto o
Professor Piquet com uma espécie de caderno e algumas copias xerograficas nas maos e de
ouvir parte de sua conversa com Emilio Francischetti e outras pessoas, acerca de um “projeto
de pesquisa sobre envelhecimento” que passava por exames ultrassonograficos de artérias
carétidas. Nao posso dizer que tenha ficado surpreso com aquele velhinho querendo realizar
pesquisas que costumam se prolongar por um bom tempo, porque havia acompanhado parte de
seu esforco para implantar o NAI, quando ocupei cargo na gestdao do Ricardo Donato no HUPE,
entre janeiro de 1989 a maio de 1990, ocasido em que me desloquei para Brasilia. Eu havia
comecado um estagio de atualizagdo em Clinica Médica, onde o meu preceptor — colaborador
dessa pesquisa é o atual Diretor da FCM, Mario Fritsch — havia sido meu aluno, de Psicologia
Médica, no seu terceiro ano de medicina, em 1983.

Pelas méos do Professor Emilio Francischetti, que sugeriu meu nome para fazer parte
do grupo que o Professor Piquet havia organizado para a criacdo e consolidacdo da
Universidade da Terceira Idade, eu me engajei na proposta e fui aprender a cuidar de idosos
com a equipe multiprofissional do Nucleo de Atencdo ao Idoso. Foi uma experiéncia muito
gratificante!

Eu ja conhecia algumas das pessoas que atuavam no NAI, como Luciana Motta, Maria
Inez, Célia Caldas, Chico Oliveira, Antdnio Carlos Bertholasce, Jaime Lisandro Pacheco e o

neurologista Carlos dos Santos Faria. Nao conhecia o médico Paulo Henrique, a psicéloga Carla
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Alves, a fisioterapeuta Isis e a nutricionista Hedy Matheus. Posso ter esquecido alguém. Parte
dessa historia encontra-se distribuida nas se¢@es e capitulos anteriores. Entretanto, a riqueza
das lembrancas pela quantidade de fatos ocorridos em um tempo relativamente curto: entre o
inicio mais intenso de sua cruzada pela Universidade da Terceira Idade e sua morte, o tempo
foi pouco superior a um ano.

Maria Inez, que desde o inicio de 1992 ocupava um cargo de assessoria na Vice-Reitoria
da UERJ, a0 mesmo tempo que iniciara seu curso de mestrado em Medicina Social, no IMS,

relembrou com emocéo as vezes em que o Professor Piquet comparecera a vice-reitoria:

A histéria com o Professor Piquet que mais me marcou ocorreu quando eu trabalhava
na Vice-Reitoria da UERJ. O Vice-Reitor era o professor de engenharia, José Assed.
Hésio Cordeiro era o Reitor. Na época eu estava fazendo o Mestrado no IMS. Eu vivia
num conflito permanente: eu ocupava um cargo comissionado — assessoria do Vice-
Reitor —, fazia 0 Mestrado no IMS e tinha obrigag¢des tanto na Medicina Integral como
no Ndcleo de Atencéo ao Idoso, pois dividira minha carga horaria com esse, antes de
assumir o cargo na vice-reitoria. Eu sempre fui um pouco “workaholic!...

O meu grande dilema seria para onde iria depois. Mas, de qualquer maneira eu estava
um pouco afastada das atividades que tinham a ver com a constru¢do da UNATI. Eu
havia iniciado no ambito da UNATI alguns movimentos ligados a pesquisa, & sua
construgdo e consolidacao... aos espacos da UNATI. Mas, me afastara fisicamente. E
0 Professor Piquet comecou a ir com muita frequéncia a Vice-Reitoria. Eu me
perguntava:

— Engragado!... O que o Professor Piquet estd fazendo aqui?!...

Ele aparecia, levava caneta para mim... levava canetas para todo mundo. Ele chegava,
sempre de terno, com aquela maletinha dele. Eu falava:

— Oi, Professor!... O que o senhor estd fazendo aqui?!... Vamos nos sentar... e
conversar.

Eu ndo entendia direito os motivos que o levavam tanto ali.

Um determinado dia, ele apareceu, trouxe um livro de presente para mim, acho que
um livro de atualizacdo clinica, traduzido para o portugués, ndo me recordo bem.
Nesse dia, ele falou:

— Minha filha, posso conversar com vocé?!...

Respondi:

— Claro, Professor, que pode. O senhor quer sair?!...

Ele falou, assim:

— Nao. Né&o precisa. Ai... havia uma mesa, redonda, em frente a janela que abria para
o largo espago do estacionamento, e ele disse:

— Vamos nos sentar aqui?!...

Eu disse:

— Vamos, Professor.

Sentamos... ele olhava pela janela... com aquele jeito dele... comecou a olhar mais
distante da janela... e falou... assim:

— E... Vila Isabel?!... Olhando isso aqui... me traz muitas memorias...

Falei:

— E... Professor?!...

Ele falou:

— E... porque Vila Isabel era um lugar de vilas... lugar de fazendas...

Ai... comegou a me contar historias de Vila Isabel. Ndo me recordo mais... se da
familia dele... mas, ele tinha uma proximidade maior... talvez até pela Faculdade. Nao
me lembro... ndo sei... Ele falou:

— E... pois é, minha filha... ai... as coisas mudam... agora tem a UERJ... agora tem a
UNATI... e a UNATI esta precisando de pessoas!...

Falei:
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— Eu sei, Professor. Claro... também concordo com o senhor!...

Ele falou:

— Nao!... Pessoas como vocé.

Assustei-me:

— Como eu?!...

Ele disse:

— EL!... Vocé tem que Coordenar a UNATI!...

Falei:

— Professor?!... Eu ndo estou podendo...

E... ai... ele fez um olhar para mim... que eu nunca irei esquecer!... Um olhar bem
fundo... assim... com aquele olho azul dele. Como se me dissesse:

— Eu ndo vou te pedir... Eu vou te falar... Mas... isso é importantel...

Ai... eu falei... assim:

— Mas... Professor Piquet... como é que eu vou dizer ndo para o senhor. Estou no
Mestrado. Estou aqui. Eu estou ainda... dividida...

Ele disse, assim:

— Ah!... Minha filha... Pensa... pensal... E importantel...

Sem alterar o tom de voz. Sem falar que eu era a pessoa mais importante do mundo.
Sem nada disso... Como se dissesse, assim:

— Todo mundo tem um lugar!... Pelas suas caracteristicas...

Néo foi, assim, vocé ¢ linda... maravilhosa!... N&o foi... nada disso. Mas, foi uma
conversa profunda. Curta e profunda. Entéo, falei... assim:

— Professor, eu vou pensar..., mas, acho que n&o vou poder dizer sim ao senhor. E
uma dorl... Mas... acho que ndo vou poder dizer sim para o senhor...

Ai... ele pegou sua maletinha... e foi embora. Acho que esse foi nosso ultimo encontro
que ficou marcado. (Maria Inez).

Maria Inez narrou esse episddio com muita emocdo, com muita dificuldade em conter
as lagrimas. E um escancarado exemplo da dificuldade das pessoas em negar algo ao Professor
Piquet. Sua humildade, bondade, generosidade para com todas as pessoas desarmavam quase
todos com quem conversava. Mesmo com a emocao transbordando, Maria Inez teve insights

significativos sobre a forma de agir do Professor Piquet, como podemos perceber:

Lembro do Professor Piquet insistir na importancia da Pesquisa sobre o
envelhecimento. Todos os fundamentos da UNATI surgiram das ideias dele. A forma
da UNATI se organizar: Nucleo de Ensino... Nlcleo de Extensdo... Nucleo de
Pesquisa... tudo teve como base sua visdo de organizagdo. Mas, 0 que mais me
impressiona em seus movimentos... 0 mais engragado... eu acho que o Professor
Piquet ndo aparecia tanto!... N&o sei como ele conseguia transformar as pessoas sem
aparecer tanto. Ele aparecia mais, acho, valorizando mais o trabalho da gente do que
0 dele. Isso é impressionante e extraordinario!... Ndo acho que isso fosse uma
estratégia de acdo, pois para mim, estratégia é uma coisa racional... acho que isso era
dele. Era uma qualidade humana dele. Uma habilidade humana que ele possuia. Acho
que ndo era uma coisa estrategicamente pensada. Mas, ele tinha uma maneira
espontanea de aglutinar reforcos para atingir os objetivos... uma maneira de valorizar
0 outro... de dar suporte a esse outro!... Acho que todo mundo que trabalhava com o
Professor Piquet sentia que era importante. Ele valorizava a expertise das pessoas.
Valorizava o trabalho em equipe. Penso que ele prestava atencdo nas pessoas e
vislumbrava suas qualidades. O Professor Piquet ndo ocupava 0s espacos... ele fazia
com que as pessoas que trabalhavam com ele ocupassem os espacos. (Maria Inez).

Luciana Branco Motta rememorou seus primeiros contatos com o projeto da

Universidade da Terceira Idade e seu engajamento no Projeto do Professor Piquet:
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Na época em que fazia a Residéncia em Clinica Médica, no Servigo do Professor
Francischetti, acho que ja estava no R2, o Sérgio Nascimento, cardiologista, € um dos
professores da Enfermaria, chegou para mim e falou:

— Luciana, eu tenho um amigo que €é ultrassonografista, e ele esta precisando de gente
para ele ensinar a fazer ultrassom.

Eu falei:

— Ele ndo gosta de radiologistas, porque radiologista ndo sabe Semiologia, ndo sabe
examinar doente, e ndo vé direito... Ele precisa de alguém de Clinica Médica, para
treinar!...

Fui aprender e trabalhar com ele, Marco Aurélio Moura, ja falecido, mas com quem
trabalhei 17 anos de minha vida. Aprendi muito, pois ensinava tudo para a gente,
treinou a gente alguns anos e, ainda exigiu que a gente fizesse a prova do Colégio
Brasileiro de Radiologia, em Ultrassom. Eu tenho titulo de Especialista em Ultrassom
pelo CBR. (Luciana Motta).

A ultrassonografia nessa eépoca, fins de 1980, era ainda uma novidade relativa aqui no
Brasil. Apenas radiologistas e obstetras operavam esses aparelhos com mais desenvoltura. Uma
oportunidade dessa oferecida a um clinico, era algo muito incomum. E foi exatamente essa
situacdo incomum que aproximou Luciana Motta de Américo Piquet Carneiro, levando-a a

trabalhar no Nucleo de Atencdo ao Idoso, onde permanece até os dias atuais.

Quando conclui a Residéncia Médica, acho que fiquei cerca de dois meses fora do
HUPE, pois logo, eu e, praticamente, todos meus colegas que havia concluido a
residéncia de clinica médica foram contratados para serem o segundo clinico do
Plantdo Geral do HUPE. Na verdade, era por bolsa de TPB (Treinamento Profissional
Bolsista). Como a Bolsa era para cumprir 40 horas, e o plantdo era de 24 horas, passei
a atuar nas Enfermarias 11 e 12 do Francischetti. Quando Regina Lucchese, professora
de semiologia e propedéutica pediu licenga sem vencimentos, fui convidada para ser
professora-substituta.

Lembro que o Professor Piquet aparecia na Clinica, as vezes, e falava de
envelhecimento, isso por volta de 89... 90. Um dia o Francischetti me chamou para
conversar com o Professor Piquet. Ele queria fazer pesquisa e medir o espessamento
das cardtidas com o Ultrassom, e queria que eu desse as especificacdes de aparelho
de Ultrassom que fizesse isso com qualidade. Cabe lembrar que, naquela época, fins
dos anos 80 ou inicio dos anos 90, o ultrassom ainda era uma coisa relativamente
nova.

O Francischetti me chamou para eu explicar o tipo de sonda... que teria que ser. Sonda
superficial... tem que ser 7,5... 10 mhz... para poder pegar imagem bem superficial,
enfim, esses detalhes. Ai... nds conversamos... comegamos a conversar sobre isso...
ele me chamou para o grupo... para as reunifes da quarta-feira... que tinha o Paulo
Henrique... Llcia Lutz... Célia... nfo sei se o Jaime... isis.. um grupo que se
encontrava as quartas-feiras na sala de plantdo. Depois passamos para as salas sem
divisérias no espaco da UNATI.

Isso acho que foi por volta de 90...91... Com certeza, posso dizer que em 91 o espaco
fisico Da UNATI j& estava delimitado. E... ele j& estava montando um Centro de
Pesquisa. O que hoje é ambulatério... aqueles boxes do ambulatério... era para fazer
eletrocardiograma... outro, para funglo respiratéria... era uma estrutura
completamente diferente da atual. A gente depois redistribuiu o espaco... duas salas
de aula... N&o era para ser apenas um Centro de Convivéncia de Idoso.
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Lembro que em 91, eu ja trabalhava na Geriatria e ia com o Professor Piquet ao IGG®,
para ver 0 espaco. Ele me levava muito para ver essas coisas... conversava com
fulano... com beltrano... Enfim, ele me carregava para essas coisas.

A conversa com ele era sempre muito interessante. Primeiro, ele era uma pessoa com
uma cultura enorme... imensa!... Segundo, muito atualizado do ponto de vista técnico.
Conversava sobre Ressonancia Magnética... uma coisa que ainda estava chegando ao
Brasil. E ele ja trabalhava com essa concepcdo de imagem... de investigacdo, uma
coisa completamente “up to date”. Sempre muito atualizado... e a gente conversava...
aqui no 10° andar... onde tem uns computadores que ninguém mais esta usando. Havia
um varandao e ele ia me mostrando as modificacBes na cidade... falando da infancia...
de sua adolescéncia... e como hoje a cidade esta diferente. Lembrou das obras do
Aterro... e como tudo havia mudado. Era muito interessante conversar com ele..., no
varanddo do 10° andar. Saia da Geriatria para falar de desenvolvimento... enfim, te
levava para onde ele queria. Mas, eu me sentia muito bem, conversando com ele. Ele
era um exemplo... um exemplo do bem. Um exemplo daquilo que vocé gostaria de
ser... em algum momento. Alguém que te conduz...

Lembro de quando a esposa dele, Dona Ofélia, faleceu. Célia... eu... Jaime fomos até
a casa dele... visita-lo. Na época... a gente ainda funcionava ali... onde hoje é o NIR®.,
Lembro que ele fez uma reunido com a gente, e disse que a gente tinha que tracar um
plano... para a Geriatria... que a gente ja sabia atender muito bem, mas que tinhamos
que produzir, pois a gente ndo produzia nada do ponto de vista académico: puxou
nossa orelha, naquele momento:

— Olha, vocés tém que mudar. Assisténcia... vocés sabem fazer... vocés tém que
mostrar o que sabem fazer.

Eu insisto com a equipe até hoje, lembrando essa reunido. E, que foi a Gltima vez que
ele apareceu. Logo depois ele faleceu. (Luciana Motta).

Jane Sayd recordou com bom humor os contatos com o Professor Piquet, ocorridos no

ultimo ano de sua vida:

Outro momento gue me marcou muito, ocorreu no ano de 1992, acho que por volta de
junho, pois a temperatura estava relativamente baixa, quando o Professor Piquet
convidou a mim e a Nilcéa para almocgar uma pizza no Restaurante La Mole, da Tijuca.
A Nilcéa ocupava algum cargo na Reitoria, acho que no Planejamento da UERJ. E
fomos com ele, ocorrendo o mesmo ritual: ele conseguindo abrir a porta do carro para
mim e para a Nilcéa ao mesmo tempo. Atravessamos a rua com ele nos conduzindo
pelo cotovelo e entramos no Restaurante com o maitre fazendo toda a deferéncia na
acolhida.

Eu ja me sentia “nas nuvens” com aquele cavalheiro maravilhoso, ao nos sentarmos
em uma mesa que 0 maitre nos conduzira, para logo ele dizer candidamente, mas com
serena seriedade:

— Nilcéa... eu trouxe vocés aqui porque eu preciso muito da ajuda de vocés duas...
cada uma no seu lugar... O meu tempo de Professor Emérito esta acabando... A Bolsa
vai acabarl... Meu contrato vai terminar. E eu queria ver se conseguia ver a UNATI
inaugurada antes disso.

Acho que ele estava querendo dizer que estava se sentindo fraco... que ndo tinha mais
muito tempo de vida... que tinha pressa para inaugurar a UNATI. N&o tenho certeza
disso, mas parecia. Reagi:

— Mas, 0 que eu posso fazer?!...

Ele falou:

% Instituto de Geriatria e Gerontologia Miguel Pedro, da Prefeitura do Rio de Janeiro, localizado em um prédio
muito antigo no alto de uma ladeira perto do HUPE, especialmente préximo do Pavilhdo Floriano Stoffel, onde se
localizam os ambulatérios do Nucleo de Estudos em Salde do Adolescente/NESA

%L NIR: Ndcleo Interno de Regulagio — Estrutura interna do Hospital conectada permanentemente com a Regulagio
das Secretarias Estadual e Municipal de Saude, com a finalidade de regular a ocupacdo dos leitos hospitalares,
para serem ocupados para quem mais necessita daquele perfil de leito especifico.
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— Voceé pode... vocé se retine com o Centro Biomédico!...

Bem, isso eu poderia: reivindicar apoio do Centro Biomédico, eu faria e fiz. Nilcéa,
sem duvida, tinha mais poder, e usou: a UNATI foi efetivamente inaugurada por volta
de agosto, acho, de 1992. N&o tenho certeza, sei das dificuldades para isso ocorrer,
mas acompanhei de perto sua luta, dedicagcdo e empenho para que acontecesse. (Jane
Sayd).

Renato Peixoto Veras formou-se em medicina pela Universidade Federal do Rio de
Janeiro, foi fazer sua Residéncia Médica em Psiquiatria na UERJ, mas ao final da Residéncia
Meédica, apds um estagio no ainda infante Instituto de Medicina Social, foi apenas uma questdo
de tempo se definir pela Satde Pablica. Atualmente € Professor Titular do Instituto de Medicina
Social e Diretor da Universidade Aberta da Terceira Idade da UERJ, a UnATI, desde sua
implantacdo definitiva, em 1993. E um dos colaboradores desta pesquisa e, apesar de seu
contato de curta duracdo com o Professor Piquet, considerou um privilégio ter levado adiante

um dos mais acalentados sonhos do Mestre:

Eu fiz meu mestrado no IMS no final dos anos de 1970, e apresentei minha dissertacéo
em 1982, tendo Hesio Cordeiro como orientador. Fiz sobre educagdo médica, uma
pesquisa sobre a ABEM. Nesse mesmo ano de 1982, entrei para o quadro de docentes
do IMS.

Lembro que uma vez, algum tempo depois, no IMS, encontrei com o Professor Piquet
e ele me falou algo que me surpreendeu. Ele disse:

— Renato, olha, vocé tem um grande futuro pela frente, mas vocé precisa conseguir
uma solida formagcdéo tedrica. Nesse momento conturbado do pais, é melhor vocé ir
para o exterior. Eu tenho um grande amigo em Baltimore... e a gente pode lhe
conseguir uma bolsa...

Ai... eu falei:

— Professor, e... eu tenho um grande amigo, que se formou na mesma Faculdade que
eu... 0 Alexandre Kalache — o Kalache, que estd na Inglaterra. Serd que ndo é
melhor?!...

Ele falou:

— Pouco importa. V4, entdo, para a Inglaterra e a gente consegue uma bolsa para
VOCE.

O Professor Piquet era muito influente na CAPES. Quando fui fazer a solicitagdo,
além das recomendacGes do Professor Piquet, tinha do Sérgio Arouca, do préprio
Hésio, e até do Bispo... ndo precisava de tudo isso, para conseguir uma mera bolsa de
p6s-graduacao.

Lembro que quando eu estava perto de ir para a Inglaterra, o Professor Piquet me
orientou:

— Estude qualquer coisa, menos Pediatria... porque as crian¢as vdo diminuir...
Geriatria € 0 que é... que é mais importante.

Na Inglaterra, tive que fazer um outro Mestrado, para depois fazer o Doutorado. Foi
um tempo muito duro, eu ja estava casado com Claudia Travassos, desde o tempo de
estudante e com duas filhas pequenas. Minha orientadora na Inglaterra foi Elaine
Murphy, uma psicogeriatra, que atualmente faz parte do Parlamento Inglés, pelo
Partido Trabalhista.

Retornei para o Brasil, o Ivo Barbieri estava terminando sua gestdo como reitor e 0
Hésio Cordeiro estava assumindo a nova gestdo. (Renato Veras).

A proximidade ostensiva de Renato Veras com o Reitor Hésio Cordeiro, provocou

algum desconforto em algumas das pessoas que orbitavam em torno do Professor Piquet, ja
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com a saude abalada. Algumas dessas pessoas criticaram com veeméncia a postura mais
agressiva do Renato Veras, tentando queimar etapas para a aprovacao da criagdo da UNATI.
Contudo, como era de seu estilo, o Professor Piquet jamais teceu criticas a Renato Veras, que
eu tenha conhecimento. Renato percebeu esse desconforto e reconheceu isso, como insinua ao
final de sua entrevista. Mas, seu reconhecimento do protagonismo do Professor Piquet na

génese da UNATI é inquestionavel.

O que mais me marcou no Professor Piquet era a forma... 0 conhecimento que ele
tinha... uma sabedoria e uma capacidade que... onde ele botava a mao... as coisas
aconteciam... uma espécie de “Midas” da Universidade. O periodo que eu tive com
ele ndo foi muito longo, néo.

Eu sei que ele era muito ligado ao Arcebispo, Dom Eugénio Sales... eu acho. E, uma
vez ele falou de um Seminario no Sumaré... e me convidou. Eu aceitei de imediato. A
gente dormia l4... era tudo muito simples e sébrio... havia outros rapazes... a comida
era uma delicia... o vinho que o Bispo ofereceu... Acho que eu me comportei muito
bem, porgue as pessoas gostaram de mim. Acho que eu tenho habilidade de saber
qual € o meu espaco. E eu acho que isso aconteceu com o Professor Piquet. O
Professor Piquet apostou em mim!... Apostou pesado!... Muitas outras pessoas
apostaram em mim, também. O Professor Piquet... foi uma delas... que jogou pesado,
mesmo!... Essa coisa da ida pra Inglaterra. Depois, tive nos Estados Unidos, com
Moysés Szklo...

Lembro que em um determinado momento da criacdo da UNAT]I, havia um certo mal-
estar... depois o Hospital..., mas, foi passando... O professor morreu no fim de 1992...
a UNATI foi criada no ano seguinte. Ele ndo a viu pronta, mas o “toque de Midas” foi
dele! (Renato Veras).

Na primeira frase da epigrafe deste capitulo, os dois substantivos — caminho e professor
—e 0 trés verbos — escolher, aprender, ensinar — foram muito utilizados ao longo desse trabalho,
nos variados formatos, singular e plural, masculino e feminino e, no caso dos verbos, também,
variadas conjugacoes.

O caminho que escolhemos para essa pesquisa, a histéria oral de vida e, por limitacbes
temporais, a historia oral hibrida, permitiu-nos um contato com parte significativa da vida do
querido e saudoso Professor Américo Piquet Carneiro. Permitiu-nos, também, conhecer um
pouco mais seus ex-alunos, hoje, as professoras e 0s professores que conviveram com ele, assim
como alguns de seus familiares.

Quanto a modalidade de pedagogia que deu titulo a esse capitulo, seu mais antigo aluno
das redes que fazem parte dessa pesquisa, Emilio Antonio Francischetti, foi categorico em sua
frase de tom vital: “Ele foi um exemplo! Que os jovens médicos aprendam a admira-lo!”. O
termo “exemplo” foi referido ao Professor Piquet por muitos outros colaboradores e ousaria
dizer que, implicitamente, ele esteve presente em todas as entrevistas.

Ao destacar alguns termos, por ele utilizados quase durante toda sua vida académica,

que buscavam mostrar uma direcdo para o aluno seguir ou estudar, como o tecido conjuntivo
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ou conectivo, fisiopatologia, sustentacao, etiologia multipla, agressdo parenquimatosa, reacao
mesenquimatosa, processos inflamatorios, processos difusos, entre outros, somos tentados a ir
além de seus sentidos denotativos.

Foi 0 que procuramos fazer com o termo “conectivo”, o sindnimo conjuntivo do tecido,
em seu sentido denotativo. Em seu sentido mais amplamente conotativo utilizamos esse termo
para identificar o tipo de lideranga exercida por ele: a “lideranga conectiva”, modalidade
estudada pela sociéloga organizacional e pesquisadora Jean Lipman-Blumen e apresentada em
seu livro com este titulo. Logo no prefacio de seu livro, ela procura mostrar que essa modalidade
segue uma direcdo bem diferentes das trés direcdes utilizadas pela grande maioria dos livros
sobre lideranca, que costumam se situarem: “a) a diregc@o antiga e impulsionada pelo poder; b)
a direcdo manipuladora e maquiavélica e, mais recentemente, c) a dire¢do colaboradora do
‘empowering’, do bom-moco.” (LIPMAN-BLUMEN, 1999, p. IX). Mas ela mesmo reconhece
que ndo conseguiu dar muitos exemplos de “lideres conectivos”. Nao foi muito além de Gandhi,
Gorbachev, Nelson Mandela e nosso seringueiro Chico Mendes. E possivel que muitos achem
que extrapolei na metafora da conectividade, em fungdo também do “poder” atual da internet
em nossas vidas e em funcdo da imaginacao com reflexao realizada por seu neto e colaborador
desta pesquisa, Claudio Piquet Pessba: “Ele nao chegou a ver a grande revolugdo tecnologica
trazida pelos computadores... internet... celulares!... Morreu em 1992... Seguramente, ficaria
encantado com tudo isso... com suas potencialidades!...”

Mas, quanto a “conectividade” de Américo Piquet Carneiro, entendo que foi explicitada
por todos os colaboradores, das mais variadas maneiras e, talvez, Maria Inez tenha sintetizado

ISSO em suas tentativas de compreender seus movimentos que, creio, vale a pena repetir aqui:

Né&o sei como ele conseguia transformar as pessoas sem aparecer tanto. Ele aparecia
mais, acho, valorizando mais o trabalho da gente do que o dele. Isso é impressionante
e extraordinario!... Ndo acho que isso fosse uma estratégia de acéo, pois para mim,
estratégia é uma coisa racional... acho que isso era dele. Era uma qualidade humana
dele. Uma habilidade humana que ele possuia. Acho que ndo era uma coisa
estrategicamente pensada. Mas, ele tinha uma maneira espontanea de aglutinar
reforgos para atingir os objetivos... uma maneira de valorizar o outro... de dar suporte
a esse outro!... Acho que todo mundo que trabalhava com o Professor Piquet sentia
que era importante. Ele valorizava a expertise das pessoas. Valorizava o trabalho em
equipe. Penso que ele prestava atencdo nas pessoas e vislumbrava suas qualidades. O
Professor Piquet ndo ocupava 0s espagos... ele fazia com que as pessoas que
trabalhavam com ele ocupassem os espacos. (Maria Inez).

Inevitavel fazer outras analogias com o tecido conjuntivo ou conectivo, “que ocupa
espacos entre 6rgdos e células... que da suporte... sustentacdo... aos 0rgdos... tecidos... e ao

proprio organismo”.
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E ao lembrarmos dele como médico induzindo seus pacientes a ocuparem seus espacos
patoldgicos com atitudes e habitos saudaveis, prescrevendo mais como um suporte, como um
incentivo ao organismo retornar a saude. Enfim, funcionando como uma espécie de tecido
conectivo de seus pacientes, distinguindo para unir, protegendo, defendendo, sustentando,
nutrindo como faz o complexo sistema vascular, em sua recuperacdo, ou para se sentir
amparado, por alguém que se preocupa com eles.

Como educador sua atitude era muito semelhante, ao dar suporte ao aluno para que
desenvolvesse plenamente suas potencialidades. O que podemos deduzir dos alunos e alunas
que colaboraram nessa pesquisa, oriundos de geragdes diferentes, é que sua “pedagogia
essencial” era o “dom de si”, seja distribuindo textos para ser lido e debatido, distribuindo livros
e canetas, seja reunindo e estimulando em cada um a expressdo do melhor de cada pessoa, seja
levando-os para conhecer uma unidade de saude, seja elogiando e incentivando a escolha de
cada um, seja valorizando o trabalho e a expertise das pessoas, como afiancou Maria Inez.

Isso tambeém, como no caso da lideranca conectiva, me leva a outra analogia temeraria:
0s conceitos desenvolvidos pelo pediatra e psicanalista do Reino Unido, D. W. Winnicott
(1896-1971) que, estudando cerca de 25 mil bindbmios mée-bebé, formulou alguns conceitos
como, “holding”, “ambiente facilitador” e o de “mae suficientemente boa”, entre outros.

Observamos acima, a partir das emogdes destiladas por seus alunos, muitos dos verbos
de nossa lingua que, conjugados no gertndio, traduzem “holding”: apoiar, amparar, sustentar,
suportar e outros equivalentes, que o Professor Piquet parecia utilizar com seus alunos, nos
grupos, nos projetos, no consultorio, nas enfermarias, nas palestras, enfim demonstrava sempre
estar provendo suporte a algo ou a alguém. Por outro lado, parecia estar sempre buscando um
ambiente facilitador, seja um grande ambulatorio integrado, estruturas que facilitassem as
pesquisas, ambientes facilitadores para a qualidade de vida do idoso etc. O conceito de “mae
suficientemente boa” ¢ da que apoia, ampara, sustenta, suporta o desenvolvimento pleno das
potencialidades de seu bebé, tornando-se ela mesma o ambiente facilitador desse dificil

processo.

92 MELLO FILHO; SILVA, 1995. Julio de Mello Filho (1933-2018), psicanalista didata com formacéo inicial em
Clinica Médica, foi professor e lider da Psicologia Médica, da Faculdade de Ciéncias Médicas, da UERJ. Foi um
de meus grandes mestres, estudioso da relacdo médico-paciente, e organizador de um “Grupo Balint”, do qual
participei por um bom periodo, sendo uma das mais gratificantes experiéncias de compreender em ato a relacdo
de médicos com seus pacientes.
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Sera que Ameérico Piquet Carneiro foi isso para seus alunos, seus pacientes, seus
familiares, seus amigos, seus adversarios, seus auxiliares, de um modo geral? Foi apenas isto:

“Uma mae suficientemente boa”? Mas... I1sso é tudo!
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Como toda aventura que aponta para seu final, a viagem iniciada em 2017 esta
chegando ao seu destino com promessa de continuidades. E tudo se deu com muitos encontros
e didlogos. Alguns lances surpreendentes, alguns dialogos provocativos, mas todos de muito
aprendizado.

Perceber e dialogar com a historia oral tem sido uma das experiéncias mais gratificantes
que pude ter na vida. N&o foi uma tarefa facil para um médico e professor de medicina, mas
refazer o caminho de um antigo mestre e professor, dialogar com pares sobre sua vida, com
pessoas que conviveram com ele, em maior ou menor intensidade, foi uma experiéncia unica.
Foi uma maneira transcendente de proporcionar novos encontros, nos quais a “sala de aula” se
estendeu por quase todo o século XX.

O educador e médico Américo Piquet Carneiro (1909-1992) tornou-se uma espécie de
territorio afetivo onde tais encontros e didlogos ocorreram. Embora tenha deixado um legado
amplo e diversificado, seu desaparecimento ha cerca de 28 anos nos faz muita falta, seja por
sua bondade, seja por sua sabedoria, seja, sobretudo, por sua capacidade de escuta e didlogo.

Impossibilitado de articular sua historia oral de vida, desde sua infancia até o destino
final de todo ente vivo e temporal, com entrevistas que dessem conta desse percurso de vida,
encontramos no dialogo com os registros escritos um transito seguro. Como toda aventura por
estradas desconhecidas, as surpresas nos aguardam em cada curva. E todas apresentam novos
angulos relativos a trajetoria de uma pessoa que tanta diferenca fez em vida. Sem alarde, sem
fanfarras, sem soberba e sem inimigos.

Sabemos que nasceu em Redencdo, no Estado do Ceara. E isso ja é significativo pela
importancia daquele rincéo na histéria do Ceara e do Brasil: a freguesia de Nossa Senhora da
Conceicao de Acarape foi renomeada de Redencdo, por ter sido a primeira comuna do Brasil a
decretar a abolicdo da escravatura, por uma decisdo que envolveu toda a comunidade,
oficializada por um telegrama da Camara de Vereadores ao Imperador, comunicando o fato, em
janeiro de 1882.

Ameérico Piguet Carneiro veio ao mundo ainda na primeira década do século XX, para
desaparecer na ultima. Em seu quinto ano de vida, sua familia veio de mudanca para o Rio de
Janeiro. Seu pai, Bernardo Piquet Carneiro, um engenheiro que nascera no Rio de Janeiro em
1860, residiu por 17 anos no Ceara, onde constituiu uma segunda familia, e deixou um legado
tdo relevante que o Estado distinguiu uma de suas cidades em sua homenagem: 0 municipio
Piquet Carneiro. Sua mde, Adélia Barreira Piquet Carneiro, cearense que viveu mais de cem

anos. Dos onze filhos de Bernardo, Américo foi o ultimo a morrer.
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Nosso percurso de pesquisa concentrou-se nos 33 anos em que o Professor Piquet
Carneiro atuou na Faculdade de Ciéncias Médicas, da prometedora URJ, depois UEG e,
finalmente, UERJ. Seu protagonismo nas transformacdes ocorridas nessa Faculdade, no
Hospital Universitario Pedro Ernesto e, por extensdo, na Universidade, ficou indelevelmente
registrado na memoria daqueles que tiveram, como eu, o privilégio de conviver com ele na
UEG/UERJ. Sua histdria anterior a essa instituicdo foi também pesquisada para buscarmos
entender os fundamentos de suas inimeras iniciativas, de seu exitoso protagonismo nas grandes
mudancas levadas a cabo na area da saude da Universidade. Para tanto, buscou-se aproximar
de sua dindmica de vida, desde as bases religiosas catolicas, com fundamento em Santo Tomas
de Aquino, apoiado em Jacques Maritain, influéncia que o impactou em toda sua vida adulta
até sua morte. Isso o fez aderir as “regras de Sao Bento”, como irméo oblato do Mosteiro,
reavivadas, em suas visitas frequentes ao seu amigo, 0 monge Dom Lourenco de Almeida
Prado. Foi lider e militante na Juventude Universitaria Catolica, desde sua criacdo em 1932,
quando assumiu a presidéncia até pelo menos 1942, ano em que o Cardeal Dom Sebastido
Leme, que o havia indicado para essa funcao, faleceu.

Outra area que o credenciou a ativar tantas transformacdes foi a propria Educacédo
Médica, seguindo os passos de seus grandes mestres da Faculdade Nacional de Medicina:
Juvenil da Rocha Vaz, Waldemar Berardinelli e Luiz Amadeo Capriglione. Os dois Gltimos
foram fundadores da Faculdade de Ciéncias Médicas, em 1935. Para entender esse contexto em
que ele fez sua escolha pela Educacdo Médica, fizemos um sobrevoo pela historia da educacéo
médica no Brasil e, consequentemente, circunscrevemos a criacdo de todas as escolas médicas
brasileiras até a fundacdo da Faculdade de Ciéncias Médicas, pois Piquet Carneiro e FCM se
escolheram reciprocamente em 1959, para uma “historia de amor” por 33 anos, até que a morte
0S separassem, apenas material e temporalmente.

Além dessas duas grandes areas, religido e Educacdo Médica, Américo Piquet Carneiro
atuou como agregador e conferencista acerca do cooperativismo, chegando a ser dirigente de
uma Cooperativa de Trabalhadores e, também, na area de acéo social, propriamente dita. Foi
membro de diretoria da Associacéo Brasileira de Escolas Médicas. Participou do Sindicato dos
Médicos, do Conselho Regional de Medicina e da Associacdo dos Docentes da Faculdade
Nacional de Medicina, além da diretoria de ex-alunos maristas. Também fez parte do
Movimento Renovador, liderado por Carlos Lacerda, ligado a UDN. Essa diversidade de

experiéncias e trajetdrias, aliada a uma sensibilidade de ouvir mais que falar, devem estar na
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base do exercicio de um tipo de lideranca metaforicamente aglutinada a uma estrutura biologica

que tanto estudou: o tecido conjuntivo ou conectivo.

O percurso para elaborar essa reflexdo proporcionaram algumas respostas, mas fizeram

emergir muitas perguntas, que outros trabalhos de pesquisa poderdo procurar responder.

Algumas delas poderiam contribuir para buscar solucGes para o contexto sociopolitico em que

vivemos, tais como:

1)

2)

3)

4)

5)

O tipo de lideranca silenciosa, humilde, serena, paciente, compartilhada, poderosa e
de alta conectividade que Américo Piquet Carneiro exerceu, pode ser reproduzida
em outro contexto de polariza¢des e ressentimentos, como o atual?

E possivel mudar o enfoque do processo educacional dos meios para os fins? Isto &,
dos métodos para a finalidade de formar a pessoa humana para que ela seja o que é
integralmente, apenas sustentando-a para que possa expressar suas potencialidades.
Podemos pensar em uma comunidade pluralista de respeito e aceitacdo do outro
como um legitimo outro na convivéncia, capaz de proteger o bem comum e reduzir
ou abolir a hierarquizagéo da sociedade?

E possivel uma via alternativa entre a medicina liberal do vale-quase-tudo para
acumular ganhos e a socializacao estatal-burocratica da atencéo a satde? E possivel
que essa terceira via venha a estar subordinada ao universo espiritual da pessoa
humana?

Tomando por base a rapida e eficaz lideranca que tanto o Hospital Universitario
Pedro Ernesto como a Policlinica Piquet Carneiro e a Faculdade de Ciéncias
Médicas assumiram nesta pandemia do Covid-19, protegendo e salvando vidas,
poderiamos postular que o DNA nuclear de Américo Piquet Carneiro esta presente

ou “viralizou” como DNA organizacional nessas instituicoes?

Essas e muitas outras questdes puderam ser levantadas a partir de uma analise feita na

profundidade permitida pelo tempo. Antes de considerar este trabalho um ponto de chegada,

vale indica-lo como atalho que aponta para futuros desdobramentos. Desdobramentos sobre o

relevo das historias de vida, da elevacdo de um personagem que se construiu na edificagdo de

um mundo em que a humanizagédo cabia no molde do conhecimento medico.
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